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C.BM. Puerto Sagunto
Cincuenta años 

jugando al Balonmano

Faltan 14 días

Nº 6

Se acerca el gran día

-Oye, no podemos dejar pasar el Cincuenta Aniversario 
sin celebrarlo como el club merece.
-Sí, la verdad es que tenemos que hacer un programa de 
actos.
-¿Tenemos pasta?
-Ja, Ja!. Siempre estás de coña.
-Bueno pues le pondremos ilusión y ganas. Habrá que 
montar un partido con la selección española de veteranos 
y después celebrar una cena para juntarnos todos los que 
amamos al club.
-Sí claro, con lo que significa eso!
-Ya ya sé, la cena como una boda, pero en vez de pagar el 
regalo, que los comensales se paguen la cena.
- Sí, pero las bodas, y esta cena también, necesitan 
reservar un local, invitar a los asistentes, preparar los 
detalles, regalos, organizar las mesas,¡en fin!.
-Eres un pesimista, seguro que encontramos mas de 30 
personas dispuestas a ayudarnos en la organización.
-Bueno por no hablar de lo del partidito...
-¿Qué pasa?, unos cuantos veteranos de rojiblanco 
contra otroscuantos internacionales.
-Sí, sólo eso. Ahora mismo saco la agenda y llamo a 20 
tíos que han sido un montón de veces internacionales. Y a 
los del pueblo te das una vuelta por el mercado y los pillas 
a todos juntos... Cuando los localices, les dices que 
vengan el día 15 de Diciembre desde donde estén y que 
jueguen para conmemorar nuestros cincuenta años.
-De nada haces una montaña, tío.
-Además, cuando los juntes, les dices que se paguen la 
cena que para eso no tenemos un duro. Luego les dices 
que de sobar en hotel nada, que como los intercambios 
escolares. En casa de uno del Puerto que duerma uno de 
la selección. Y si no, en el Pabellón con sacos de dormir.
-”Hombre habrá que invitarlos a cenar y darles 
alojamiento.
-”¿Y cómo lo pagamos, con dinero del Monopoly?
-No hombre, seguro que toda la ciudad se vuelca con 
nosotros, ya verás. Además, se me está ocurriendo...
-¿¿¿Qué???
-Que tendremos que montar un Comité de Honor, para 
dar realce al acto.
-¿Tú has bebido?
-Que no tío, habrá que nombrar a Juan de Dios Román, 
a César Argilés, al Alcalde y al Concejal de 
Deportes, a Eduardo Manzano, que fué el primer 
Presidente del Club, a Tomas Muñoz y a Juan Torres 
de la Federación Valenciana. También se lo 
propondremos a Vicente Aliaga, como Director General 
de Sidmed, que es la empresa heredera sentimental de 
AHV. Por supuesto a los más altos dignatarios de la 
Comunidad Valenciana, a Fernando Giner, Presidente 
de la Diputación Provincial, y al Molt Honorable President 
de la Comunidat Valenciana, a Eduardo Zaplana.
-¿Era cognac o algo más duro?. ¡No tienen todas esas 
personalidades que has nombrado otra cosa que hacer! 
Seguro que están esperando que les llames tú, para 
decirte que sí, que aceptan ser del Comité de Honor del 
50ª Aniversario.
-Ya sé que todo es complicado. Pero, ¿no crees que si se 
llena el Pabellón, valdrá la pena?
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como medida de potenciar la práctica del 
balonmano y la de obtener buenos 
jugadores, para lo cual cada año se están 
apoyando mas las categorías inferiores del 
Club.
Concretamente esta temporada, a través 
del acuerdo entre el Patronato Municipal de 
Deportes y nuestro Club, éste se hace 
cargo de la dirección de la Escuela de 
balonmano, en la que participan 8 equipos 
de alevines, uno de infantil, y dos de 
cadete, además de los dos juveniles y el 
equipo júnior, lo que significa mas de 200 

Un Club que se precie de serlo, debe de jugadores, para lo cual el club destina los 
cumplir con unos requisitos básicos para entrenadores y materiales necesarios para 
que su nombre y prestigio perdure en el el desarrollo del deporte del balonmano.
tiempo, independientemente de los En cuestión de entrenadores, el Club está 
resultados y categorías donde compita. fomentando la realización de cursos en la 
Uno de estos condicionantes es que posea Federación Valenciana de Balonmano para 
una buena cantera de la cual poder obtener contar con entrenadores bien preparados 
jugadores que puedan competir al máximo que puedan transmitir sus experiencias y 
nivel. buen hacer a los jugadores más jóvenes, tal 
Sin embargo, hay otros Clubes que forman como se hizo la pasada temporada en la 
equipos de élite a base de "talonario" no que tres personas del Club obtuvieron la 
teniendo cantera o aprovechando la de acreditación de entrenadores, y para la 
otros. Todos estos clubes están presente temporada también hay previstos 
respaldados por un patrocinador con un otros tantos.
determinado potencial económico que los Por último destacar la confianza que han 
sustenta, pero que cuando los resultados puesto los entrenadores del equipo sénior 
económicos o deportivos no son los en la cantera, ya que esta temporada tres 
deseables cortan la aportación económica nuevos jugadores del equipo júnior 
y el Club tiende a desaparecer con el provenientes de la cantera están 
perjuicio que ocasiona a jugadores, participando en los partidos del equipo 
simpatizantes y socios. sénior.
Nuestro Club, afortunadamente está 
perdurando en el tiempo pues son 50 años 
de actividad. La actual dirección del Club 
contempla como base principal de 
funcionamiento la formación de jugadores 
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Op i n i ó n

La importancia de la cantera
Ricardo Vila

Au l a d e Ba l o n ma n o

Diccionario de balonmano La D

E l R i va l

Llega el equipo canario de esta 
temporada. Ya hacía unas cuantos 
años que este rival clásico no aparecía 
por nuestro pabellón. Mirando la tabla 
parece que anda fuerte, aunque 
siempre los equipos canarios flojean 
lejos de las islas. Esperemos que hoy 
también sea así.

Última Visita: Temporada 95-96 
División de Honor B

CBM Puerto                       31 
Caja Rural Tres de Mayo 19 

Exp o -
Tre s d e Ma yo

Defensa 3-2-1: formación defensiva por la cual el equipo defensor coloca a sus hombres en zona: tres 
hombres sobre seis metros, dos por avanzados casi en nueve metros y uno en punta.

Defensa 5-1: formación defensiva por la cual el equipo defensor adelanta a uno de sus miembros, que se 
sitúa en el centro de la defensa, a la altura de nueve metros para dificultar la circulación del balón.

Defensa 6-0: formación defensiva según la cual el equipo defensor sitúa a sus componentes sobre la línea 
de seis metros.

Defensa individual: formación por la cual cada uno de los defensores se empareja con uno de los 
atacantes y lo sigue por toda la pista.

Defensa Mixta: formación defensiva por la cual se realiza un marcaje individual sobre un jugador atacante.

Descalificación: la descalificación es la consecuencia de tres exclusiones, pudiendo ser también directa. 
Los dos tipos de descalificaciones dejan al equipo infractor con un jugador menos durante dos minutos. Una 
vez finalizado este tiempo recupera la totalidad de sus jugadores.

Driblar: maniobra de regate por la cual el atacante intenta superar a su adversario mediante el control del 
balón.
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L a C a n te ra

Resultados
2ª Autonómica

10/11/2001 29 CBM. Puerto C.H: Benicarló 32

17/11/2001 28 CBM. Puerto A.D. Buñol 21

24/11/2001 19 C.H. L’ALcudia CBM. Puerto 28

Juvenil Grupo I
17/11/2001 29 CBM. Castellón A CBM. Puerto A 33

24/11/2001 26 La Florida CBM. Puerto A 23

Juvenil Grupo II
17/11/2001 23 CBM. Castellón B CBM. Puerto B 29

24/11/2001 6 C.B. Almussafes CBM. Puerto B 26

Cadete Rendimiento
24/11/2001 45 EDM Picassent CBM. Puerto 14

Infantil
24/11/2001 34 EDM Picassent CBM. Puerto 14

17/11/2001  Juveniles. Grupo I

C.BM. Castellón A             29
C.BM. Puerto Sagunto A  33 

Nada importante que destacar. Estuvo entretenido, peleado y ganado por nuestro 
equipo merecidamente, se vieron jugadas muy buenas que acabaron en gol, tanto 
por parte de Alex como de Fran, y en general por casi todo el equipo.   
Puerto Sagunto
Isaac (encajó 16 goles) y Dani (encajó 13 goles  ) en la portería. Vila (2), Polaco 
(7), Víctor (2), Alex (5), Pinilla (1), Chicharro (7), Alvaro (1), Dave (1) y Fran 
(7).Dirigidos por Carlos Reolid.
Castellón A
Alejandro Martínez y David Méndez en la portería. Villalba (10), Hernández, García 
(5), Monterde, Arrufat (2), Dapena, Rodero, Collazos (5), Ruiz (2), Vargas (4), 
Morales yMoliner (1). Dirigidos por Maximiliano Guerrero y Jaime Alcalá.
Arbitros:Alfredo Mercé Valls y Pablo González López 

Cati Tortosa

17/11/2001  Juveniles. Grupo II

C.BM. Castellón B              23
C.BM. Puerto Sagunto B   29 

Un partido sin incidentes tanto por parte de los jugadores, como por parte arbitral. 
Fue peleado, luchado, jugado y ganado por nuestro equipo, lo único a destacar fue 
la incorporación de Juanmi, un zurdo que en su primer partido de esta temporada, 
consiguió algunos tantos que si cabe aún animó mas el partido.   
Puerto Sagunto
Pollo en la portería. Carmona, Manzano(6), Chino(3), Chevi(5), Lluís, Juanan(3), 
Kuma, Juanmi(6), Tomás(6), Joan y Benja. Dirigidos por Paco Arnau.
Castellón B
Alejandro Martínez y David Méndez en la portería. García-Verdugo(5), 
Hernández(4), Monterde(2), Flores, Segura(1), Martínez, Beltrán(3), Soler(2), 
Domingo(2) y Moliner(4). Dirigidos por Jaime Alcalá y Maximiliano Guerrero.
Arbitros:Alfredo Mercé Valls y Pablo González López 

Cati Tortosa

Clasificaciones

Arrancaron los Alevines

Los niños también protagonistas 
del 50ª Aniversario

Noticias de la Escuela

El pásado fin de semana comenzó la competición de alevín, donde 
nuestro club cuenta con seis equipos, entrenados todos ellos por  
monitorescualificados. Al contrario que otros años, en este curso, 
es la categoría donde más jugadores tenemos. Lo que nos hace 
presagiar que tenemos asegurado el futuro de nuestra base.

Los resultados de esta primera jornada han sido los siguientes:
Pinaeta "A" 6- Tarrazona 17

Mediterraneo 11- Tierno Galvan 9
Vilamar - Pinaeta "B" Aplazado

Goyo Puerta

Para reforzar la idea de futuro del Club, estamos planificando una 
mini jornada de balonmano infantil y alevín, que se disputaría en 
los intermedios de los partidos conmemorativos del 50ª 
Aniversario del próximo 15 de Diciembre.

Cadete de Rendimiento
Fecha:17/11/2001

Infantil de Rendimiento
Fecha:17/11/2001

2ª Autonómica
Fecha:17/11/2001

EQUIPO J G E P GF GE P

1-C.B. QUART 7 6 0 1 180 136 12

2-C.H. ALAQUÁS 7 6 0 1 177 136 12

3-C.B. MONCADA 7 5 1 1 171 139 11

4-C.B. CASTELLÓN 7 5 1 1 162 146 11

5-POLITÉCNICA "B" 7 5 0 2 165 143 10

6-C.BM. PUERTO SAGUNTO "B" 7 5 0 2 161 160 10

7-H. BENICARLÓ 7 4 1 2 168 166 9

8-C.B. ONDA 7 4 0 3 163 142 8

9-C.B. PAIPORTA 7 4 0 3 157 138 8

10-C.B. VILLARREAL 6 4 0 2 135 114 8

11-C.BM. TORRENT 7 4 0 3 163 162 8

12-U. VALENCIA 6 3 0 3 153 150 6

13-C.B. PUZOL 7 3 0 4 150 152 6

14-C.B. ALQUERÍES 7 2 1 4 153 162 5

15-C.B. SAGUNT 7 2 1 4 145 152 5

16-C.B. BUÑOL 7 2 0 5 164 182 4

17-C.B. ALMUSSAFES 7 1 1 5 142 176 3

18-C.B. OLIVA 7 0 2 5 141 168 2

19-C.H. ALCUDIA 7 0 0 7 146 204 0

20-C.B .GODELLA 7 0 0 7 137 205 0



Como no podía ser de 
otra forma, Óscar basó 
su explicación en el 
balonmano frente a 
otros deportes, aunque 
sin perder una visión 
general de todo el 
ámb i to  depor t i vo.  
Asimismo en el marco 
de la ponencia, Óscar 
dió a conocer el trabajo 
de divulgación que hacemos en Pase de Gol, tanto en la versión 
papel como en la edición digital, con todo lo relacionado con los 
cuidados sanitarios del balonmanista, en la página "Cuidate" que 

escribe el propio Óscar.

 El congreso fue un éxito en 
el número y calidad de 
ponentes, donde presentaron 
ponencias y comunicaciones 
figuras tan relevantes del 
deporte y la enfermería como 
Sabino Padilla (jefe de los 
servicios médicos del Athletic 
de Bilbao), Radomir Antic 

(Entrenador de Fútbol), Vicente Javaloyes (Director General 
Fundación Deporte Madrid) y ex jugador de balonmano, Manuel 
Chamorro (Fisiólogo del Real Madrid), etc. Además 
profesionales de toda España asistieron al congreso y tuvieron la 
ocasión de compartir experiencias sobre nuestros respectivos 
deportes y actividades profesionales.

Hay que destacar que el Comité de Honor del Congreso estaba 
presidido por Su Majestad El Rey Don Juan Carlos, así como 
por las Ministras de Sanidad y Educación y Cultura y 
Deportes.

E s tá  con f i rmada  l a  
celebración del próximo 
Congreso en Ciudad Real 
para finales de Junio de 
2002. Será una cita ideal 
para vincular una vez más el 
balonmano y la enfermería 
deportiva en una ciudad muy 
volcada con el balonmano.

Cuídate

Los pasados días 1,2 
y 3 de Noviembre se 
celebró en Madrid el III 
Congreso Nacional de 
l a  A s o c i a c i ó n  
E s p a ñ o l a  d e  
Enfermería Deportiva 
(AEED) .

Óscar Rodríguez Bergés, Entrenador 
territorial de nuestro club y Enfermero Master 
en Enfermería deportiva, presentó una 
interesante ponencia bajo el titulo: 

“Sugerencias para la prevención de 
lesiones en el ámbito deportivo". 

Carlos Argente/Pase de Gol
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Desde la Grada

Salimos a la pista, todo es armonía entre 
compañeros, pasamos balón y gastamos bromas, 
esto funciona.

Llega el árbitro y pita el inicio del partido. El rival en 
principio es asequible pero nunca se sabe; balones 
perdidos por ambas partes, defendemos bien pero el 
contraataque no sale y en el ataque posicional nos 
hacen un 6-0 y no podemos entrar. Vamos 
perdiendo; las pulsaciones suben y el nerviosismo 
hace aparición. Hay que concentrarse, hay que 
pasar, hay que pensar, todos tenemos que colaborar 
somos un equipo. Tras unos cambios y unas 
instrucciones del mister las cosas van saliendo mejor 
pero no nos despegamos uno arriba uno abajo, esto 
es insufrible. En todos los partidos me pregunto lo 
mismo ¿Qué tiene el balonmano que me engancha 
tanto? ¿Por qué vuelvo partido tras partido si sé que 
lo paso tan mal?

Me levanto de mi asiento, me paseo, hago 
comentarios, tiene que sacar a fulanito, tiene que 
meter a menganito, porque si vamos perdiendo la 
culpa la tiene el entrenador, está claro, sin pensar en 
ese momento, -"para eso estoy yo"-, que lo está 
haciendo lo mejor que puede con lo que tiene.

Las cosas van saliendo mejor pero el resultado 
sigue siendo ajustado. Me siento, tranquilízate, solo 
es un juego, robamos balón y ¡que bonito! un 
contraataque y ¡gol! salto de mi asiento, me levanto, 
me paseo de nuevo, controlo el marcador y el 
tiempo, ya no podemos perder. Por fin, el árbitro pita 
el final, hemos ganado,¡que satisfacción, que 
tranquilidad!.

Ahora los comentarios son más pausados, más 
tranquilos. Ya pensamos en el próximo sábado, el 
sufrimiento de éste, está olvidado.

Una madre.

Puri López es madre del jugador 
del Juvenil A, Francisco Chicharro 
y gran aficionada al balonmano.

Otra mirada
Puri López

Puri López, nos muestra en este 
interesante artículo, otro ángulo 
desde donde ver el balonmano. Es el 
punto de vista de alguien que ademas 
de sentir unos colores, siente algo 
más, mucho más: la pasión de una 
madre.



PASE DE GOL Nº 6Temporada 2001-2002

Hay que tener paciencia
Carlos Argente

Que el equipo no anda tan fino como el año 
pasado a estas alturas es un hecho obvio. Que el 
equipo a estas mismas alturas de la temporada 
llevara más puntos que en la actual es algo que la 
fría estadística nos demuestra. Pero han cambiado 
muchas cosas y son las que no debemos olvidar. El 
equipo del año pasado se sustentaba con una 
columna vertebral curtida en mil batallas. Juan 
Selma, Antonio Borregón, César Galíndez y el 
refuerzo del ultimo tercio de la temporada de 
Cesar Viñas, son jugadores que por encima de su 
indiscutible calidad técnica, aportaban algo que los 
refuerzos de este año todavía no están en 
condiciones de aportar: veteranía, y leer los 
partidos. Por si fuera poco la otra baja del equipo, 

hoy, sigue siendo el reserva de lujo del habitual Miguel Angel Díaz, resultó ser un fino central con 
José Antonio. Dani Rodríguez, curiosa una capacidad para dirigir y marcar goles al 
coincidencia, acaba de salir del cascaron, pero no alcance de muy pocos en esta Primera Nacional. 
olvidemos su condición de Internacional Juvenil y 
de Internacional Júnior, que eso no se consigue en 
la tómbola de la feria. Los “Dani Rodríguez” son 
dos jugadores que seguro que algún día veremos 
por la tele, pero que de momento deben crecer y 
madurar en esta dura Primera Nacional. 

Si seguimos repasando las incorporaciones de 
jugadores nos encontramos con Jesús Galíndez, 
un hombre de la casa al que le toca jugar el papel 
de veterano. Sin embargo ha entrado un “viejo” y 
se han marchado “cuatro” y, aunque Jesús es un 
monstruo, no puede dar para tanto. Además, qué 
curioso es el destino. En la época de los Gallart, 
Gándara, Antonino, etc, Jesús ocupaba una 
misión menos relevante en el aspecto defensivo y 

Además el comienzo de temporada tampoco ahora, sin embargo, le toca mandar en defensa, 
nos ha sido benévolo en el apartado de lesiones. porque ya se sabe que a la vejez viruelas...
Dos hombres con experiencia en la categoría, 

Para finalizar con los jugadores nuevos, otro como son David Barberá y Carlos Benito, se 
júnior, José Ramón Díaz, que se ha erigido en el lesionaron a las primeras de cambio dejando el 
máximo goleador del equipo junto con Caballer. lateral izquierdo en manos de un joven que nos 
Como pueden observar hemos realizado una dará grandes alegrías, pero que hoy por hoy no 
profunda renovación en el equipo. Sólo el tiempo, deja de ser un juvenil dispuesto a comerse el 
el trabajo y la tranquilidad nos permitirán recoger mundo, a veces indigesto. Dani Rodríguez, debe 
los frutos. Hay que tener paciencia.dejar de ser el hijo de Lliso, para empezar a ser el 

mejor lateral izquierdo de este club, desde que 
Sarió y Martínez colgaran la camiseta. Sin 
embargo, Roma no se hizo en un día, y los 
jugadores como los vinos mejorarán con la edad y 
con los cuidados oportunos. 

En el otro lateral, también se incorporó un 
joven zurdo que debe dar de sí, pero que hoy por 

Carlos Argente es Coordinador de 
Pase de Gol, Directivo del C.BM. 
Puerto y Entrenador Territorial de 

Balonmano.



D e sd e l a p i s t a

José Manuel Ferrer
Madera de líder

Es José Manuel Ferrer uno de los jugadores con más ascendente dentro del 
vestuario. Este joven abogado valenciano, juega como es. Mesurado, rápido de 

reflejos, escurridizo ante los contrarios, es sin duda una pieza básica en el engranaje 
de nuestro equipo. Su capacidad para liderar está más que demostrada y es, junto a 

Jesús Galíndez, el hombre que por su experiencia y veteranía debe poner orden 
dentro y fuera de la cancha. José Manuel Ferrer,  madera de líder.

Carlos Argente/Pase de Gol

-Ferrer como es habitual desde la pista,  Valencia a entrenar, vengo los sábados, me 
danos tu valoración del partido que voy a jugar muy lejos. Realmente lo 
acabamos de jugar. apasionante es disfrutar de amigos y 
(Lo entrevistamos después del partido de la compañeros, de estar en contacto con gente 
Roca) que te lo hace pasar muy bien. La razón por la 

que juego, no creo que tenga ninguna 
Nos hemos enfrentado a un rival que en explicación más que me hace feliz.
principio esperábamos más fuerte. 
Esperábamos una primera línea con más -Tres deseos deportivos para el año que 
lanzamiento exterior, al final ha resultado ser viene.
gente más bajita. Hemos sabido aguantarlos 
atrás en defensa y salir bien al contraataque. El primero es que el club sepa aunar el gran 
También hemos sabido mantener la ventaja caballo de batalla de esta temporada. Que es cualquier caso a nivel de balonmano puro y 
desde el primer momento y el resultado no ha que asuma la desaparición de esos viejos duro, mi valoración del club es que un club 
peligrado. Ha sido una victoria que nos hacía dinosaurios que han venido jugando los cojonudo y que está llevando una gestión 
mucha falta después de los dos últimos últimos años, y que lo compagine con la excelente, que está sacando chavales. Lo 
tropezones. aparición de esa nueva generación de demás con un poco de buena voluntad por 

jugadores que le van a dar mucho juego al parte de todos se puede mejorar. 
- El resultado ha sido de muchos goles. club y con la consolidación de la gente que 
¿Seguimos con problemas en defensa? estaba aquí mucho tiempo. Mi deseo es que - Hablando de chavales, danos tu 

se forme un bloque de gente que sepa llevar mensaje hacia ellos, un hombre como tú 
Si, si. La falta de ajuste en defensa es el al equipo donde se merece porque tiene un curtido en mil batallas.
defecto que estamos arrastrando desde el potencial enorme.
principio de temporada. No hemos sabido Mi segundo deseo es a nivel individual, es que A esta gente les diría fundamentalmente que 
aguantar con el 5-1, tenemos problemas con me empiece a sentir mejor y que pueda ser se lo pasen bien. Que no se amarguen porque 
el avanzado porque hay gente que no ha como creo que he sido hasta ahora, un ven que nunca llega el momento de jugar en 
defendido nunca en ese puesto. Tenemos jugador desequilibrante.el primer equipo. Les diría que disfruten, que 
problemas en porteria que no están cogiendo El tercer deseo, es fundamentalmente para la se machaquen, que no piense que aquí están 
el tono que a todos nos gustaría que cogieran. gente que está sufriendo desde la directiva y fundamentalmente para meter goles y ser 
Asimismo tenemos el gran problema de las desde el cuerpo técnico, fundamentalmente una gran figura. Porque a eso van llegar 
ayudas, estamos haciendo defensa la figura de Jesús Galíndez. Deseo que se cuatro tíos, no van a llegar más; que desde el 
individualizada, no defendemos como un encuentren bien, que se encuentren a gusto, primer momento que se entrenen, que 
equipo. La solución a esto pasa por ayudarnos y el 2002 lo reciban con mucha salud y mucha trabajen y disfruten con el resto de 
unos a otros y pensando que no tienes que fuerza.compañeros, porque eso les permitirá 
defender sólo a tu oponente directo, sino que 

integrarse en un grupo de amigos y eso 
tengo que defender a toda persona que este 

también realiza. Lo que llegue además 
en mi línea defensiva y tenga posesión del 

bienvenido sea, pero que no se obsesionen 
balón.

con pensar en formar parte de un equipo de 
alto nivel, porque cuando lo llegas a 

- Esta es tu segunda temporada en el 
ambicionar resulta malo porque genera 

C.BM. Puerto, ¿Qué piensas a nivel 
ansiedad. Debe ser un objetivo pero no lo 

organizativo?
prioritario, debe ser algo que llega con el 
tiempo.

Desde que fiché por este club me llevé una 
gran sorpresa, porque está mejor 

-Un hombre como tú, t itulado 
estructurado de lo que yo pensaba 

universitario, profesional del derecho. 
inicialmente. Conforme han ido pasando los 

¿Por qué juegas a balonmano?
meses, también me he dado cuenta de que, 
como todos, tiene muchos problemas. 

La verdad es que lo llevo en la sangre. Llevo 
Problemas económicos, de falta de relación 

jugando toda la vida, empece con Vicenta 
de la directiva con los jugadores. Eso junto a 

Cano, con Mercedes Fuertes, gente que ha 
que el club se encuentra en un momento que 

sido Internacional, te empiezan a pinchar y al 
no sabe muy bien para donde tirar, nos lleva a 

final te enganchas. Es una cosa que no tiene 
ver que existen una serie de tensiones que a 

explicación porque tengo trabajo, tengo 
veces no sabemos como resolver. En 

novia, voy de culo, todos los días vengo de 
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que no te marquen. Así de fácil y así 
de difícil. 

Entrenando toda la semana para 
dar soluciones a situaciones como 
ésta; nuestro bloque defensivo 
basculando al compás del balón, 
atacando al atacante, forzando un 
mal lanzamiento que el portero 
detiene. Abre la bola al lado contrario 

tienen 30 segundos, si vas arriba se para iniciar una subida escalonada, 
alargan hasta los 90. De todas sin botes, dejando en cada pase a un 

El balonmano tiene el tacto del formas, al día siguiente en la cabeza rival por detrás. En cuatro segundos 
cuero, el sabor a sudor y el olor de la del jugador la hora y media de nos hemos plantado en 12 metros y 
pega. Y la combinación de estas tres enfrentamiento se ha reducido a unos sobre el campo trazamos una finta 
sensaciones es un recuerdo que el cuantos flashes inconexos; los goles que fuerce un cruce con el compañero 
que ha sido jugador difícilmente que has metido, los fallos que te han que has visto por el rabillo del ojo. 
olvida. Yo he pasado varios años en el hecho bajar la cabeza y ese final Sólo tiene que darle continuidad a la 
d ique  seco,  re t i rado  de  la  apretado.superioridad y casi sin querer llega al 
competición, no de las pistas, y Y  a l  f i n a l  d e l  p a r t i d o  
siempre que desde el club me han afortunadamente casi siempre 
d a d o  l a  o p o r t u n i d a d  d e  aplausos. El aplauso, que es el 
reengancharme no he sabido, ni he lenguaje que intercambian afición y 
querido, rechazarla. Es difícil equipo, mientras abucheos y pitos se 
renunciar a tal invitación cuando bien reservan al rival. En este pabellón 
sabes que este deporte nunca te ha hace ya mucho tiempo que este orden 
defraudado. Y más difícil si cabe, no se invierte, un síntoma que 
cuando intuyes que puede ser la muestra a las claras la recuperada 
última ocasión de disfrutarlo de corto salud del club. El aplauso sabe más de 
y a pié de pista. goles que de defensas, pero el buen 

Cuando eres jugador los días de aficionado es sabedor que en este 
partido se señalan de forma diferente deporte el mejor ataque comienza en 
en el calendario y se viven para y por; una buena defensa. Sólo hay que 
¿qué toca hoy, autobús o afición? ¿te mirar la clasificación del equipo que 
puedes acercar al contrario en la menos goles ha encajado al final de 
clasificación o te despegas de él? una temporada, para aprender a 
¿contaré en los planes del entrenador valorar en su justa 
o me busco un confortable sitio en el extremo. Éste salta, arma el brazo y m e d i d a  l a  
banquillo? observa al portero; ha visto el hueco importancia de la 

El partido comienza una hora entre las piernas del portero, pero defensa.
antes que para el aficionado. Es la también ha visto a su pivote en 6, así A n t e s  d e  
hora de las vendas, las últimas que le pone un lazo al balón y le regala terminar quisiera 
consignas y de calentar motores. Poco el gol. Es en ese preciso instante mandar un cálido 
a poco todo va adquiriendo mayor cuando te invade la sensación de saludo a todos los 
intensidad, y así, cuando el árbitro colectivo, de formar parte de algo que jugadores que han compartido 
hace sonar el pitido inicial, sabes que está por encima de ti. No hace falta conmigo camiseta e ilusiones a lo 
durante los próximos 60 minutos todo haber sido el autor del gol, ni el largo de mi carrera deportiva. 
tu mundo se va a circunscribir a un extremo de la asistencia, basta el Seguramente no recordaré la 
rectángulo de 20 por 40, donde no haber participado en la jugada con un totalidad de los más de 200 nombres 
queda sitio para los problemas desmarque sin balón para gozar de que componen esta lista, pero intuyo 
cotidianos. Sólo balonmano. Nada esa sensación especial que sólo da el que siempre mantendremos una cosa 
más y nada menos que balonmano. deporte, y que tanto se echa de en común: sabemos que sólo es un 

En el campo todo se simplifica; las menos sentado en la grada de los juego, pero nos encanta.
reglas ya forman parte de la manera retirados.
de pensar del jugador, el rojiblanco El tiempo durante un partido no lo 
delata quien está de tu parte y quien controlan los relojes, sino el 
no, y el objetivo se reduce a marcar y resultado; si vas abajo los minutos 

Cuero, sudor y pega
Jesús Galíndez
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Jesús Galíndez es 
jugador del Primer 

Equipo del
 C.BM. Puerto Sagunto
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Un documento 

excepc iona l 
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1 .0 0 0 p ts

6 €

So l i c i t a lo a 
c ua lqu ie r d i r e c t i v o 

de l C .B M. Pue r to

Esta semana

Jornada 9 18/11/01

28 F.C. Barcelona Comercial De Laminados 30

26 H. Sant Esteve Sesrovires Expo- Tres De Mayo 26

27 U.E.S.Promocions Sarria Tersa Adrianenç 27

33 C.BM. PUERTO SAGUNTO BM. La Roca 29

24 BM. Valencia Airtel Marni F. BM. Granollers 30

26 Handbol Bordils Adeslas - Huesca 29

19 Kemac Castellon Airtel Nintendo Gava 27

Jornada 12 09/12/01

H. Sant Esteve Sesrovires U.E.S.Promocions Sarria De Ter

Comercial De Laminados C.BM. PUERTO SAGUNTO

Expo- Tres De Mayo BM. Valencia Airtel Marni

Tersa Adrianenç Handbol Bordils

BM. La Roca Kemac Castellon 

F. BM. Granollers Airtel Nintendo Gava

F.C. Barcelona Adeslas - Huesca 

Jornada 11 02/12/01

F.C. Barcelona H. Sant Esteve Sesrovires 

U.E.S.Promocions Sarria De Ter Comercial De Laminados

C.BM. PUERTO SAGUNTO Expo- Tres De Mayo

BM. Valencia Airtel Marni Tersa Adrianenç

Handbol Bordils BM. La Roca 

Kemac Castellon F. BM. Granollers

Airtel Nintendo Gava Adeslas - Huesca 

Jornada 10 25/11/01

28 Comercial De Laminados H. Sant Esteve Sesrovires 27

33 Expo- Tres De Mayo U.E.S.Promocions Sarria 30

27 Tersa Adrianenç C.BM. PUERTO SAGUNTO 25

31 BM. La Roca BM. Valencia Airtel Marni 24

31 F. BM. Granollers Handbol Bordils 25

29 Adeslas - Huesca Kemac Castellon 20

27 Airtel Nintendo Gava F.C. Barcelona 23

Próxima Jornada

Resultados

Clasificación

El  Video “50 
A ñ o s  d e  
B a l o n m a n o  e n  
Puerto Sagunto”, 
es obra de Enrique 
Oliver. Su esfuerzo 
y  d e d i c a c i ó n  

altruista, ha sido clave para que 
hoy los amantes del balonmano 
porteño tengan a su alcance el 
testimonio audiovisual de lo que 
han sido los hechos, momentos y 
personajes más relevantes en la 
vida de este club. Enrique Oliver, 
con la colaboración de 
Rafael García Marín en 
la labor de recopilación 
h i s tó r i ca ,  cons igue  
darnos una imagen fiel 
d e  l o s  p r i m e r o s  
cincuenta años de historia del 
balonmano en nuestra ciudad.

Nº Equipo PJ PG PE PP GF GC Dif. Puntos

1 ADESLAS - HUESCA 10 9 0 1 280 251 29 18
2 AIRTEL NINTENDO GAVA 10 8 1 1 286 238 48 17
3 F. BM. GRANOLLERS 10 7 0 3 273 253 20 14
4 EXPO- TRES DE MAYO 10 5 3 2 298 290 8 13
5 H. SANT ESTEVE SESROVIRES 10 5 1 4 272 260 12 11
6 F.C. BARCELONA 10 5 0 5 275 256 19 10
7 COMERCIAL DE LAMINADOS 10 5 0 5 267 283 -16 10
8 BM. LA ROCA 10 4 1 5 290 271 19 9
9 U.E.S.PROMOCIONS SARRIA 10 4 1 5 277 273 4 9

10 C.BM. PUERTO SAGUNTO 10 4 1 5 264 272 -8 9
11 HANDBOL BORDILS 10 4 0 6 254 275 -21 8
12 TERSA ADRIANENC 10 2 1 7 241 272 -31 5
13 KEMAC CASTELLON 10 2 0 8 233 265 -32 4
14 BM. VALENCIA MARNI 10 1 1 8 240 291 -51 3
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