
Se merecen un homenaje
No sé a que hora salieron, pero si sé que jugaron el 
Sábado a las seis de la tarde y llegaron al Puerto el 
domingo a las seis de la tarde. Su primer día de 
vacaciones de fallas transcurrió de la siguiente 
manera. Jugaron contra el segundo clasificado en 
su casa. Concretamente en el continente africano, 
en la ciudad española de Melilla, con dos 
extranjeros en sus filas y fichajes profesionales 
como el asturiano Vega(7 goles). Durante 58 
minutos y medio les ganaron aún a pesar de ser 
ocho jugadores de campo y dos porteros. A pesar 
de llevar dos jugadores del segundo equipo y un 
juvenil, a pesar de que de los siete que tenían ficha 
del primer equipo, uno debutaba, Cremades. A 
pesar de todo eso, los siete goles de Lliso y Rubén, 
los seis de Dani, (bien Zurdo Piñitas, bien), y el 
golito de Cepe, Raúl y Cremades, y a pesar de los “co...”, de todos, faltó un puñetero gol para 
demostrar, otra vez más,  que sólo el caprichito federativo de hacernos andaluces para el 
balonmano, (encima nos sancionarán por no llevar doce jugadores, que simpáticos), nos ha 
privado este año de ser equipo de Fase de Ascenso. Después de jugar, cena y a un barquito 
toda la noche, que el autobús de Garrido-Estellés no cruza el estrecho y esperaba en Málaga. 
De ahí, un paseíto por el arco mediterráneo y a las seis de la tarde del domingo en casa, 
relamiendose las heridas y el maldito minuto y medio final.(Ver crónica en la 18) 

Pedro hazme el favor de volverlos a felicitar, porque aunque estoy seguro de que lo hiciste al 
final del partido, este partido para mí es el mejor de toda la temporada. Es el partido que 
demuestra que tenemos unos chavales que antes o después nos llevarán a la División de 
Honor. Ese día llegará, no lo duden.

Carlos Argente/Pase de Gol
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C.BM. Puerto Sagunto
Cincuenta y dos años 
jugando al Balonmano

uatro años han pasado y parece que fue estamos tenemos vocación de continuar la 
ayer. Mes de abril de mil novecientos obra, pero a los que no están les quedan tres Cnoventa y nueve. El C.BM. Puerto posibilidades. La primera seguir confiando en 

Sagunto cae en el pozo de la Segunda División los que estamos, la segunda promover una 
Nacional por segunda vez en su historia. La alternativa para ser votada en las urnas. Sin 
situación económica del club roza la quiebra embargo hay una tercera vía, que es la que nos 
total con más de cinco millones de pesetas de sacó del abismo y por la que hay que apostar, 
las de antes de deudas bancarias, avaladas por bajo nuestro punto de vista. Es la vía de la 
algunos esforzados directivos que se afanaban suma, la vía de la regeneración, la vía de la que 
por la supervivencia de un club, que poco a poco nadie sobra y todos suman. Pase de Gol 
lentamente, llevaba el mismo camino que el propone que salgan personas nuevas que 
Horno Alto número 2. La desaparición o su quieran sumarse a los que ya estamos porque 
reconversión en una reliquia, recuerdo de un esos brios renovados, unidos a la experiencia y 
tiempo mejor. buen hacer de los que están es una formula 
Ante ese panorama, una amalgama de gentes infalible. Así fue en el 99 y así debería volver a 
nos reuníamos en el Bar La Pérgola del Triángulo ser. 
Umbral, intentando componer una Directiva que Como decía la Orquesta Mondragón, “viajen 
parecía un mosaico multicolor. Padres, con nosotros a mil y un lugar y disfruten”. 
entrenadores, socios comprometidos, todo un Disfruten de este proyecto maravilloso que es 
mundo de sensibilidades pero con un fin en la poner al alcance de la mano, un espacio lúdico 
mente. Esto no podía quedar así. Cuatro años para nuestros jóvenes y un ocio activo para 
después nos sentimos orgullosos de nuestro nuestros menos jóvenes. El Espectáculo 
trabajo, ya que efectivamente no quedó así. continua y nosotros queremos ser más. “Viajen 
Ahora como mandan nuestros democráticos con nosotros a mil y un lugar”.
estatutos toca volver a un período electoral, Carlos Argente/Pase de Gol
donde debemos renovar los brios. Los que 

Días atrás falleció, Doña Pilar Talón Granero, madre del Presidente de la Federación de 
Balonmano de la Comunidad Valenciana, Pepe Ferrer, y abuela de nuestro jugador del primer 
equipo, Josito Ferrer.
Toda la familia balonmanistica del Alser BM. Puerto Sagunto les da nuestro más sentido pesame 
ante tan desgraciada perdida.

Editorial Viajen con nosotros

Nuestras Condolencias

Un fuerte aplauso

Nº 12



1.- Lo mejor de la temporada.
2.- Lo peor.
3.- Un jugador a destacar.

4.- Valoración de la Temporada.
5.- El mejor equipo rival.
6.- Un deseo para el año que viene.

1.- El aumento de público.
2.- No jugar la Fase de Ascenso.
3.- Miguel Ángel y mi hijo Dani.
4.- Buena.
5.- BM. Ciudad Encantada.
6.- Ascender a División de Honor B

1.- El juego practicado en casa.
2.- Los partidos de fuera.
3.- José Antonio.
4.- Buena.
5.-  BM. Ciudad Encantada.
6.- Jugar la Fase de Ascenso.

1.- Los partidos de casa.
2.-Viajar con menos jugadores.
3.- Alberto.
4.- Buena.
5.-  BM. Ciudad Encantada.
6.- Que el club tenga dinero.

1.- La remontada del equipo B.
2.- Nada.
3.- Raúl.
4.- Muy buena.
5.-  BM. Ciudad Encantada.
6.- Mínimo mantener el mismo equipo.

1.- El aumento de la afición.
2.- El tramo final de la liga.
3.- José Antonio.
4.- De Buena a Muy buena.
5.- EBIDEM Melilla
6.- Seguir con ilusión.
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Se acerca el final de la temporada y es buen momento para hacer 
balance. Hemos pedido a cinco habituales del pabellón que 
contestaran a un pequeño cuestionario. Este es el resultado.

Carlos Argente/Pase de Gol

Un pequeño balance

Desde la Grada

Sebastián Rodríguez LLiso

Directivo y Ex-Jugador Directivo 

Aficionado y Ex-delegadoDirectiva

Jugador del Equipo B

Rafa García Marín

Antonio Martínez DoménechLucia De Haro Gabaldón

Mario Martínez Pereiró



-Entrevistamos a Carlos Reolid, segundo posibilidades matemáticas de jugar 
entrenador del primer equipo. Carlos final la fase de ascenso, para mí es un 
emocionante... balance positivo.

Sí, la verdad es que sí. Innecesario, - En el ámbito personal. Hace unos años, tú 
creo yo. Como se ha desarrollado el estabas como jugador. ¿Ahora, te apetece 
partido sí, conforme habíamos algún día ser primer entrenador?
jugado en su campo y conocíamos al 
equipo era innecesario. Cuando ha Apetecer, claro que apetece, a quién 
comenzado el partido nos hemos ido no le apetece. Una persona que es del 
dos, tres goles ahí hemos debido club, que lleva tantos años ya en el 
machacar y no hubiéramos llegado club, a pesar de mi juventud. Una 
al final  con esa incertidumbre. Por persona del  deporte, del balonmano 
otra parte a la altura que estamos de como yo, sí, una de mis aspiraciones 
temporada, físicamente la gente va es algún día poder entrenar al primer 
bajando y los finales de partido son equipo. Lo que pasa es que hay 
así. muchos problemas burocráticos 

sobre todo administrativos, por el 
-Por cierto ya que hablas del aspecto tema del carnet de entrenador,  que 
físico, supongo que en los partidos de es muy difícil por tiempo, por 
fuera eso había influido, porque tanto en dinero..., por todo. Entonces de 
Antequera como en como en Abarán,  fue momento está un poco lejos sobre 
al final, los últimos diez minutos donde el todo por eso, pero no por falta de 
equipo se vino abajo. ganas.

desplazamientos, donde la gente 
Sí, se nota muchísimo sobre todo a -Antes viendo el partido el Presidente de la sacrifica sus estudios, sus amigos, su 
esta altura de temporada, viajar con Federación valenciana me comentaba que familia, su trabajo. Ahora mismo en la 
un cambio de jugador de campo o  iban a fomentar la base en los colegios. Tu clasificación, el puesto en el que 
d o s  c a m b i o s .  E s o  i n f l u y e  que también estás con los niños que ves e s t a m o s  c o r r e s p o n d e  a  l a  
enormemente. Porque el equipo de por ahí abajo,¿ves jugadores de primera expectativa de este equipo. Por 
casa, aparte de estar todos los división. ¿Cómo ves la cantera?supuesto todos teníamos ilusión de 
jugadores, tiene ese plus extra de 

jugar  la  fase  de  ascenso y  
motivación con su público, y tú te Yo de momento veo a niños con ganas comenzamos muy bien la liga y por 
pegas el viaje, no tienes cambios de jugar al balonmano, sobre todo eso nos vamos a quedar con esa 
prácticamente y ves un ambiente por el trabajo de la gente que está en espinita, porque creo que no vamos a 
hostil y se te va el partido, no puedes la base. Hablar de jugadores de llegar al final con posibilidades 
llegar. En un partido fuera de casa división de honor B, de primera conforme está ahora el calendario. 
igualado, vas a perder seguro. división en crios es muy difícil. En Tan duro como está ahora al final, 

juveniles y  júnior, si hay gente para pero yo de momento estoy muy 
-En tu primera temporada de segundo dar relevo, como mínimo a los contento, sobre todo con los 
entrenador en el equipo. ¿Qué balance jugadores actuales del  primer chavales, porque de verdad hay que 
haces? equipo.reconocer el sacrificio que hacen 

muchos de ellos, la mayoría a la hora 
En general yo creo que es positivo por Muchas gracias Carlos.de dejarse cosas por el balonmano. El 
todas las circunstancias que rodean a 

estar aquí arriba y llegar a estas  
este equipo. Somos amateurs en la 

a l t u r a s  d e  t e m p o r a d a  c o n  
categoría nacional donde hay largos 
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No lo puedo remediar. Cada vez que entrevisto a un joven entrenador me entra 
la crisis de los cuarenta. Tengo que reconocer siento especial debilidad 
deportiva por Carlos. Aún conservo en mi casa una encuesta de balonmano que 
le hice cuando era un crio de diez años. ¡Dios mio, si yo ya era su entrenador 
entonces! En fin, ahí tienen a Carlos, aprendiendo este duro oficio que es el 
banquillo. Bueno, ahora ya las sillas de plástico que los tiempos avanzan...

Carlos Argente/Pase de Gol

Carlos Reolid
Aprendiendo el Oficio

Desde el banquillo



Un artículo del periodista brasileño Rossó pelota y la gasten. Después habrá tiempo para dar paso a las Instituciones 
Cauaca de la década del 50 nos decía: de tácticas. Pero antes tienen que hacerse deportivas, de todo tipo y color, desde la 
"quien ya asistió o participó de un partido hábiles y fuertes. Habría que dejarlos que liga más pobre a la más adinerada.(...)
en el "campito", sabe que ir al arco se expresen libremente, sin ataduras. (...) Las exigencias escolares que plantean a 
representa un castigo duro para cualquier El baby fútbol es buena cosa porque saca nuestros hijos los diseños curriculares en 
niño. Cuando el grupo se reúne en medio a los pibes de la calle, los ayuda a cuanto a cantidad y contenido aumentan. 
del campo -generalmente un terreno enderezarse, a caminar derechito. Desde Los múltiples estímulos ambientales, 
baldío-, la primer cosa que se hace es la este punto de vista es algo útil, que junto con una mayor transmisión de 
"pisadita" para elegir los jugadores: nosotros no tuvimos. Pero en lo demás c o n o c i m i e n t o s  e  i n f o r m a c i ó n ,  
-Quiero a Valdir- dice el capitán que ganó están equivocados, le están quitando el sobrecargan el sistema nervioso; siendo 
la "pisadita". -Yo quiero a Haroldo- dice el aire a los niños, los ahogan con tanta especialmente este sobreflujo de 
otro. indicación, con tantas recomendaciones. estímulos el que fomenta el estrés. De ahí, 
Y así uno a uno, hasta que sobra Toninho. ¡No, mi amigo! Adentro de la cancha, que puede desarrollarse el sentimiento de 
No sabe patear, no sabe driblear, no sabe déles libertad, suéltelos. Que disfruten. no reunir siempre la suficiente cantidad de 
pasarla, no cabecea, no sabe hacer nada. No hay otra forma, no hay..." energía para un esfuerzo físico y mental, y 
Entonces sólo hay un lugar para Toninho: ¡Qué magníficas palabras!  Dejemos jugar hay niños que prefieren una ocupación 
el arco. Él escaparía del castigo si fuese el a los niños. ¿Por qué tanta exigencia? ¿Por pasiva. Sin embargo, un niño que pasa la 
dueño de la pelota. Ahí, en la hora de la qué tanto desborde anímico de los mayor parte del día en el Colegio, o en la 
sentencia, puede tomar la pelota bajo el adultos? ¿Por qué exigirle a un niño lo que escuela y además llevando a cabo otras 
brazo y amenazar: -Si no juego en la nosotros no logramos? En muchas ligas, exigencias escolares y de formación 
delantera no hay partido..." sea Colegial, barrial, AUFI, Baby Fútbol, complementaria, necesita mucho más la 
Infinidad de veces aprovechábamos los vemos las mismas situaciones y actividad lúdica, una carga física que le dé 
espacios verdes, los baldíos, los vicisitudes. ¿En dónde quedó ese juego frescura corporal y mental disolviendo sus 
"campitos", los parques. Jugábamos dos l ibre, espontáneo y placentero? tensiones. Pero, ¿Qué sucede? El niño 
contra dos, tres contra tres, y a medida Presiones, presiones, resultados y llega al entrenamiento o al partido y 
que otros iban llegando, se armaba flor de resultados, lágrimas y angustia, niños que también se encuentra con exigencias, con 
partido.(...) Lo mismo sucedía con el sufren porque no pueden efectuar lo que la técnica, con la táctica, con el exitismo, 
partido diario sobre el asfalto, en el barrio, les pide el adulto (sea entrenador, madre, con el resultado, con la presión, con un 
donde las vecinas sufrían por miedo de la padre, abuelos o dirigentes).(...) ¿Qué montón de situaciones que las provoca el 
rotura de un vidrio (que si esto sucedía, nos brinda el juego? Es una acción libre y adulto, con maniobras cada vez más 
mangueábamos a nuestros padres para voluntaria, por lo tanto quien participa lo perjudiciales para el niño. Campeonatos, 
reponer el vidrio roto). hace sin condicionamientos, sin coacción series, ascensos, descensos, golero 
Transpiración, olor, caras sucias, golpes alguna. A través del mundo del juego, nos menos vencido, Fair Play, goleadores, 
sin intención de lastimar, habilidad, comunicamos con el entorno, es un fixture cada vez más competitivos. Por 
diversión, creatividad, dominio, destreza, estímulo para el aprendizaje. Es una momentos, destrato a los niños, insultos 
alegría, placer, encanto de correr tras una actitud de vida, es una forma de al juez, improperios entre los padres y 
pelota y hacer libremente lo que se nos incorporar al otro sin el acartonamiento. El entre éstos y los entrenadores. ¿Qué es 
ocurriera. La hora de cada tiempo..., ¡ah niño necesita jugar: jugar solo, con otros ésto? ¿Alto Rendimiento en el Deporte 
sí!, la daba las ganas de comer, ese reloj niños y también con los adultos. El juego Infantil? (...) ¿En dónde quedó ese juego 
interior, o el llamado de la madre, para facilita el desarrollo de las capacidades libre y espontáneo, que nos brindaba la 
hacer un mandado. Ni la lluvia suspendía cognitivas y motrices, así como la posibilidad de reir y abrazar al compañero 
el "picado". (...) La peor penitencia era no to leranc ia  a  la  f rus t rac ión,  la  o al "contrario" provisorio de ese 
poder salir a jugar, a encontrarse con el perseverancia, la creatividad, la "picadito"?(...) El Deporte Infantil no debe 
amigo, con el vecino y algún que otro concentración en una tarea, el de ser una guerra, sino un espacio de 
pariente que se asomaba por la cuadra o descubrimiento de sí mismo, el desarrollo disfute, de placer, de conocimiento, de 
el campito. de su vida interior, la capacidad de aprendizaje, de compañerismo y de una 
Juego, jugar, saltar, andar, creatividad y iniciativa. (...) Es un verdadero campo de mejor calidad de vida. Los parques, las 
alegría. "... Antes, el fútbol para los pibes aprendizaje, un ajuste del sistema de calles, los patios, los espacios libres más 
era otra cosa. Campitos por todos lados, comunicación, un entrenamiento para el grandes o más pequeños y las 
pasto y tierra para amasijarse a lo largo cambio y el ámbito ideal para el desarrollo instalaciones deportivas esperan a los 
del día, aprendiendo la pisada, el taquito, de la pertenencia, la cooperación y la niños. El balón rueda y pica, una y mil 
la jopeada, tantas habilidades nuestras, pertinencia. Es a través de la actividad veces, pero que sea para ofrecer 
sólo nuestras, se hicieron ahí, en los motriz, predominante en los juegos, que experiencias placenteras, no para 
campitos...¡Por Dios! Se la pasan toda la se incluye el movimiento corporal.(...)El lágrimas y angustias.
tarde gritándole a los pibes, dándoles juego se coloca como dato integrador 
instrucciones tácticas, quitándoles la capaz de favorecer la maduración 
alegría de jugar. A esa edad, lo que más intelectiva y los procesos de adaptación y 
importa es divertirse, el fútbol no puede de adquisición. Sería la vía maestra hacia 
ser otra cosa que un juego. Sin dramas, la socialización.(...) El "campito" y los 
sin apuros, sin estrategias. Que agarren la espacios verdes fueron desapareciendo 

Articulo extraído de Internet que por su 
interés, actualidad y plena vigencia 
reproducimos para la reflexión de todos los 
implicados, en cualquier deporte de base. 
El subrayado es nuestro.
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Balonmano en la Red

Y todo comenzaba en el "campito" 
Jesús María Chalela Suárez 

(Presidente de la Sociedad Uruguaya de Psicología del Deporte)
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Un espacio para la historia

La temporada 63-64: Vuelve la División de Honor
Rafa García Marín

13

n  e s t a A tlético de Madrid.
t e m p o r a d a  Edespués de la La vuelta del Altos 

experiencia de las dos Hornos a la División de 
últimas en las que no Honor se realizo con 
hubo liga de División de buen pie, ganando  sus  
Honor, se recuperó esta partidos en el Fornás a 
competición donde los grandes equipos 
par t i c ipó  e l  A l tos  como lo atestiguan los  
Hornos. recortes de prensa.

L a  v u e l t a  a  l a  Tan bueno fue el 
máxima categoría del rendimiento del equipo 
balonmano español del en esta temporada de 
Altos Hornos fue muy 1.963/64, que a punto 
valorada por la afición estuvo de proclamarse 
porteña, baste decir Subcampeón. Al final de 
que la vuelta al Fornás la temporada ocupó una 
de los grandes equipos, muy meritoria tercera 
Barcelona y Atlético de posición.
Madrid sobre todo, hizo 
que el campo tuviera en Hay que resaltar que 
muchos partidos un en esta temporada, en 
aspecto envidiable, los premios otorgados 
como lo atestiguan las por  la  Federac ión  
c rón icas  de  es tos  V a l e n c i a n a  d e  
partidos donde se alude B a l o n m a n o ,  f u e  
a la asistencia de 4.500 nombrado jugador más 
e s p e c t a d o r e s ,  e n  d e s t a c a d o  E m i l i o  
concreto, en el partido Jordán Blasco.
j u g a d o  c o n t r a  e l  

Clasificación Final

Equipo J G E P GF GC Puntos
1 Atletico de Madrid 22 19 0 3 363 236 38
2 Salleko 22 12 2 8 241 236 26

3 Altos Hornos 22 12 0 10 277 234 24
4 Gaztelueta 22 10 4 8 277 290 24

5 Automovilismo 22 10 2 10 256 238 22
6 Barcelona 22 10 2 10 301 307 22

7 Obras del Puerto 22 11 0 11 285 292 22
8 Ademar 22 10 2 10 236 246 22
9 Valencia 22 9 1 12 228 245 19

10 Pizarro 22 9 0 13 247 268 18
10 Echevarria 22 7 3 12 188 255 17

12 Artilene 22 5 2 15 256 308 12

La Plantilla
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Cuídate

Los Estiramientos (1ª Parte)

Óscar Rodríguez

uchos son los estudios sobre estiramientos realizados 
en los últimos años, la mayoría de ellos destacan sus Mbeneficios. Lo que queda claro es que al practicarlos 

nuestro cuerpo y nuestra mente se relajan, a la vez que preparan 
también al cuerpo para realizar ejercicio. Practicarlos con 
asiduidad produce los siguientes resultados:

· Reduce la tensión muscular y relaja el cuerpo.
· Ayuda a mejorar la coordinación, facilitando el movimiento.
· Aumenta la movilidad.
· Contribuye a prevenir lesiones como tirones musculares.
· Facilita la práctica de actividades intensas como correr, 

esquiar, jugar al tenis, nadar, ciclismo, balonmano, etc. porque 
prepara al cuerpo para la actividad.

· Ayuda a mantener el grado de flexibilidad que tenía el 
músculo al empezar a practicar estiramientos, por lo que los 
músculos no se vuelven más y más rígidos a medida que pasa el 
tiempo.

· Desarrolla la conciencia corporal, mientras uno estira se 
concentra en los músculos y llega a conocer mejor su cuerpo.

· Evita el control de la mente sobre el cuerpo, de forma que 
este último se mueve por su interés en lugar de competir o por 
ego.

· Produce bienestar.

Los estiramientos son fáciles de aprender pero hay una 
manera correcta de practicarlos y otra incorrecta. La correcta es 
realizar el estiramiento relajado, y mantenerlo con la atención 
centrada en los músculos que se están estirando. La incorrecta es 
moverse con brusquedad hacia arriba y hacia abajo, o estirar 
para provocar dolor. Estos métodos causan más daño que 
beneficio.

Antes de realizar los estiramientos y comenzar con el ejercicio 
es aconsejable moverse, caminar, hacer ejercicios con los brazos, 
etc. Es necesario calentar, pues aumenta la temperatura del 
músculo y la corporal. A la inversa, para enfriar los músculos 
después del ejercicio se debe reducir el esfuerzo y disminuir las 
pulsaciones. Después se realizan los estiramientos para prevenir 
dolores y rigideces.

Continuará



Partido disputado el sábado día 1 de juego y posición de tiro.
marzo en el Palau d´esports de Los anotadores por nuestro equipo 
Alzira a las 19,30 h ante el equipo fueron Jorge Reverte y Miguel 
local que venía de vencer semanas Latorre con 8, Rubén Vila 7, Luis 
atrás al Torrente, y que no supuso el Sebastiá 6, Alex Biosca 4, y Vicente 
menor inconveniente para que en Cortés, Fernando Pérez, José 
un  buen  pa r t i do  nues t ro ,  Cejudo con 1 gol.
venciéramos cómodamente sin En resumen, buen partido del 
pasar apuros, puedo decir que fue Puerto, y a por el ascenso .
un entrenamiento para nosotros, 
efectuamos una defensa fuerte con Rubén Vila
marcajes férreos que impidieron a .(Jugador del equipo júnior)
los jugadores locales encontrar su 

01/03/2003                                                          Segunda Autonómica

+Visión Alzira                      22
Alser BM. Puerto Sagunto   36 

09/03/2003                                                                          
Infantiles

Alser BM  Puerto Sagunto   22
 BM. Castellón B                   22
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La Cantera

Aún queda una Fase de Ascenso

El Segundo Equipo mantiene intactas sus 
opciones de jugar al año que viene en 

Primera División Autonómica

Perdidas las opciones de y además se divierten dentro y 
ascenso para nuestro primer fuera de la cancha.
equipo, aún queda en el club un Pase lo que pase, bravo 
equipo llamado este año a rugir chavales, porque el balonmano 
fuerte. Es nuestro segundo entendido como una forma de 
equipo, equipo B o Júnior, hacer amigos, es la opción que 
como ustedes prefieran. Un a quien esto escribe, le parece 
equipo en el más amplio la formula más rápida para, 
sentido de la palabra. De la además de hacer amigos, 
mano de José Manuel García y llevarte al éxito.
Paco Arnau, aparece todo un Ojalá, este año nos deis una 
grupo de jóvenes jugadores alegría y le tengamos que pedir 
que además de su calidad euros al Presidente para jugar 
deportiva tienen un punto muy en Primera Autonómica. Os lo 
fuerte. Son amigos, trabajan merecéis de sobra.

Carlos Argente/Pase de Golpor el bien común de su equipo 

La Opinión de un Espectador
Alser BM. Puerto 25-BM. Leganés 23 es el deporte, unas veces se gana y otras táctico ofensivo no viéndose continuidad 
UNA DE CAL Y OTRA DE ARENA. Esta es la menos veces de debe perder. en las acciones individuales realizando los 
sensación que nos producen los resultados Desde el principio del encuentro hasta lanzamientos sin ángulos eficaces.
de los últimos encuentros, donde pasamos cerca del final, se veía venir un resultado Hasta el minuto 23 de la segunda parte 
de la euforia de una posible participación incierto. Nuestros jugadores no estuvieron nuestro conjunto estaba perdiendo los 
en una fase de ascenso a un conformismo acertados en los lanzamientos de la línea papeles, hasta que vino el acierto en el 
de que "OTRO AÑO SERÁ". de 6 metros y casi nulo desde los lanzamiento por parte de Dani Rodríguez y 
Todos los aficionados que acudimos a los lanzamientos de la línea de 9 metros. Que César Viñas en acciones individuales, 
partidos en el pabellón Polideportivo decir de la defensa, ante jugadores de 1ª dando el cambio definitivo en el resultado, 
Municipal los Sábados por la tarde, que línea que jugaban con el jugador pivote, siendo favorable por una distancia corta de 
disfrutamos cuando gana nuestro equipo y consiguiendo en muchas ocasiones su 2 goles.
sufrimos en caso contrario, pero con la propósito en el lanzamiento, por lo que no Los aficionados al terminar el encuentro 
sensación de que ha sido un mal día y no había entendimiento entre defensores nos mirábamos la cara haciendo un gesto 
han salido las cosas bien, las aceptamos colindantes haciendo agua sobre todo por de alegría contenida, diciéndonos, hemos 
con mucho dolor pero pensamos que eso el centro. Encuentro flojo en el aspecto ganado aún jugando mal.

Juan Carlos Núñez analiza los partidos de casa



Crónica del Diario "Mellilla Hoy"16/03/2003

Final glorioso
No fue uno de los mejores encuentros que el Ebidem Melilla haya disputado 
esta temporada en casa pero lo más importante de todo es que venció en el 
momento que la necesidad más le apretaba. Fue a falta de 1 minuto y 34 
segundos para el final, el marcador hasta esos instantes marcaba el empate 
a 23 goles y Buján apareció de forma prodigiosa para conseguir el gol de la 
victoria, que vale toda una fase de ascenso. Los melillenses tuvieron 
ante sí a un gran rival. El cuadro local gozó de pocos momentos para 
colocarse por delante en el marcador, tan sólo en los cinco primeros 
minutos del encuentro y en un par de ocasiones en la segunda mitad.
Después del minuto cinco, el Puerto Sagunto mostró sus credenciales al 
Ebidem y le advirtió que no lo iba a tener tan fácil para vencer. El cuadro 
valenciano marcó la pauta del choque y logró despeja con una ventaja de 2 
y tres goles. El Ebidem se veía sorprendido por un equipo joven y 
resolutivo en ataque mientras que en defensa se mostraba muy 
seguro, demarcación en la que los locales se estrellaban.(...) Costó 
trabajo recortar las diferencias pero a poco segundos para la conclusión del 
primer tiempo logró la igualdad, precisamente con un gran gol del 
asturiano Sergio Vega. Comenzó la segunda mitad y la tensión y la emoción 
cubrió todo el Pabellón Lázaro Fernández. El ambiente era de gala. El 
Ebidem se adelantaba con un gol de Vega, parecía que iba a ser un 
paseo militar para el cuadro local pero los visitantes volvieron a 
encargarse de bajar a los amarillos de las nubes. Desde el minuto 
35, Puerto Sagunto volvió de nuevo a deleitar con su juego rápido 
y contundente, logrando mantener la ventaja en el marcador -
entre dos y un punto- y además manteniendo a los melillenses 
contra las "cuerdas". Sin embargo, el Ebidem Melilla no se resistía 
y sacó fuerzas de flaqueza para meterse en el partido. Puerto 
Sagunto golpeaba y el Ebidem respondía con más fuerza. En el 
ambiente se mascaba la posible derrota pero los aficionados pensaban de 
igual forma que este iba a ser el partido de la machada, en el que Melilla iba 
a aprovechar la oportunidad en el momento clave. Y así fue, el marcador 
reflejaba el empate (22-22) en los últimos cinco minutos. Las gradas en pie 
y toda la presión para el rival, obligado a ganar para no decir adiós a sus 
posibilidades de ascenso. Ante sí, un Ebidem que no quería perder, ya que 
de producirse la derrota los nervios podrían aparecer para próximas citas y 
de esta forma complicarse los Play-Off. El Puerto Sagunto tomó la iniciativa 
y consiguió adelantarse en el electrónico (22-23). De esta forma, el cuadro 
valenciano trasladó toda la presión al cuadro local y el ruso Alexei se la jugó 
con un gran lanzamiento que entró por el centro de la portería (23-23). 
Pasaba el tiempo y la juventud del Puerto Sagunto lo iba a acusar ante la 
experiencia de los locales. Así en el 57\'40, el cuadro visitante desperdició 
una gran oportunidad para batir a Lolo pero éste realizó una gran 
intervención y evitó una nueva ventaja adversaria. El Ebidem no podía 
permitirse más fallos y la posesión de balón valía toda una fase de ascenso, 
lo que aprovechó a la perfección Buján para conseguir el triunfo en el 
58\'26" (24-23). Por delante quedaban por disputar todavía 1\'34" y la 
posesión del balón correspondió al equipo rival, que a falta de 54 segundos 
para la conclusión perdió el balón ante la fuerte defensa melillense. El 
Ebidem ganó unos 15 segundos al marcador rotando el balón y el técnico 
local Jesús Moreno puso la guinda a la victoria al solicitar un tiempo muerto, 
para que de esta forma los colegiados no sancionaran con pasivo. Se 
procedió a la reanudación del partido, la defensa contraria realizó falta y así 
se llegó a la conclusión, con una gran victoria.

A. Calderay Rodríguez

Resultados y Clasificaciones
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Clasificación

Resultados

Próxima Jornada

Esta Semana

11-11/13-12
Marcador cada cinco minutos

3-2,5-6,7-8,8-10,8-10,11-11. Descanso
13-12,14-15,16-17,19-20,22-22,24-23. Final

EBIDEM MELILLA                      24
ALSER BM PUERTO SAGUNTO  23

Ebidem Melilla
López, Bueno, Domínguez(4), Vega(7), Campoy(1), Alexey(5), Benitez, 
Abdelkader, Gonzalez, Moreno, Gonzalez(3), Gonzalez(1), Buján(3,1p) y 
Martín.
Alser C.BM. Puerto Sagunto
Alberto, Toni, LLiso(7,1p), Dani Rodríguez(6,1p), Rubén(7), Cepedal(1), 
Raúl(1), Cremades(1), Alvaro y Núñez.

Sobraron dos minutos 
para la proeza

A pesar de contar con tan sólo diez 
jugadores, el equipo estuvo a punto 

de vencer en casa del segundo 
clasificado

Carlos Argente/Pase de Gol

11-13/14-10
Marcador cada cinco minutos

2-1,5-2,7-6,8-9,10-11,11-13. Descanso
12-14,15-16,17-17,20-18,22-21,25-13. Final

ALSER BM PUERTO SAGUNTO  25
JUVENTUD LEGANES                 23

Alser C.BM. Puerto Sagunto
Alberto, Sebastiá, Ferrer, LLiso(6), Dani Rodríguez, Aguiar, Ruben(1), José 
Antonio, Cepedal(3), Raúl(3), Vidueiral, Miguel Angel(1),  Carlos Benito(4) 
y César Viñas(7,2p).

Juventud Leganés
Beamud, Bautista, Fernandez(1), Rodríguez(6,3p), Zamora(1), Paraiso, 
Mateo(6), Herrador(5,1p), García, Plaza(2), Ontoria y Bueno(2).

El corazón en un puño
Demasiado sufrimiento ante un rival correoso pero inferior 

Carlos Argente/Pase de Gol
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