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Editorial

El deporte es cultura

| maximo representante del

balonmano en la provincia

de Valencia, el BM. Valencia
de la Liga Asobal, esta clasificado en
los ultimos lugares. Sus arcas estan
con telaranas y es un drama poder
disputar cada partido internacional
de la Copa EHF, debido a la escasez
economica.

El equipo de balonmano femenino
mas laureado de la historia de
Espana, el Osito LEliana, tiene
tantos problemas econdmicos que
su entrenadora y alma mater,
Cristina Mayo afirma que disputaran
la Liga de Campeones Europea
hasta que la Agencia de Viajes se
harte de fiarles.

Eso si, las instituciones politicas no
se pierden una foto con ellas en
cuanto hay “una copeta para la
geperudeta”. Estan dispuestos a
todo, afirman que no habra
problemas al afio siguiente, pero
afno tras afo el balonmano

valenciano sufre penurias
econdmicas. Sistematicamente los
politicos se olvidan de la gran labor
formativa que se realiza.

Diran

algunos que las instituciones
politicas no estan para
subvencionar clubes deportivos.
Pero se olvidan de que el deporte es
cultura, y que la cultura es
deficitaria por definicion.

Si no entendemos la actividad
deportiva como una vertiente mas
de la cultura, y le damos el mismo
dinero a Irene Papas para sus
actividades teatrales, que a Juanjo
Bataller para sus actividades
deportivas, pues sefores no pidan
luego un tejido deportivo potente
en las poblaciones.

Los altruistas, voluntarios que
damos horas de nuestras vidas para
el desarrollo de la actividad
deportiva acabaremos
cansandonos y entonces, sefiores y
seforas politicos, tendran que
invertir los dineros publicos en
quitar a los nifos de las drogas, de
las actividades no ludicas, vy
cambiaran el destino de los
impuestos a erradicar males que el
deporte por si sélo previeney cura.

Carlos Argente/Pase de Gol

Jugando balonmano, nos formamos como personas
éLes parece una actividad importante?

{2 PASE DE GoL



El Partido visto por quien lo juega

La Cantera

Jorge Lopez Santiago
Jugador del Cadete

Picaia 28 -27 Puerto Sagunto

Una gran derrota

Un partido claramente superior para el Puerto de Sagunto, en el que en los
minutos 5 a 10 de la primera parte, en los 5 primeros de la segunda parte y

en los 5 Ultimos, el Puerto de Sagunto se desconcentrd y el Picafia los
aprovecho metiendo en multiples ocasiones un doble pivote.

Primera parte: Los primeros 4 minutos controlaba
el Puerto con un parcial mas o menos de 4/0. En los
siguientes 5 minutos el Puerto se desmorond y el Picaia lo
afronta haciendo un parcial mas o menos de 5/0. El resto de
la primera parte el Puerto de Sagunto controla mas o menos
el partido con una defensa 3-3. Acaban la primera parte 12-14
con un juego muy sucio (no sucio refiriéndonos a faltas sino
muy “feo”).

Segunda Parte: En esta segunda parte empiezan los
primeros 5 minutos favorables al Picafia con un parcial de 3/0
pero el Puerto corta dos ataques y se pone a tan solo un gol por
encima del Picafia. En los Ultimos 8 minutos el Picafia afronta la
situacion con un doble pivote y la falta de coordinacion del Puerto
de Sagunto, la poca agilidad y la falta de experiencia de algunos
jugadores hace que el Picaia rebase al Puerto de Sagunto. Estos
8 minutos se basan en un parcial de 1/1 excepto en el caso del
ultimo minuto que mete el Picafa y el Puerto de Sagunto no
consigue meter en esta ocasion; se formula un contraataque en

el cual el Puerto lo baja bien considerablemente y ocurre la
jugada clave para el Picafia: falta a tiempo cumplido. Se suponia
que no era una gran dificultad para el Puerto pararla pero no fue
asi; en mi opinion el miedo del porteroy la suerte del Picafia hace
que metan esa falta tirada a una velocidad considerablemente
lenta, metan y el Picafia gane por un gol.

Factores a tener en cuenta: Estos son en mi opinion
los siguientes: la poca experiencia de algunos jugadores en
jugadas claves, la precipitacion en algunas jugadas, el intento de
jugadas “no ensayadas”, la actuaciéon de algunos jugadores
como en el caso del nimero 21, la actuacion del arbitro y el fallo
de actuaciones elementales como es el de fallar penaltis, tirar
nada mas empezar la jugada y no meter algunos tiros que eran
cantados gol.

Por parte del Puerto Sagunto: Estellés, Kike, Jorge, M. Peinado,
0. Peinado, A. Segovia, Nieto, Ferran, Samuel y Jaime.
Entrenador: Chicharro. Delegado: M. Segovia.
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Segunda Autondmica

8-11-03
BM. Bétera 28
Alser BM Puerto SaguntoC 27

Partido muy intenso el que se ha jugado hoy en el Pabellén Municipal de
Bétera. Pudo ganar cualquiera, pero esta vez nos ha tocado a nosotros. Se
confirma asi la gran igualdad que hay entre la mayoria de los equipos de
este grupo. Empezamos bien, se recuperaban balones y habia claridad de
ideas en ataque (5 a 3 en el minuto 10 aproximadamente). Pero el rival se
espabild y con las mismas armas que nosotros se adelanto en el marcador,
llegéndose al descanso
con 13 a 16. Ya en la

2* DIV. AUTONOMICA MASC. GRUPO "B"
CLASIFICACION JORNADA N® 4
PJ | PG | PE | PP |GAF|GECPTOS.
1 |ALQUERIES 4 141070 [111[59] &
2 |[ELFPILAE 213 ] 0] 07548 6
3IGMMSLATA | 4 | 2 1 0] 1](194]|78)] 6
4 |PUZGL 413 [0 1 |76]|75] 6
5 |RIEARROJA 31 21011 [67[57] 4
6 |J COMEMUS 41210219283 4
7 |BETERA 31 1 116668 3
8 |VINARCE 411 112 177[%9] 3
9FTO.SAGUNTO) 4 | 1 | 0 | 3 |93 ([87] 2
10| REQUENA 210 ] 0] 2 |35]51 0
11 [ONDA 21 0] 0] 3 [44]85| 0
12 |LLIRIA 4100476121 O

segunda parte, elevamos el tono defensivo (ajustando el 5-1) y también el ofensivo,
nos pusimos delante en el marcador y asi nos mantuvimos hasta el final, salvo algin
que otro empate (a 22 en minuto 50). Con 3 goles de ventaja entramos en los Ultimos
cinco minutos (26 a 23) y supimos, o mejor dicho, pudimos mantener la ventaja,
', aunque minima (28 a 27 fue el resultado final). Por poner algin pero, decir que
' seguimos perdiendo muchos balones (errores no forzados), y que en ocasiones
pecamos de precipitacion. Intentaremos mejorar.

Extraido de la web del BM Bétera.
Http://balonmanobetera.galeon.com
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La Cantera

Infantiles
Divertirse aprendiendo

DORSAL | NOMBRE Y APELLIDOS

Alejandro Gallart
Andrés Jordan Pérez
José Luis Sellés
Chirstian Martinez
José Vicente Tomas
Rubén Sanchez
Ramon Barea
Jairo Pozo Anreus
Mario Jordan
Pedro José Picon
Rodrigo Gonzalez
Fredy Sanchez
Jonay Pascual Pérez
José M. Moreno Molina
Francisco Rosell
Francisco Ramos
Luis Cabanas Alite
Entrenadores y Oficiales Andrés Vicente Lopez
Entrenador Francisco Chicharro David Ballesteros
Entrenador Alberto Lanza Alejandro Pérez

Delegado José Pérez Paul Mario Garcia
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La Cronica

SERVEIS -

Infantiles Promocion

08/11/2003
C.H. ALCASSER 21
ALSER BM PUERTO SAGUNTO 21

10-9/11-12

Debut con empate

Nuestro Infantil de Promocion debuta con un empate a domicilio
en casa de una de las escuelas de mas solera
del balonmano valenciano
José Pérez Paul/Pase de Gol

Primer partido de liga para nuestro equipo, en que cabe destacar la gran
igualdad existente durante los cincuenta minutos de juego, asi como las
ganas y entrega de todos los jugadores

C.BM. Puerto Sagunto 1

Andrés Vicente(Portero), Jairo Pozo, Andrés Jordan(6), José Vicente NOSOtros ya J uga mos
Tomas(1), Luis Cabafias, David Ballesteros, José Manuel Moreno, Francisco 5 P

Rosell(1), Mario Jordan(8), Alejandro Pérez, Jonay Pascual, Mario Garcia(5) ‘Te a pu ntas =

Entrenador: Alberto Lanza

Delegado: José Pérez Padll Informate en tu colegio
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Se ha celebrado en Fuengirola el XXVIII
Campeonato de Espafia de Balonmano
Veteranos, donde por primera vez ha
participado el equipo de veteranos C.BM.
Puerto Sagunto, junto a los siguientes
equipos, Malaga, Barcelona, Alicante y At.
Madrid. En el primer partido del viernes
contra el Malaga perdimos por 14-18
contra un equipo que estaba muy
conjuntado. Nosotros pagamos el
cansancio del viaje en coche y un exceso
de individualidades. En cambio el sabado
contra el At. Madrid, ganamos 16-14
gracias a una buena defensa y rapidos
contraataques. Aprovechamos nuestros
rapidos extremos, frente a la falta de
banquillo del At. Madrid. Por la tarde se
jugod contra el Barcelona. Este fue sin
ninguna duda el mejor de nuestros
partidos quedando 20-9. Desarrollamos
un balonmano de calidad, tanto en

Mﬁ o

|

defensa como en ataque, no pareciendo
un partido de veteranos sino de dos
equipos de liga. EI domingo con todo ya
decidido, el partido contra el Alicante (20-
14) fue cordial, con un balonmano donde
primd la buena relacion con el Alicante y el
disfrute del balonmano. Aqui aparecié la
pasion que todos tenemos por este
deporte rudo y noble.

La Organizacion de este torneo, a pesar
del poco publico, resultd perfecta. Los
organizadores se volcaron y nos hicieron
sentirnos como en casa, tanto en la cena
del sdbado como en la comida de entrega
de Trofeos del domingo, que se
celebraron en una caseta del recinto
ferial.

A todo el equipo nos hubiese gustado
ganar el campeonato, pero para ser los

Veteranos

Subcampeones
de Espana

El equipo de veteranos queda en
segunda posicion en el Campeonato
de Espana celebrado en la localidad

malaguena de Fuengirola

Manolo Gémez Gandara/Pase de Gol

novatos del torneo, nos sentimos muy
satisfechos con llegar a ser los
subcampeones, no haber tenido ninguna
lesion y disfrutar durante estos 3 dias con
otros jugadores veteranos que han sido
nuestros idolos. Ya estamos
preparandonos para el proximo afio.

Los subcampeones

José S. Gabaldon
José Belmonte
Javier Aliaga

Alberto Tello
Alejandro P. Paul
José Luis Vallés
Sebastian R. Lliso

Puerto Sagunto 16 At. Madrid 14

Puerto Sagunto 20 Alicante 14

{2 PASE DE GoL

Manolo G. Gandara

10
2° BM. Puerto Sagunto

Resultados 30
Puerto Sagunto 14 Malagai8 40

Puerto Sagunto 20 Barcelona 9 50

César Galindez
Antonio Borregon
Antonio Sarid
Santiago Latorre
Reyes Lujan
Eduardo Sala
Juan Alemany

Entrenador: Juan Carlos Naiez Revert

Clasificacion Final
Malaga

Barcelona
Alicante
At. Madrid
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Frecuencia y Distribucion de Lesiones
en Balonmano (y i)

Oscar Rodriguez Berges

*Fagerli, UM., Lereim, I., Sahlin, Y. estudiaron a 421
jugadores lesionados, de los cudles 2/3 eran mujeresy la
mitad de ellas tenian menos de 18 afos. Las torceduras
fueron las lesiones mas frecuentes, seguidas de las
contusiones y las fracturas. El esguince de tobillo es la
lesidn mas frecuente. Las lesiones mas graves fueron las
roturas de ligamentos de la rodilla. Sélo una minoria
recibié una primera atencion adecuada.

*‘Mufioz, J. describe las lesiones de la extremidad superior
como mas numerosas, en cuanto a la extremidad inferior
las mas frecuentes afectan al tobillo.

‘Dirx, M., Bouter, LM., de Geus, GH. pasaron un
cuestionario a jugadores de a partir de 12 afos. Los 130
lesionados se compararon con los 512 no lesionados. Las
lesiones fueron localizadas en un 54% en los miembros
inferiores, especialmente en el tobillo (35% torceduras y
26% esguinces). Destacaron que los mayores de 20 anos
tienen mucho mas riesgo de lesidn y otros factores de
riesgo eran: tener mas de 5 afios de experiencia, no hacer
ejercicios de estiramientos, no llevar vendajes, no llevar
coderas reduce significativamente el riesgo de lesion, etc.

‘Ortega, R. describe el esguince de tobillo como la
patologia aguda mas frecuente. Sin embargo refleja que
las mas tipicas son las de los dedos de las manos por
impactos del balén. Mas raro es encontrar roturas de
tendones, luxaciones y fracturas. Afirma que la patologia
cronica consiste en lumbalgias y hernias discales.

‘Lindblad, BE. y col. registraron 570 lesiones en un area
geografica de 124321 habitantes. La incidencia fue de 61
lesiones / 10000 habitantes / afio en las mujeres por 31 /
10000/ afio en los hombres. El 62% de las lesiones fueron
torceduras y esguinces y el 12% fracturas. El 7%
necesitaron de hospitalizacion. El 68% de los jugadores
no pudieron volver a entrenar hasta pasada una semana.

‘Brizuela, G,
Llana, S.,
Ferrandis, R.
consideran
que las
lesiones mas
frecuentes
son las de los
dedos de las
manos
(35% ),
seguidas por

las de rodilla (25%),
mufieca (19%),
hombro (14%) vy
codo (12%).

‘En un articulo
aparecido en Diario
Médico, se afirma
que el esguince de
tobillo es la lesion
mas frecuente en el
balonmano, produciéndose hasta el 90% en el ligamento
lateral externo de la articulacion. Ademas los jugadores
con los pies cavos y obesos tienen mas riesgo de
lesionarse.

‘Nebot, N. en un articulo afirma que mas del 50% de las
lesiones se localizan en los ligamentos de rodilla y tobillo,
y algo menos en hombro, mufieca y dedos.

‘A lo largo de dos campeonatos mundiales consecutivos
se registraron 79 lesiones durante 44 partidos, con una
tasa de lesiones de 0,9 lesiones / partido / equipo
(porteros incluidos). De ellas: 29 correspondieron a la
rodilla, 27 a la parte inferior de la pierna (incluye tobillo),
10 a la mano, 5 al hombro, etc. También destaca que los
choques de jugadores con el portero, aunque poco
frecuentes, pueden producir lesiones graves.

‘Durante doce afios consecutivos, se registraron todas las
lesiones graves (que obligaron a interrumpir la practica
durante al menos dos semanas) que se produjeron en la
primera division sueca. Se produjeron 9 lesiones por
equipo, con una media de 1 lesion / 2 afios / jugador. El
60% de las lesiones tratadas con cirugia fueron de rodilla.
Indica el autor que en comparacion con otros deportes,
las lesiones se expresan mejor en proporcion a la unidad
de tiempo jugado por cada jugador. También que la tasa
de lesiones es mayor en los partidos que en los
entrenamientos y que hay una clara tendencia entre los
grupos de mas edad a sufrir lesiones que los mas jovenes.
Afirma que las lesiones en las extremidades inferiores
dominan en el balonmano de elite, siendo las lesiones
graves de rodilla bastante frecuentes.

Oscar Rodriguez Berges
DUE-Experto en Enfermeria Deportiva
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- Como siempre para empezar,
haznos tu valoracion del partido.

Positiva. Ha sido un partido muy
reflido, pero gracias al trabajo
de todo el equipo, lo hemos
podido sacar hacia adelante.

- Nacho, écomo te encuentras
dentro del Alser BM. Puerto
Sagunto?

A nivel personal estoy muy

contento porque hay un grupo
humano extraordinario. En el
campo me encuentro un poco
perdido como habéis podido
observar, porque siempre he
sido pivote, y ahora me utilizan
de lateral, pero espero poder
aportar muchas cosas al equipo.

- Después de tantos afos por
Andalucia, poder dormir en casa
debe ser un gustazo, ¢no?

Si, si. Eso se valora muchisimo.
Poder dormir en casa, estar con
tus amigos, con la familia y
todo se valora mucho.

- Me decias que siempre has jugado
de pivote, ¢incluso en categorias
juveniles, con el Calasanz?

No, entonces no. Cuando era
joven, como era el mas alto me
ponian a tirar de fuera. Pero
cuando ya jugaba a un nivel
superior, siempre me ponian
de pivote.

- Hablando de la cantera, équé les

dice Nacho Carbonell a los nifios
que empiezan?

14

Desde la Pista

Nacho Carbonell

Nuevo en la plaza

Nacho Carbonell inicia suandadura en Puerto Sagunto,

destacando como un baluarte defensivo
Carlos Argente/Pase de Gol

Que es un deporte muy
divertido; que aunque sea
minoritario hay que estar ahi y
asi lo haremos un poco mas
grande.

- ¢Encuentras grandes diferencias
entre la Division de Honor B y esta
Primera Nacional?

No. Hay equipos muy fuertes en
esta Primera y equipos muy
flojos. Pero los fuertes pueden
estar todos al nivel de Division
de Honor B.

- A mi juicio eres un magnifico
defensor. ¢éClales son las claves para
defender bien?

Estar ahi siempre. Hay que
echarle garra sobre todo.

- La quiniela de Nacho, para final de
temporada.

“A los niinos les digo
que el Balonmano es un
deporte muydivertido”

“A la aficion le pido que

tenga paciencia
conmigo. Que lo voy a
dar todo, a ver si puedo
hacerlo bien de lateral
y aportar muchas
cosas.”

Y PASE DE GOL

Yo espero que a ver si estamos
ahi arriba en las primeras
plazas. Disputar una Fase de
Ascenso nos gustaria a todos, al
equipo, a la aficion y por
supuesto a mi también.

- Un mensaje para tu nueva aficion
A la aficion le pido paciencia
conmigo. Que lo voy a dar todo,

a ver si puedo hacerlo bien de
lateral y aportar muchas cosas.

Temporada 2003-2004 N° 5



El Rival de Hoy

Nombre del Equipo BM. LA ROCA
Club al que pertenece BALONMANO LA ROCA
| DOMICILIO SOCIAL DEL CLUB |
Domicilio ESGLESIA S/N APDO.83
gggt'gf’ 08430 |Localidad | “* \F}E&SD EL \provincia| BARCELONA
Fax 38424050 Telefonos:| 938424050 [Telex -
| TERRENO DE JUEGO |
Nombre de la
Instalacion P. MPAL. DE LA ROCA DEL VALLES
Domicilio ESGLESIA, S/N
ggsdt'gl" 08430 |Localidad | “A SES_‘ESDEL Provincial BARCELONA
Fax 38424050 Telefonos:| 938424050 [Telex -
VESTIMENTA DE JUEGO
Camiseta Titular BLANCA Reserva NEGRA
Pantalén Titular NEGRO Reserva NEGRO
| CORRESPONDENCIA DEL EQUIPO |
Persona o Entidad SEBASTIA BORRELL GUAL
Domicilio DALT, 91 - 1°
codioe 08430 |Localidad | BARCELONA [Provincial * FOC2 DL
Fax 038424050 Telefonos:| 938420645 [Telex -
Direcc.INTERNET -
E-Mail -
ENTRENADORES y OFICIALES
Nombre y Apellidos NZ?:?rTn?e?‘Eo Nacionalidad
GALLEGO LUCERO ENRIQUE ( ENTRENADOR) | 08-04-1974 N
BUFI VILARRASA TERESA 26-10-1969 N
VILANOVA MORALES SANTI 16-06-1965 N
DUBA IDIAGO FRANCESC XAVIER 01-06-1949 N
JUGADORES
Nombre y Apellidos N';ifg?eﬁo Nacionalidad
MORA PUIG CLOPER, JAVIER 05-03-1977 N
ARAGON BERMUDEZ CHRISTIAN 14-01-1980 N
ESTAPE BARTRES ROGER 24-04-1981 N
ABEISON MARTINEZ PABLO 24-11-1980 N
VALLS ALABAU JOSEP MARIA 07-06-1980 N
LURBE SANCHEZ MARC 16-04-1979 N
GUILLEN PEREZ FRANCISCO 05-01-1977 N
TIOUMENTSEV . ALEXANDRE 04-10-1983 E
MARTIN PUGA MIGUEL 19-04-1980 N
FABREGAS BACHS MARC 05-01-1977 N
OLIVERAS ESTAPE ALBERT 15-01-1977 N
ANTEQUERA GUERRERO ESTEBAN 04-02-1977 N
BUJALDON RUIZ SERGIO 24-01-1978 N
FERRER DASQUENS MARC 20-11-1975 N
REDON NUNEZ SERGIO 14-09-1982 N
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Resultados

JORNADA 72 (08/11/03)
30 F.C. BARCELONA 0.A.R. GRACIA 29
27 H. SANT ESTEVE SESROVIRES HANDBOL BORDILS 28
35 BM. CASTELLON H. SANT QUIRZE 35
36 JOVENTUT MATARO FERROS ILURO FIESTA HOTELS H.C. EIVISSA 23
30 IBERIA CORAZONISTAS BM. LA ROCA 29
27 UNIO ESPORTIVA SARRIA F. BM. GRANOLLERS 29
34 ALSER-BM. PUERTO SAGUNTO SANT MARTI-ADRIANENC 27
JORNADA 82 (15/11/03)
30 0O.A.R. GRACIA H. SANT ESTEVE SESROVIRES |30
28 HANDBOL BORDILS BM. CASTELLON 20
32 H. SANT QUIRZE JOVENTUT MATARO FERROS ILURO| 32
26 FIESTA HOTELS H.C. EIVISSA IBERIA CORAZONISTAS 34
28 BM. LA ROCA UNIO ESPORTIVA SARRIA 27
37 F. BM. GRANOLLERS ALSER-BM. PUERTO SAGUNTO 31
28 SANT MARTI-ADRIANENC F.C. BARCELONA 33
Esta semana
JORNADA 92 (22/11/03)
F.C. BARCELONA H. SANT ESTEVE SESROVIRES
BM. CASTELLON 0O.A.R. GRACIA
JOVENTUT MATARO FERROS ILURO HANDBOL BORDILS
IBERIA CORAZONISTAS H. SANT QUIRZE
UNIO ESPORTIVA SARRIA FIESTA HOTELS H.C. EIVISSA
ALSER-BM. PUERTO SAGUNTO BM. LA ROCA
SANT MARTI-ADRIANENC F. BM. GRANOLLERS
r -
Proxima Jornada
JORNADA 102 (29/11/03)
H. SANT ESTEVE SESROVIRES BM. CASTELLON
0O.A.R. GRACIA JOVENTUT MATARO FERROS ILURO|
HANDBOL BORDILS IBERIA CORAZONISTAS
H. SANT QUIRZE UNIO ESPORTIVA SARRIA
FIESTA HOTELS H.C. EIVISSA ALSER-BM. PUERTO SAGUNTO
BM. LA ROCA SANT MARTI-ADRIANENC
F. BM. GRANOLLERS F.C. BARCELONA
- - L 4
Clasificacion
Equipo PJ|PG|PE|PP GF|GC|Dif. Ptos
1 |F.C. BARCELONA 8|7 |0 1253199 54 | 14
2 F. BM. GRANOLLERS 8|6 |2|0239200 39 14
3 BM. LAROCA 85 |1]2210199/11 | 11
4 |H. SANT ESTEVE SESROVIRES 8|3 |4 |1234220 14| 10
5 H. SANT QUIRZE 83 |3|21232232 0 9
6 JOVENTUT MATARO FERROS ILURO 8|13 |2|3229221 8 8
7 UNIO ESPORTIVA SARRIA 84|04 220212 8 8
8 SANT MARTI-ADRIANENC 8|3 |2|3224227 -3 | 8
9 IBERIA CORAZONISTAS 8|3 |2|3[220226 -6 8
10 ALSER-BM. PUERTO SAGUNTO 8/3/1|42217216 1 7
11HANDBOL BORDILS 83|14 212226-14, 7
12/0.A.R. GRACIA 8111251222228 -6 4
13BM. CASTELLON 81 |1]|6/190226/-36/ 3
14|FIESTAHOTELS H.C. EIVISSA 810|117 /191261(-70, 1

¢TI

enes nuestra
Loteria de
Navidad?

21.621

Primera Nacional

ALSER BM PUERTO SAGUNTO
SANT MARTI-ADRIANENC
16-11/18-16
Marcador cada cinco minutos
2-1,5-3,8-5,10-7,12-8,16-11. Descanso
18-12,21-15,25-21,27-23.32-25,34-27. Final
Siempre por arriba
El Alser BM Puerto se impone a un rival potente y aguerrido, en

un partido muy disputado
Carlos Argente/Pase de Gol

34
27

Alser C.BM. Puerto Sagunto
Alberto, Juan, Carbonell(3), Aguiar, Rubén(5), José Antonio(12),
Cepedal(3), Raul, Hugo(4,2p), Jordi(1), Pedersen(1,1p), Carlos Benito(2),
Pablo Benito(1) y Cremades(2)

Sant Marti-Adrianeng
Lopez, Roses, Blomberg, Trallero(4), Gualma, Gutierrez(4,1p), Anglada,
Gimeno, Borell(1), Alvarez(1), Espar(4,4p), Bayo(11) y Ulpiano(2,1p)

La opinion de un espectador
Juan Carlos Nuiez

Estando casi en el primer tercio de la temporada, la posicion en la
tabla nos sitla en la mitad de la misma, alejandose los primeros
clasificados casi en el doble de puntos de los que tenemos
nosotros. A este paso y si algo no remedia lo contrario, dificil
vamos a tener el cambiar el rumbo de las cosas, para estar al final
de temporada con aspiraciones a una posible fase de ascenso.

El encuentro este fin de semana en Puerto de Sagunto contra el
Adrianenc, ha sido de lo mas variopinto que se puede ver en una
pista de Balonmano. Sobre todo el lamentable espectaculo que
origind uno de los veteranos del equipo visitante, ante la falta de
educaciéon y sentido deportivo que demostrd, sintiéndose el
protagonista del encuentro y que todas la miradas fueran dirigidas
hacia él. Equipo que sélo tuvo interés en el ataque, mostrandose en
defensa flojos en el marcaje y en las zonas sobre todo por el centro.

Por parte nuestra seguimos flojeando en defensa sobre todo ante
el blocaje de balones, donde practicamente somos nulos.

En ataque mantenemos la linea de otros partidos por el nimero
de goles que marcamos, aunque en este partido podemos destacar
el acierto y la contundencia que tuvo nuestro jugador José Antonio,
estando en un punto de eficacia que tenemos que tomar de
referencia para toda la plantilla.

F.BM. GRANOLLERS
ALSER BM PUERTO SAGUNTO

20-13/17-18
Marcador cada cinco minutos
2-2,6-5,10-7,14-8,17-10,20-13. Descanso
23-15,26-18,30-22,31-26,34-29,37-31. Final

Otro filial que nos da un baio
El vigente campedn de la Primera Nacional vence en un partido

donde sélo mantuvimos el tipo los primeros quince minutos.

Carlos Argente/Pase de Gol

El equipo filial del BM. Granollers demostré un afio mas que la cantera de esta localidad
vallesana es inagotable. Hemos puesto el afio de nacimiento. Observen y comparen.

Alser BM. Puerto Sagunto

ALBERTO
SEBASTIA
CABALLER
AGUIAR
C.BENITO
RUBEN
JOSE ANTONIO
CREMADES
P.BENITO
HUGO
CHICHARRO
CEPEDAL
PEDERSEN
CARBONELL

37
31

BM. Granollers

GRANGE
PUJOL
MAILLO
CRIBILLES
ANDREU
VALDIVIESO
ROCA
GARCIA
BURRIEL
CANADELLAS
RAMA
PARERA
PEREZ
RODRIGUEZ

1981
1983
1984
1982
1985
1985

0 1981
3
0
8
6
1
19840
6
6
4
2
1
0
0

1980
19771
1977
1981
1981
1977
1983
1982
19753
1984
1977
19803

1979|8,5P

-

NI

1984
1981
1985
1982
1981
1982
1985

-

{2 PASE DE GoL
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