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C.BM. Puerto Sagunto
Cincuenta y tres afos

jugando al Balonmano

Temporada 2003-2004 N °13

Editorial

Hasta el ano que viene

7 |timo partido del equipo de
UPrimera Nacional en el
pabelléon y con él, dltimo
nimero de Pase de Gol de esta
temporada. Trece partidos de liga ha
jugado en casa nuestro Alser BM.
Puerto Sagunto y trece nimeros han
visto la luz. Como viene siendo
habitual desde que empezd la
edicion de Pase de Gol en
Septiembre de 1999, nuestra
modesta intencion es la de servir de
canal de comunicacién de nuestra
entidad con todos los socios vy
aficionados. Esperamos que sigan
leyéndonos y que sea un poco mas
de todos. El asiduo lector observara
que hay equipos de la cantera que
nunca salen y otros si.

Pase de Gol les asegura que no
es censura, sélo que ningun
entrenador, delegado, jugador o
padre de esos equipos se anima a
escribir crénica alguna sobre ellos.
Nuestro deseo es que en la
temporada venidera todos los
equipos cuenten con su
corresponsal. Quien esté
interesado sélo tiene que escribir un
e-mail semanal contando el partido
del equipo. Y usted querido
aficionado, animese. Cuéntenos su
vision de este deporte maravilloso.
Le aseguro que nos interesa.

Hasta el afo que viene.

Carlos Argente/Pase de Gol

Seguimos con vosotros en nuestra web
cbmpuertosagunto.com

Clasificacion

Equipo PJPGPEPP|GF|GC|Dif. Ptos
1 |F.C. BARCELONA 24{20| 2 | 2 [751|624(127| 42
2 |F. BM. GRANOLLERS 24(17| 2 | 51689601 88 | 36
3 |BM. LA ROCA 24|15/ 4 | 5 643592 51 | 34
4 IBERIA CORAZONISTAS 24/15| 3 | 6 |698646| 52 | 33
5 ALSER-BM. PUERTO SAGUNTO 24[10| 7 | 7 |625606| 19 | 27
6 [SANT MARTI-ADRIANENC 24/10| 4 [10/673676| -3 | 24
7 |H. SANT ESTEVE SESROVIRES 24/ 6 |11|7 1681)681| 0 | 23
8 H. SANT QUIRZE 24| 8 | 6 |10/675669 6 | 22
9 lUNIO ESPORTIVA SARRIA 24/10| 1 |13/650664|-14| 21
10JOVENTUT MATARO FERROS ILURO24| 9 | 3 |12|685692| -7 | 21
110.A.R. GRACIA 24| 7 | 21151695708 -13| 16
12HANDBOL BORDILS 24/ 7 |1116/616681/-65| 15
13BM. CASTELLON 24| 5|3 |16/612695/-83| 13
14FIESTA HOTELS H.C. EIVISSA 24| 3 | 3/18/630788-158 9

Alser BM. Puerto Sagunto
expresa sus condolencias
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Balance de latemporada

En la misma linea

Un aflo mas, el equipo se muestra muy fuerte en nuestro pabellon y
con poca capacidad ganadora fuera de casa

Carlos Argente/Pase de Gol

Parece que lo llevemos escrito en el ADN de la
entidad. Desde que el equipo apareciera por las
ligas nacionales alld por finales de los afios
cincuenta, la fortaleza en casa es una
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constante. Arrancar una victoria del Puerto de
Sagunto ha sido una tarea sdlo al alcance de los
muy grandes. De hecho hasta hoy tan sélo el
F.C. Barcelona
temporada.

lo ha conseguido esta

El otro lado de la moneda es ganar fuera de
casa. Un ano si y otro también nuestro balance
de victorias es escualido. Este afio sélo el feudo
de nuestro rival de hoy, el Handbol Bordils ha
visto una victoria portefia.

Ganar mas puntos fuera de casa es sin duda el
salto de calidad que debemos dar si aspiramos
ajugar la serie B de Division de Honor.

El reto para la temporada 2004-2005 esta
escrito. Mantener la fortaleza local y puntuar
con mas frecuencia fuera de casa.

Los niumeros

GC
294
312

DIF [Pts
38| 20
19 7

Local 9] 21 (332

Visitante

Total 606/ 19

27-09-2003 H. SANT ESTEVE SESROVIRES 23| ALSER-BM. PUERTO SAGUNTO |23 | 04/10/03] ALSER-BM. PUERTO SAGUNTO | 30 BM. CASTELLON 25
11-10-2003 | JOVENTUT MATARO FERROS ILURO |26 | ALSER-BM. PUERTO SAGUNTO |25 18/10/03 | ALSER-BM. PUERTO SAGUNTO | 33 IBERIA CORAZONISTAS 22
25-10-2003 UNIO ESPORTIVA SARRIA 29 | ALSER-BM. PUERTO SAGUNTO |21 01/11/03 | ALSER-BM. PUERTO SAGUNTO | 20 F.C. BARCELONA 27
16-11-2003 F. BM. GRANOLLERS 37| ALSER-BM. PUERTO SAGUNTO |31 08/11/03 | ALSER-BM. PUERTO SAGUNTO | 34 SANT MARTI-ADRIANENC 27
29-11-2003 FIESTA HOTELS H.C. EIVISSA 29| ALSER-BM. PUERTO SAGUNTO [29| [22/11/03] ALSER-BM. PUERTO SAGUNTO | 24 BM. LAROCA 24
13-12-2003 HANDBOL BORDILS 21| ALSER-BM. PUERTO SAGUNTO [32| [06/12/03] ALSER-BM. PUERTO SAGUNTO | 26 H. SANT QUIRZE 26
17-01-2004 BM. CASTELLON 23| ALSER-BM. PUERTO SAGUNTO |23 | [20/12/03 | ALSER-BM. PUERTO SAGUNTO | 29 O.AR. GRACIA 28
31-01-2004 IBERIA CORAZONISTAS 26 | ALSER-BM. PUERTO SAGUNTO |21 10/01/04 | ALSER-BM. PUERTO SAGUNTO | 29 | H. SANT ESTEVE SESROVIRES 24
15-02-2004 F.C. BARCELONA 34| ALSER-BM. PUERTO SAGUNTO |26 | [24/07/04| ALSER-BM. PUERTO SAGUNTO | 28 | JOVENTUT MATARO FERROS ILURO | 27
21-02-2004 SANT MARTI-ADRIANENC 19 | ALSER-BM. PUERTO SAGUNTO [19| [07/02/04| ALSER-BM. PUERTO SAGUNTO | 22 UNIO ESPORTIVA SARRIA 21
07-03-2004 BM. LA ROCA 23| ALSER-BM. PUERTO SAGUNTO |21 28/02/04 | ALSER-BM. PUERTO SAGUNTO | 27 F. BM. GRANOLLERS 23
21-03-2004 H. SANT QUIRZE 22 | ALSER-BM. PUERTO SAGUNTO |22 13/03/04 | ALSER-BM. PUERTO SAGUNTO | 30 FIESTA HOTELS H.C. EIVISSA 20
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- Juanjo es el Ultimo nimero de la revista y
como Ya viene siendo tradicion, queremos
que nos hagas un balance. Para empezar,
éa nivel del Primer Equipo cudl es tu
valoracion?

Mi valoracion es positiva, vamos a
quedar los quintos, tenemos
opciones de quedar los cuartos,
porque el Zaragoza tiene peor
calendario que nosotros. Yo
esperaba mas del equipo; no ha
acabado de creer en sus posibilidades
y en muchos momentos podiamos
estar mas arriba. El Barcelona y el
Granollers son equipos con mucho
potencial, pero nosotros hemos
ganado al Gralloners y a la Roca le
empatamos, no es mas equipo que
nosotros.

Si que es verdad que hemos tenido
problemas con jugadores. A Nacho
Carbonell no lo hemos podido tener
desde principio de temporada.
Cuando lo tuvimos se fue Dani
Rodriguez a Granada. Esto te resta
potencial. Lo que si es verdad es que
el equipo ha adolecido de la falta de
un central. Hemos notado mucho la
marcha de Miguel Angel Diaz. Lo que
si es cierto, es que esto ha dado
posibilidades a jugadores como
Pablo Benito y Pablo Chicharrro, que
han dado buen resultado y eso es
algo que nos debe satisfacer, es
decir, que la cantera esta
produciendo jugadores que pueden
suplir perfectamente determinados
puestos.

- Enlazando con este tema. ¢Cual es tu
valoracion del trabajo con la cantera este
afo a nivel general?

El Club esta haciendo un esfuerzo
muy grande con la cantera, tanto a
nivel deportivo, organizativo, como
econémico. Este afio tenemos un
equipo mas y lo tenemos en 12
Autonémica con lo que conlleva de
gasto y no solo eso sino que necesitas
entrenadores, delegado, delegado de
campo. Te encuentras en situaciones
como la de hoy en la que el delegado,
Valentin, esta enfermo. Hace falta
gente para llevar todo esto. Y las
cosas estan funcionando bien, el
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Entrevista al Presidente

Balance de finde curso

El presidente Juanjo Bataller nos da su
vision general de la temporada 2003-2004

Carlos Argente/Pase de Gol

equipo en 12 Autondmica en la

segunda vuelta esta jugando bieny

ganando partidos. Y al final puede
bajar o no bajar, pero la verdad es
que esta compitiendo. Al principio les
peso la categoria pero ahora estan en
competicion.

“El Club esta haciendo
un esfuerzo muy
grande con la cantera,
tanto a nivel
deportivo,
organizativo, como
economico.”

“Ahora mismo
estaremos con unos

10.000 € de déficit lo

que corresponde a
esta temporada, que lo
estamos supliendo con
el superavit del aio
pasado, con lo que
terminaremos el afo
mas o menos con lo
que se presupuesto y
se acordo en la
Asamblea de Socios. ”

¢Qué nos dices del tema econémico?

Ahora mismo estaremos con unos
10.000 € de déficit que corresponde a
esta temporada. Lo estamos
supliendo con el superavit del afio
pasado, con lo que terminaremos el
afio mas o menos con lo que se
presupuesté y se acordd en la
Asamblea de Socios. El problema esta
en que éste es el momento en que

{2 PASE DE GoL

todavia no tenemos la subvencion
del Ayuntamiento. Cuando entro el
nuevo equipo municipal le pedimos
no que nos dieran mas, sino que a
todos, nos lo dieran a principio de
afio que es cuando se tienen los
gastos. A nosotros nos queda un
mes de temporada y que nos den el
dinero en octubre o noviembre, pues
no es procedente.

- Para los que no se acuerdan. ¢En cuanto
colabord el Ayuntamiento de Sagunto el
afo pasado?

En 18.000 € y lo tuvimos a principio
de aifno, todos los clubs
representativos. Y ahora estamos
todos esperando la subvencion, que
nos hace falta. Estamos esperando
que se aprueben los presupuestos,
se resuelvan los tramites
administrativos y haya voluntad
politica, claramente, de apoyar el
deporte en el pueblo, que no se quede
todo en solo palabras, que haya
voluntad de hacerlo y que se
demuestre.

Pasa a la pagina 8
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Viene de la pagina 7

- Hemos hablado del pilar deportivo, del
pilar econdmico. El tercer pilar del Club es
el aspecto social del Club. éCuadl es tu
valoracion, a nivel general de la
temporada, socios, aficion...?

A nivel de directiva se ha
consolidado, mantenemos el mismo
bloque de directivos, se ha
incorporado algin delegado nuevo a
la directiva, por lo cual, digamos que
el futuro, de alguna forma, esta
asegurado a este nivel. A nivel de
socios tenemos algunos mas, sobre
unos 300 socios, y luego hay 200
jugadores que no son socios, que
integran la masa social del Club.
Somos mas una entidad en este
pueblo, que un Club Deportivo.
Nosotros nos sentimos identificados
con nuestro pueblo, y somos una de
las seias de identidad y de la historia
de este pueblo, de Puerto Sagunto.
En ese aspecto, todos lo tenemos
claro y nos sentimos orgullosos de
esto.

- ¢Qué hacemos para que haya menos
cemento aqui?

Bueno, es complicado, coincidimos a
la misma hora muchas actividades
deportivas los sabados por la tarde,
el Acero, el Balonmano Femenino.
Cambiar de banda horaria es muy
complicado. Los propios jugadores,
dado que tampoco cobran, pues las
costumbre han cambiado y el sabado
por la noche salen y prefieren no
jugar el domingo por la maiana, ya
que muchas veces se sacrifican en los
partidos de fuera, como el domingo
pasado, que salieron a las 6 de la
mafana, y eso hay que entenderlo.
Ya no solo es el deporte, muchas de
las actividades de la familia se
reservan para el sabado.

También es cierto que cuando el
equipo ha estado con posibilidades
de ascenso o cerca del ascenso, el
Pabellon casi se llena. Se ve otro
aspecto, ya no somos los 400 6 500 de
todos de todos los partidos. Bueno,

8

Entrevista al Presidente

vamos a pensar, a ver si al afio que
viene podemos montar un equipo que
sea capaz de estar luchado por el
ascenso hasta el final.

- ¢Podemos hacer un buen equipo?

Bueno, peor que lo teniamos este
afo, que se nos han ido los hermanos
Diaz, Miguel Angel que se lo dejo y
José Ramodn que se fue a Huesca,
Dani LLiso que se fue al Melilla, Dani
Rodriguez que se fue a Granada,
Josito que se lo dejo, aunque creo
que al afio que viene vuelve.

- ¢Anunciamos el primer fichaje del afio
que viene, José Ferrer?

“Somos mas que
ninguna otra entidad
en este pueblo, mas
que un Club Deportivo.
Nosotros nos sentimos
identificados con
nuestro pueblo, y
somos una de las

senas de identidad y
de la historia de este

pueblo, de Puerto
Sagunto. En ese
aspecto, todos lo
tenemos claro y nos
sentimos orgullosos
deesto.”

Yo creo, que si, su intencion es volver
al afio que viene, con lo cual
tendriamos un zurdo mas que buena
falta nos hace.

Hace falta un central claramente y
ver del grupo que tenemos qué se
consolida y qué queda para el afo
que viene. Desde luego peor que
estuvimos el aiio pasado para hacer
equipo, y mira la temporada que se
ha realizado. Si los partidos que se
han empatado se hubieran ganado
serian unos puntos que estariamos
ahi, en plazas de ascenso.

- Ultima pregunta Juanjo, de corazén. éTe

{2 PASE DE GoL

Il

entrevistaré siendo Presidente del Club
Balonmano Puerto Sagunto en Liga
Asobal?

Yo creo que el equipo tiene potencial
y ganas de estar en Division de Honor
B. Nosotros tenemos capacidad
economica y de jugadores, aunque
no cobren, para estar en Division de
Plata, y ademas estoy convencido de
que no bajariamos. Y ahi discrepo de
algunos que dicen que hay que tener
tantoy cuanto dinero. Yo creo que no.

- EI BM. Costa Blanca, como referencia, en
la Copa Generalitat nos gand de 2 goles es
79 en la Liga de Division B, para que se
posicione nuestro publico.

1"

Si, con un presupuesto de 300.000 €
frente a uno de 90.000 € que es el
nuestro. Nosotros en esta categoria,
estamos con equipos que son
profesionales, como el Melilla que va
tercero por la cola, pagando 1.200 € a
cada jugador y nosotros vamos 5° 6
4° . Creo que sin tener mas dinero
podriamos estar en Division de Honor
B. El tema de ASOBAL ya es otra cosa,
habria que tener un presupuesto por
encima de 600.000 €, sin eso es muy
complicado. Es cuestion de ir dando
pasos y para estar ahi primero hay
que estar en Division de Honor B.
Pero bueno, con respecto a si me
veras en ASOBAL. La respuesta es si
nos veremos todos, porque yo si el
equipo directivo quiere seguir, yo no
estoy cansado, si seguimos todos los
que empezados y repartimos el
trabajo y se hacen bien las cosas,
llevamos cinco aios, y no veo atisbos
de desanimo. El grupo basico sigue
funcionando y se incorpora nueva
gente, eso es lo importante. Si los
socios quieren y el equipo quiere,
aqui seguiremos peleando muchos
afios por el Balonmano en Puerto
Sagunto.

Temporada 2003-2004 N °13



Cuidate

Tratamiento y Reanudacion final
de la Actividad Deportiva

Se emplean tres fases
amplias para guiarse durante la
rehabilitacion del deportista
lesionado:

- FASE AGUDA (visto en el anterior
niumero de PASE DE GOL,
TRATAMIENTO DE LAS LESIONES):
el complejo de sintomas clinicos y el
complejo de lesiones en los tejidos
son el centro del tratamiento. Se
busca reducir los signos y sintomas
de la lesion. Los criterios para pasar a
la siguiente fase son el control del
dolory la curacién de los tejidos.

- FASE DE RECUPERACION: el
tratamiento se centra en la
recuperacion de la funcion. El tejido
en remodelacion puede someterse a
cargas adecuadas a recuperar la
flexibilidad la propiocepcion y las
fuerzas locales. Se tratan las
deficiencias biomecanicas
secundarias de la flexibilidad, de la
fuerza y del equilibrio de la
distribucion de fuerzas, también hay

13

Oscar Rodriguez Berges

que mantener la forma fisica general.
Se prosigue con alguna de las
terapias manuales para las
movilizaciones de las articulacion y
las miofascias. Esta fase constituye a
veces la mas larga del proceso. Los
criterios para pasar a la Ultima fase
incluyen haber controlado el dolor,
haberse completado la curacion del
tejido y haber recuperado por
completo y sin dolor la amplitud de
movimiento asi como poseer una
buena flexibilidad. El deportista tiene
que ser capaz de mostrar una fuerza
del 75-80% o mas en comparacion
delladoileso.

- FASE FUNCIONAL: se sigue
prestando atenciéon a las
insuficiencias biomecanicas
residuales. La recuperacion de la
fuerza y del equilibrio de la
distribucion de la fuerza, de la
flexibilidad y de la propiocepcion
permite que el deportista haga
movimientos. Los objetivos del
tratamiento cuando se trata el
complejo de adaptacién subclinica
son recuperar los movimientos
normales y la capacidad especifica
para la practica, en este caso del
balonmano. Los criterios para volver
a la competicion incluyen la ausencia

de signos y sintomas clinicos de la
lesion, recuperacion total e indolora
de la amplitud de movimiento,
flexibilidad normal, fuerza normal y
equilibrio normal de la distribucion de
la fuerza, buena forma fisica general,
mecanica normal y capacidad para
demostrar las habilidades propias del
balonmano.

Para tener en cuenta la gran
importancia de la rehabilitacidn
reflejo un trabajo realizado en
Dinamarca recientemente. Ha
demostrado que realizar ejercicios
similares a los que se hacen en
rehabilitacion sirve para prevenir las
lesiones en jugadores de balonmano.
Debido al elevado numero de
lesiones que se registra entre las
jovenes jugadoras (50 / 1000 horas
de juego y mas de la mitad sin causa
externa) decidieron poner a prueba
un plan de ejercicios preventivos,
especialmente para las piernas. El
programa puesto en marcha durante
diez meses con la participacion de
237 jugadoras incluyd ejercicios
idénticos a los que se utilizan para la
rehabilitacion de lesiones de tobillo y
rodilla. El uso de tobilleras durante
quince minutos en todas las sesiones
de entrenamiento completd el
programa de prevencion. Una vez
computado el nimero de lesiones
entre las que realizaron estos
ejercicios y las que no los llevaron a
cabo (grupo control), los resultados
mostraron que no seguir este
programa multiplicaba por seis el
riesgo de lesiones.

Oscar Rodriguez Berges
DUE-Experto en Enfermeria Deportiva
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La Cantera

Un merecido puesto en Primera Autonomica
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El equipo local de 12 autondmica

entrenado por José Manuel y Paco, han
sabido estar y hacer en esta nueva
categoria en la cual debutaban esta
temporada, tras el ascenso conseguido la
pasada campafia. En esta categoria los
equipos son fuertes y experimentados,
contado muchos de ellos con jugadores
procedentes de division de honor, por lo
cual ha sido muy dificil y complicado el
estar compitiendo en este nivel. Pero a
pesar de todo, el equipo ha sido capaz de
adaptarse y conseguir un sitio dentro de
la categoria.

La competicién se compone de 16

Ricardo Vila

grupos juegan por las plazas de
descenso. Al Alser CBM Puerto
Sagunto, en la primera parte de la liga
le tocd lidiar con equipos muy fuertes.
Esto unido a la novedad, a la falta de
adaptacion y a algunos arbitrajes
desacertados, asi como las lesiones de
varios jugadores, los largos
desplazamientos a Alicante, ocasiono
quedar entre los cuatro ultimos, por lo
cual en la segunda parte de la liga se
jugd con los cuatro ultimos del otro
grupo, de los cuales 5 son de Alicante.
En esta segunda vuelta el equipo, con la
experiencia de la primera, estd
consiguiendo realizar partidos muy
buenos ante rivales muy serios vy
experimentados, que estan haciendo que
los jugadores se motiven y veamos
buenos encuentros en el pabelldn
municipal. Actualmente, el equipo se
encuentra en una posicién relativamente
comoda en la tabla clasificatoria, ya que
pueden descender hasta 5 equipos de los
8 que componen el grupo, dependiendo
de los descensos en la categoria superior
de 12 Nacional, por lo cual la meta es

mucho para no pasar apuros y conseguir

permanecer en la categoria el afio

préximo.

La plantilla de jugadores esta temporada
es basicamente la misma que la pasada,
con las incorporaciones de Ricardo Latorre
y Alvaro, procedentes del juvenil y Dani
Cortés ausente la temporada pasada por
motivos de estudio. Una ausencia
importante ha sido la del central Pablo
Benito que en esta temporada juega en el
primer equipo. Los entrenadores han sido
capaces de formar un equipo unido y
compacto tal y como se percibe en los
partidos, compaginando la experiencia de
jugadores mas veteranos con la fuerzay el
buen hacer de las nuevas incorporaciones.
Esto origina que los chavales se diviertan
jugando y los espectadores disfrutemos
de un buen balonmano y a la vez se
fraglien jugadores que tengan proyeccion
y futuro en este deporte.

} - estar entre los tres primeros para no 1
equipos, divididos en dos grupos de  yohender de terceros resultados. e
?cho, ]utgandos;]e una p_nmeraLparte det la De los tres partidos de competicion que - ; N =
'9a en redoc odeqmpos. 0s cua rlo quedan, el de Torrevieja se presenta muy —
primeros de cada grupo Juegan 'a complicado, estando mas asequibles, 0
segunda parte de la I'g? por las plazas de pero no con menos dificultad, los de
ascenso, y los cuatro ultimos de los dos Denia y Elda, por lo cual hay que luchar

Primera Autondmica 13/03/2004 | Segunda Autondémica
ALSER BM PUERTO SAGUNTO C 32 Grupo B 06/03/2004
MARISTAS ALICANTE 26 COLEGIO JUAN COMENIUS 26
14-11/18-15 ALSER BM PUERTO SAGUNTO C 25
A por ellos 14-12/12-13

Ricardo Vila/Pase de Gol

El partido se presentaba muy complicado por la situacién de los dos
equipos en la tabla clasificatoria, pues ante la igualdad de puntos era
muy importante ganar el partido para asi colocarse delante del rival y
evitar complicaciones al final de la liga, por lo cual ambos equipos
salieron muy motivados a la pista. Durante los primeros 5 minutos los
alicantinos tomaron las riendas del partido, pero a partir de este punto
los locales, con mejor situacion en la pista y una buena defensa,
consiguieron empatar el partido y ponerse delante en el marcador hasta
el final del partido. Aunque el marcador refleja una comoda ventaja la
verdad es que el partido fue intenso con una organizada defensa y un
buen contraataque. La primera parte termind con un parcial de 14 a 11
favorable a los locales. En la segunda parte se continud con la misma
linea que en la primera, manteniendo el equipo local siempre una
cdmoda ventaja en el marcador. Los méximos anotadores por el Alser
fueron Vidueira, Dani y Latorre, jugaron todos los componentes del
equipo local y ademas consiguieron marcar todos, excepto los porteros
Rafay Adrian que compartieron la porteria sin serios problemas.

En resumen, otro buen partido del equipo local que deja a un rival
directo por detras en la clasificacion, cosa muy importante para el tramo
final delaliga.

Jugando bajo la lluvia
José Fernandez/Pase de Gol

En un terreno de juego totalmente inadecuado para la préactica del
balonmano, se ha disputado el partido correspondiente a la jornada
dieciocho. Tras una primera parte, interrumpida por la lluvia, que ha
finalizado con un parcial de catorce a doce para el Juan Comenius,
nuestro equipo ha reaccionado llegando a ponerse por delante en el
marcador hasta con tres goles de ventaja. Pero una serie de errores en
ataque, por mala seleccion de tiro, y en defensa, -hemos jugado en dos
ocasiones con cuatro jugadores de campo-, han propiciado que
llegdramos a los instantes finales empatados pero con posesion para el
equipo de casa que ha sabido aprovechar y a la postre conseguir la
victoria.

Alser BM. Puerto Sagunto C
Isaac, Javier, Pablo (9), Alex (2), Tomas(1), Xino, Josevi (4), Felipe (3),
David, Franc (6), Vila .
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ElRivalde Hoy

HANDBOL BORDILS

Resto Grupos 1 Nacional

Tres valencianos con

el agua al cuello
Con un Elche ya descendido, el Universidad
Politécnica y el Castelldn con pie y medio en la

Primera Autondmica.
Carlos Argente/Pase de Gol

:Que pasé en la Primera Vuelta?

Grupo A
Equipo PIPG|PEPP| GF| GC|Dif. Ptos
1 FADESA NORDES UNIVERSIDAD  [24[21[2]1]714/524/190] 44
2 |BUEU ATLETICO BALONMAN 24/20| 1| 3[796642/154| 41
3 UNIVERSIDAD DE LEON ADEMAR [24]15|2 |7 [685624] 61 [ 32
4 [BM. CISNE 24/14[1] 9631609 22 | 29
5 |CALVO XIRIA 24/12| 210608593 15 | 26
6 WENTANAS ARSAN-SDC. ASTILLEROR4{13[2] 9637648 -9 | 26
7 |A. ATL. AVILESINA 24/10[5] 9580563 17 [ 25
Entrenadores y Oficiales 8 BM. PORTADEZA-LALIN 24[11] 3[10/689647] 42 | 25
ALCAIDE TARIFA SEBASTIAN 9 BM. PORRINO VEIGALAR 24/ 8 [2]14ls08628[-20] 18
CONGOST CASADEMONT JORDI 10 PEGUFORM S.A.R. 24| 7 [4]13622668[-46] 18
CARRERAS BERTRAN JOAN 11 BM. CIUDAD DE MOSTOLES 24/ 8 [2]14l634683[-49] 18
SALVADOR SAIS SANTIAGO 12 DEPORTIVO BALONMAN CHAPELA [24[ 7 [2[15564657[-93[ 16
GOU SALO JOSEP M. 13]ANCHOAS LEONARDO COOPEMOVIL24| 6 [1[17]594709[ 115 13
CASSU PANOSA ESTHER 14 [ARTAI CARLIN 24[1|1[p2502671F 169 3
Jugadores
MALAGON FORNS MARCOS
VILA GIRO MARTI
GONZALEZ PUIG UNAI Grupo B
"QQEERTE%RQ{QF?N';SITVEX,E Equipo PIPGPEPP| GF | GC| Dif. |Ptos
TRULLAS GRABALOSA JOAN 1 [CIUDAD DE LOGRONO 24[21|2[ 1657548109 44
ALEGRE PEREGRINA FRANCESC 2 FORCUSA-HUESCA 24(19| 1|4 699609 90 | 39
GIRALT BRUGUES CARLES 3 [SA-FA CATESA 24/17| 3|4 |651567 84 | 37
SA%?:EJ%FAE{%IJSFL{LDJIS 4 |ALDAITURRIAGA URDANETA [24(13[3]|8lp22614 8 | 29
SARES MAIDAGAN CERASD 5 JUVENTUD LEGANES 2412/ 111623590 33 | 25
RIBAS COLOME SERGI 6 ANAITASUNA 2410[2 1261311 2 |22
MASO CRISOL JORDI 7 [.T.E. HONDARRIBIA 24/10[1|13/5956000 -5 | 21
VILLAR ALEJO MARC 8 [0.D. ARRATE 248 (4112610617 -7 | 20
S PULPQ K.E. 24| 8 |4 12/606651| -45| 20
10 [COTEYMA MARISTAS 24 8| 313621656 -35] 19
11 ACR LARCOVI BARAKALDO [24| 8|1 (15600619 -19| 17
12 [ARRIKRUTZ ONATIKO KOBAKR24| 7| 215539586 -47]| 16
13 BIZKAIBUS TRAPAGARAN  [24]|6 |4 [14/574/632] -58]| 16
HANDBOL BORDILS ph 14 [SAN ANDRES-BETI-ONAK |24/ 5|1(18537647-110 11

ALSER BM PUERTO SAGUNTO 32
16-17/13-12

Marcador cada cinco minutos
4-4,6-7,9-9,12-12,14-15,16-17. Descanso
19-20,23-23,25-25,26-27,26-29,29-29. Final

La primera victoria fuera
Una gran actuacion en una dificil cancha, trae la victoria fuera
de casa a lo grande y con autoridad
Carlos Argente/Pase de Gol
Bordils es plaza de primera. A pesar de su puesto en la clasificacion, en
su cancha y con una aficién volcada, ganar es tarea ardua. Granollers

por ejemplo no pasé del empate. Sin embargo nuestro equipo decidi6
que el 2003 no acabaria sin ganar fuera y lo hizo. Rubén con 9 goles y
Cepedal con 7, fueron los artilleros. Alberto estuvo fenomenal en la
porteria y hasta Hugo Marzal ocupd un lugar bajo palos para cubrir la
ausencia de Juan, ante una exclusién de Alberto. Dos paradas en dos

Handbol Bordils

Trullas, Ribas, Giralt(1), Villar(4), More(1), Pou, Pares(4,2p), Gonzalez,
Malagon(6,4p), Vila(4), Caceres, Maso, Congost(1) y Casadeut.

Alser C.BM. Puerto Sagunto

Alberto, Juan, Carbonell(1,1p), Aguiar, Rubén(9), Chicharro, José
Antonio(3), Cepedal(7), Hugo(2 paradas), Pedersen, Carlos
Benito(4,1p), Pablo Benito y Cremades(4)

Grupo D
Equipo PJPGPEPP| GF | GC | Dif. [Ptos|
1 [EURALEX BM. ANTEQUERA 24[19]3]21683|531| 152 | 41
2 |BM. CIUDAD ENCANTADA 24/16|6]2|653[586| 67 | 38
3 |ARS PALMA DEL RIO 23[13]2]8640[569| 71 | 28
4 BM. ALMORADI MAHERSOL _ [24/12/4|8[568538 30 | 28
5 BM. AVECAR-ELDA C.E.E. 2411/6|7(612/602] 10 [ 28
6 IASOC.ABARANERA DEPORTES  [24]12|3[9586[571| 15 | 27
7 |S.D. UNION AFRICA CEUTI 24[11]2]11]696]641| 55 | 24
8 [BM. PETRER 24/10/4 10602608 -6 |24
9 |BM. PUERTOLLANO 24[10]2[12|630[602| 28 | 22
10 [E.B.I.D.E.M. MELILLA 23[9 [3[11]567|560] 7 |21
11 PEDRO ALONSO NINO-MOGUER _ [24] 8 |4[12|647(713] -66 | 20
12 |BM. GADES ASISA 24/ 6 |4]14]552]625| -73 | 16
13 |UNIV. POLITECNICA VALENCIA24 6 [1(17/597/680 -83 [ 13
14 [BM. ELCHE KAITEX 24/2[0[22/443/650-207 4
17
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ALSER BM PUERTO SAGUNTO
FIESTA HOTELS H.EIVISSA

30
20

12-11/15-12
Marcador cada cinco minutos
3-1,4-3,6-6,7-7,10-8,12-11. Descanso
14-13,15-16,17-18,22-19,24-20,27-23. Final

Alser C.BM. Puerto Sagunto

Alberto, Isaac, Pablo, Nufez(1), Aguiar(3), Rubén(7),Chicharro(3),
Cepedal(3), José Antonio(1), Hugo(4,3p), Pedersen, Carlos Benito(4)

Cremades(4)y Vila.

Fiesta Hotels H.Eivissa

Lépez, Bufi(3), Clerisén(3), Rodriguez(2), Pérez(3,1p), Rubio(3), Serra,
Suarez(4,1p) Vallmitjana(1), Arribas, Sanchez(1) y Garcia

La opinion de un espectador

Juan Carlos Nuanez
Coordinador Deportivo del Club

Encuentro muy flojo respecto al
contrincante donde la calidad
brillaba por su ausencia. De ahi su
Ultima clasificacion en la liga, no asi
su espiritu de lucha que no bajo en
todo el partido. Lastima del mal
sabor de boca con que nos fuimos a
casa, ya que no pudimos ver nada
de calidad, mas bien un juego tosco
sin ideas tacticas ni técnicas por
parte del Eivissa. Nosotros tampoco
supimos aprovechar esta ventaja,
encontrando en su defensa, que es

Resultados

la mas goleada de la categoria, una
resistencia que no nos dejaba
atacar con mucha claridad.

También hago notar la participacion
de todos los jugadores del equipo,
que tuvieron su aportacion en el
juego para demostrar lo que eran
capaces de hacer. Alguno de ellos no
lo hicieron nada mal, pero que
sepan que aun les falta mucho
trabajo en los entrenamientos para

Primera Nacional

Mucho Puerto Sagunto para el

Fiesta Hotels-Eivissa
Publicado en Http://www.diarioibiza.com

Puerto de Sagunto. Area 11

El Fiesta Hotels no pudo
protagonizar la ansiada sorpresa en
su visita al Puerto Sagunto. Y es que
el rival era mucho rival. No en vano
los valencianos se encuentran
clasificados en el quinto lugar de la
tabla y ayer hicieron gala de esa
superioridad en un encuentro en el
que la victoria local no peligrd
nunca. Sin embargo, y pese a todo,

=

0111

-

cabe decir que los ibicencos
plantaron cara y aguantaron bien el
tipo durante la primera parte. Sin
embargo, a medida que pasaban los
minutos, la mayor calidad técnica y
la experiencia de los locales se
fueron imponiendo.

El Fiesta no tuvo nunca verdaderas
opciones y, excepcion hecha del 0-1
inicial, fueron siempre por detras en
el marcador.

consolidar un puesto en el equipo.

HANDBOL SANT QUIRZE 22
ALSER BM PUERTO SAGUNTO 22
11-8/11-14

Marcador cada cinco minutos
4-0,4-3,6-5,8-5,10-7,11-8 .Descanso
13-9,14-10,17-15,18-17,21-18,22-22. Final

Esta vez se fallo el ultimo siete metros
Cinco ultimos minutos trepidantes

no pudieron acabar en victoria.
Carlos Argente/Pase de Gol

Partido feo y espeso el disputado el domingo pasado en la cancha del Sant
Quirze. La primera parte tuvo color claramente catalén y sélo un
sensacional Alberto en la porteria impidid que la derrota en esos treinta
minutos fuera mas amplia.

En la segunda parte se mantuvieron las diferencias hasta los cinco Gltimos
minutos. Fue ahi donde el Alser BM. Puerto apretd el acelerador y consiguio
igualar el marcador.

Faltando 3 segundos para el final y después de una tangana del equipo
local, se sefiald una pena maxima a nuestro favor. El capitan Raul
Caballer tomo la responsabilidad de lanzarlo ante las ausencias de Benito
y Hugo. Lamentablemente el balén march¢ fuera y el partido acab6 en
tablas.

H.Sant Quirze

Pau, Alvarde(2), Pérez(4), Ignasi, Morera(2), Javier(2,2p), Xavi, Garcia,
Terensi(6), Victor(3), Salguer(1), Borronchi(2)

Alser C.BM. Puerto Sagunto

Alberto, Juan, Aguiar(4), Ruben (6), Chicharro, J.Antonio(2), Cepedal(3),
Raul(2), Pablo, Pedersen(2), Vilay Cremades(3)

JORNADA 232 (13/03/04)
30 BM. CASTELLON H. SANT ESTEVE SESROVIRES 32
29 JOVENTUT MATARO FERROS ILURO 0O.A.R. GRACIA 26
28 IBERIA CORAZONISTAS HANDBOL BORDILS 27
28 UNIO ESPORTIVA SARRIA H. SANT QUIRZE 25
30| ALSER-BM. PUERTO SAGUNTO FIESTA HOTELS H.C. EIVISSA 20
24 SANT MARTI-ADRIANENC BM. LA ROCA 25
26 F.C. BARCELONA F. BM. GRANOLLERS 25
JORNADA 242 (21/03/04)
29 BM. CASTELLON F.C. BARCELONA 32
37 H. SANT ESTEVE SESROVIRES |[JOVENTUT MATARO FERROS ILUROQ| 31
29 0O.A.R. GRACIA IBERIA CORAZONISTAS 34
26 HANDBOL BORDILS UNIO ESPORTIVA SARRIA 23
22 H. SANT QUIRZE ALSER-BM. PUERTO SAGUNTO 22
26 FIESTA HOTELS H.C. EIVISSA SANT MARTI-ADRIANENC 36
27 BM. LA ROCA F. BM. GRANOLLERS 29
Esta semana
JORNADA 252 (28/03/04)
JOVENTUT MATARO FERROS ILURO! BM. CASTELLON
IBERIA CORAZONISTAS H. SANT ESTEVE SESROVIRES
UNIO ESPORTIVA SARRIA 0O.A.R. GRACIA
ALSER-BM. PUERTO SAGUNTO HANDBOL BORDILS
SANT MARTI-ADRIANENC H. SANT QUIRZE
F. BM. GRANOLLERS FIESTA HOTELS H.C. EIVISSA
BM. LA ROCA F.C. BARCELONA
r
Ultima Jornada
JORNADA 262 (04/04/04)
F.C. BARCELONA JOVENTUT MATARO FERROS ILURO
BM. CASTELLON IBERIA CORAZONISTAS
H. SANT ESTEVE SESROVIRES UNIO ESPORTIVA SARRIA
0O.A.R. GRACIA ALSER-BM. PUERTO SAGUNTO
HANDBOL BORDILS SANT MARTI-ADRIANENC
H. SANT QUIRZE F. BM. GRANOLLERS
FIESTA HOTELS H.C. EIVISSA BM. LA ROCA
18
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