
Supongo, de colegios 
q u e r i d a / o  de todo el 
l e c t o r a / o r,  país, donde 
que sabrá que u n o s  
el Balonmano c u a n t o s  
M a s c u l i n o  enamorados 
Español ha d e  e s t e  
l o g rado  l a  d e p o r t e ,  
mayor gesta p o n e n  l a  
de su historia. i lusión, la 
Proclamarse devoción y 
Campeón del los arrestos 
Mundo está al para sacar el 
a lcance de balonmano 
muy pocos países, y desde este de las catacumbas y hacer jugar a 
histórico Febrero de 2005, España es niños, de los que alguna vez, alguno 
uno de ellos. de ellos, se pone la camiseta 

 Parece increíble que un deporte nacional y decide que de este año no 
que no recibe atención mediática pasa, que este año el título de 
alguna, que por no tener no tiene ni Campeón se viene a casa.
Presidente en este momento, que Lo confesaré. Yo también lloré. 
pone un entrenador provisional, Como Iñaki Urdangarín. Porque si 
(¡Pastor, eres muy grande!), pueda algo me conmueve es el esfuerzo 
conseguir un título mundial. Les colectivo por hacer grande este 
vamos a desvelar el secreto. El secreto deporte, y desde luego esta vez sí, 
se gesta en el patio del colegio esta vez el balonmano español fue 
Tar razona ,  en  e l  pa t io  de l  muy, pero que muy grande.
Mediterráneo y en tantos otros miles 

Mateo Garralda, capitán de la puede lograr. Es el triunfo de todo 
selección española de balonmano que el balonmano español. Desde 
logró el Campeonato del Mundo en los que nos enseñaron este 
Túnez tras derrotar en la final a deporte a los profesionales", 
Croacia, reconoció que durante el apuntó el portero."Se dice muy 
torneo "todos respirábamos una rápido: campeón del mundo. Pero ha 
sensac ión d i ferente a ot ras  sido a base de trabajo de muchos 
ocasiones", que aventuraba un éxito años. Hemos jugado como nunca 
como el conquistado. como equipo. Viva el balonmano 
"No sé por qué pero yo creo que todo español", concluyó David Barrufet a 
el mundo respiraba una sensación su llegada a Madrid procedente de 
diferente a otras veces. Y eso nos ha Túnez
llegado. Este título es un triunfo 
de todos", expresó el jugador 
español, incluido como mejor lateral 
en el equipo ideal del Mundial.
Por su parte, el otro capitán del equipo 
nacional, el guardameta David 
Barrufet, calificó el triunfo de Túnez 
como "el triunfo de todo el balonmano 
español". "Llevo muchos años 
jugando y esto es lo máximo que se 
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Cincuenta y cuatro 

años 
jugando al Balonmano

Editorial Somos Campeones del Mundo
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Aula de Balonmano

La participación en deporte contribuye organizadores deportivos deben ser incluidos 
al desarrollo social y de la personalidad. Sin en cualquier programa de intervención que 
embargo, la competición en el deporte intente reducir la incidencia de abandono 
organizado representa un severo coste en las deportivo.
relaciones humanas que puede atribuirse al 
excesivo énfasis en ganar. Así, de la misma 
forma que se ha incrementado el número de 
sujetos que participan en actividades 
deportivas organizadas, paralelamente ha 
aumentado el número de sujetos que, una vez 
iniciada su participación, la abandonan.

Para entender el concepto de abandono 
deportivo, es necesario relacionarlo con el 
estudio de la motivación. De la misma forma 
que reflexionamos sobre las razones que llevan 
a los sujetos a practicar deporte, se ha 
desarrollado el estudio del por qué los sujetos 
finalizan su participación deportiva.

Como conclusión de los diferentes 
estudios sobre el tema, podemos hacer una 
clasificación general de los principales motivos 
de participación deportiva y de abandono 
deportivo:

De todas las formulaciones teóricas que 
dan como resultado la clasificación anterior, 
podemos deducir que el abandono deportivo 
parece ser consecuencia de la forma en que los 
sujetos interpretan y perciben la experiencia 
deportiva, destacando la importancia del 
efecto que los factores de tipo social y 
situacional parecen ejercer en la decisión de 
abandonar el deporte. Las propuestas de 
intervención, evidentemente, deben ir en la 
línea de corregir estos elementos situacionales 
y sociales. Por lo tanto, potenciando criterios 
de éxito basados en la orientación a la tarea, 
conductas de actuación autónomas y 
valorando el proceso sobre el resultado 
podremos conseguir que los deportistas se 
impliquen de forma más duradera y 
satisfactoria en la práctica deportiva.

En esta línea de actuación, Carol Ames 
(1992) propone cuáles deberían ser las áreas 
de actuación por parte de los entrenadores, sin 
embargo, también los padres, compañeros y 

El Abandono Deportivo
Carlos J. Reolid

Motivos de participación Motivos de abandono 

Diversión Aburrimiento 
Mejora física Lesiones 

Competición Falta de competencia 
Hacer amigos Conflicto de intereses 

Desarrollar habilidades Poco progreso técnico 
Necesidad de movimiento Poco tiempo de juego 

Afiliación Problemas económicos 
Rendimiento Falta de apoyo de los padres  

Éxito Presión 

 

Área de actuación Estrategias 

Tarea  - Variedad, reto personal, implicación activa 
- Objetivos a corto plazo 

Autoridad - Técnicas de autocontrol y autodirección 
- Implicar a los sujetos en la toma de decisiones 

Reconocimiento - Reconocimiento del progreso individual 
- Igualdad de oportunidades 

Agrupación - Agrupación heterogénea y flexible 
- Múltiples formas de agrupamiento 

Evaluación - Criterios relativos al progreso individual 
- Dominio de la tarea 
- Autoevaluación 
- Evaluación privada y significativa 

Tiempo - Oportunidades para el progreso 
- Programación flexible 

 

 Carlos Reolid es Licenciado en 
Ciencias de la Actividad Física y 
el Deporte
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Opinión

El tiempo es valioso. Es el relación personal y facilitar su como padres y madres ante 
principal recurso de nuestra proceso de aprender a vivir. nuestros hijos/as es que 
vida. Aprender a emplear el debemos estar disponibles 
tiempo es un proceso abierto, La necesidad de tiempo libre siempre para escuchar y 
complejo y personal. Todos aumenta con la llegada de la conversar. Preguntar no es 
podemos ayudar en este adolescencia. Se forman siempre el mejor recurso para 
aprendizaje, y la práctica del fuertes lazos de amistad, y saber que hacen nuestros 
b a l o n m a n o  a y u d a  a  cada chico o chica se identifica hijos/as. Hay que evitar que se 
conseguirlo. con su grupo con el que pasa sientan juzgados cada vez que 

la mayor parte de su tiempo. hablan con nosotros.
El tiempo libre es importante 
para el desarrollo de la No es raro que los hijos/as Debemos empezar nosotros 
personalidad. En él se aprende piensen que la famil ia mismos por organizar nuestro 
a tomar iniciativa, a establecer condiciona su tiempo libre y tiempo libre. No olvidemos 
relaciones personales, a quiere saber demasiado sobre que somos modelos de 
desarrollar la afectividad, a su vida. nuestros hijos/as.
abordar problemas y a definir 
la propia identidad. Los/as jóvenes viven el tiempo Compartir el tiempo libre que 

l ibre como una opción tenemos con ellos/as y 
Saber utilizar el tiempo libre es personal, como el ejercicio de conseguir pasarlo bien juntos.
necesario para ser dueños de su l ibertad. Les da la 
nuestros actos y asumir la oportunidad para el desarrollo Hay que estimular sus 
responsabilidad de aquello de aficiones y la afirmación de iniciativas, favorecer sus 
que hacemos. Implica dirigir su identidad. proyectos y comentar sus 
activamente la propia vida. éxitos y fracasos.

Hay clubes y asociaciones que 
Dejar transcurrirle tiempo de contribuyen a ayudar a Educar en la responsabilidad 
forma pasiva supone quedar a nuestros hijos/as a organizar tanto de lo que hacen como de 
merced de decisiones ajenas. su tiempo libre de una forma lo que dejan por hacer.
Una persona que no gobierna deportiva, utilizar este modelo 
su vida es mucho más puede ser muy positivo, pues Ayudarles a aprender a 
vulnerable a peligros sociales no solo sirve para disfrutar de organizar su tiempo, de modo 
como las drogodependencias. un modo saludable este que, sin desatender las 

tiempo sino que los ayuda a su obligaciones, tengan tiempo y 
E l  t i e m p o  l i b r e  q u e  desarrollo personal  y puede sepan disfrutarlo y haciendo 
compartimos con nuestros ser una buena estrategia de deporte ese puede ser una de 
hijos/as nos da la ocasión de prevención. las mejores maneras.
conocerlos/as, hacer cosas 
juntos, mejorar nuestra De todos modos lo principal 

El Tiempo Libre
Ximo Estal Lizondo

Ximo Estal Lizondo es Concejal de Deportes y 
Educación del Ayuntamiento de Sagunto
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La Cantera

Todos los viernes asisto a 
los partidos de balonmano 
de la liga escolar. No espero 
que el equipo en el que 
juega mi hijo gane. Mi única 
pretensión es que disfrute, 
c o m p a r t a  c o n  s u s  
c o m p a ñ e r o s  b u e n o s  
momentos y aprenda las 
normas elementales que 

fundamental es la victoria rigen este deporte. Y cada 
aunque para ello se cometan viernes me sorprendo al 
lo que el reglamento de la comprobar que parece no 
federación cal i f ica de haber una normativa que 
"incorrecciones", tales como r e g l a m e n t e  e l  m i n i  
que el portero salga de su balonmano, unos equipos 
área y se convierta en un defienden en zona, otros lo 
jugador más (esto debería hacen individualmente, la 
ser penalizado con penalti), duración de los tiempos no 
o realizar determinados tipos parece clara (para unos dos 
de defensa que están  tiempos de 20 minutos, para 
expresamente prohibidos.otros cuatro cuartos de 10 

El reglamento en su minutos, incluso he oído que 
presentación nos indica que alguien habla de dos tiempos 
"el mini balonmano se debe de 25 minutos...).
e n t e n d e r  c o m o  u n a  An te  e s t e   " c aos "  
"filosofía" cuyo contenido es normativo decidí entrar en 
esencialmente un juego de internet, en la página de la 
balón para niños..., que debe federación española (
integrar las necesidades , y 
lúdicas del niño, es decir, comprobé que la propia 
trasmitirle placer, felicidad y federación nos presenta de 
experiencias positivas." una manera didáctica y 
También apunta que "el sencilla el reglamento del 
juego debe permanecer en mini balonmano. 
un primer plano mientras Desde luego el balonmano 
que el resultado y la que practican nuestros hijos 
ejecución permanecerán se aleja bastante de las 
más bien en un segundo normas marcadas por la 
lugar."federación. Esto no tendría 

Pienso que éste es el demasiada importancia si 
enfoque que debería tener el todos los equipos que 
balonmano en sus inicios. Y participan en la liga escolar 
desde luego el conocimiento jugaran de la misma manera, 
d e  u n a s  n o r m a s  y a  pero la realidad es bastante 
existentes es fundamental distinta. Parece que para 
para evitar la frustración y a l g u n o s  e q u i p o s  l o  
desorientación de unos 
chavales que con diez u once 
años no entienden por qué 
unas veces vale una cosa y 
otras lo contrario.

 
http://www.rfebm.com/ )

Cadetes 2004-2005
Formándose paso a paso

¿Cuáles son las Reglas?
Pilar Lloris Macián

FERRAN ARNAU LLORIS

ANTONIO ESCOBAR GARCIA

VICTOR GIL DE HARO

JORGE LOPEZ SANTIAGO

ADRIAN SEGOVIA MENDEZ

OSCAR MARTELL PEINADO

MARIO MARTELL PEINADO

PEDRO FRANCES GALLEGO

JAIME RODRIGUEZ MARTIN

PEDRO NIETO CONESA

MARIO GARCIA RUIZ

JOSE RAGA MARTI

RAMON BAREA LLUCH

SAMUEL CEJUDO MAS

ALEJANDRO GALLART ORTIZ

CHRISTIAN MARTINEZ ADOBES

FRANCISCO RAMOS NÚÑEZ

RUBEN SANCHEZ BORONAT

JOSÉ LUIS SELLÉS MÉNDEZ

RAFAEL MARTINEZ LORENZO

MIGUEL LATORRE DEL CARMEN

JOSE MARIA GIL GARCIA
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A Pie de Pista

Entrevistamos a Fernando Pérez, general?
directivo del Alser Balonmano 
Puerto Sagunto y Delegado de Bueno es un trabajo muy 
Campo. positivo.Si tuviéramos que 
- Fernando, primero te pregunto evaluarlo numéricamente yo 
por el aspecto deportivo. ¿No ha diría que estaríamos sobre un 
podido ser contra el Melilla? nueve. Otra cosa es que no 

haya una relación muy 
No ha podido ser. Estaba todo directa entre el efecto del 
muy amasado, una diferencia trabajo de la Directiva y los 
de juego y una calidad en el función oscura que muchas veces resultados del equipo. Se 
Melilla, que no ha podido ser. no sale a la palestra y que hoy intenta sincronizar todo y a 
Y un poco que ayuda la queremos revindicar? funcionar.
diferencia de criterio de los 
árbitros,  hace que los - Para terminar, ¿alguna idea para 
partidos se vinculen a una Desde solicitar los permisos a que venga más gente al Pabellón?
parte o a otra. Pero sobre la policía, que no todo el 
t o d o  s e  h a  p e r d i d o  mundo lo sabe a intentar Vamos a ver, lo primero que 
merecidamente. mantener el orden en los habría que hacer es inculcar a 

partidos. Hacer de guía en el los padres de los niños que 
- ¿Las diferencias de presupuesto partido con el público y sobre juegan al balonmano en lal 
también se demuestran en la todo, de vez en cuando, tener cantera, que acudieran al 
cancha? que comerte algún marrón, Pabellón. Pero yo ya no sé. 

como por ejemplo el caso de Habría que pedir un milagro o 
Pues claro, la marcha se hoy, que ha habido una asesor de imagen o dinero 
demuestra andando y todo despreocupación total por para ir los primeros y buscar 
eso lleva consigo jugadores parte de los árbitros y cuando algo que a la gente le 
de más categoría deportiva, sucede un incidente a punto incentivara. Porque claro, ni 
c o n  m á s  s e s i o n e s  d e  de finalizar el partido, se me resultados, ni colorido, ni 
entrenamiento. Y eso marca requiere y se me dice “que prensa. Entonces yo no sé 
mucho la diferencia entre un ponga calma en el campo que realmente lo que hay que 
equipo  y otro. quedan 10 segundos y no hacer.  Pero desde luego, 

v a y a m o s  a l  f i n a l  a  seguir trabajando con el 
- Fernando a mi me gustaría que estropearlo”. Es anecdótico. amor con que lo hacemos los 
le contaras algo al público de Pase Tampoco el público sabe lo que estamos. Si alguien 
de Gol. ¿Cuáles son las funciones que se comenta en la mesa y quiere trabajar con nosotros 
de un delegado de campo, esa entonces hay veces que, con c o n  e s e  a m o r  p o r  e l  

gran pesar tuyo, pues te balonmano, ya sabe que no 
tienes que guardar un poco tu tiene nada más que ponerse 
amor de equipo, y callarte y al lado nuestro y darlo todo 
transigir. Y así seguimos por el balonmano.
andando.

Gracias Fernando.
- Fernando llevamos ya en la 
directiva unos cuantos años 
juntos. ¿Cuál es tu valoración del 
trabajo de la Directiva, en 

Fernando Pérez
Una labor imprescindible

Carlos Argente/Pase de Gol
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INTRODUCCIóN anterior de la rodilla. La región situaciones ofensivas (el 84 %), y 
 El objetivo del estudio debía del cuerpo, la posición de juego, en la mayoría de casos los 

alcanzar situaciones de lesiones c o n t a c t o / n o  c o n t a c t o ,  jugadores de campo fueron 
en los equipos europeos de ataque/defensa, se tuvieron en afectados (el 97 %). El 86 % de 
balonmano con un método cuenta. las lesiones eran por contacto.
basado en el video. RESULTADOS  CONCLUSIÓN

MÉTODOS La mayor parte de las lesiones La cabeza tiene un riesgo alto, 
Un video que contiene 59 fueron localizadas en la cabeza predominantemente de lesión 

lesiones de un torneo de (20), el miembro inferior (15), el por contacto. Sólo podrían 
ba lonmano O l ímp ico  fue  tórax y el abdomen (9) y el reducir las lesiones de contacto 
analizada por dos observadores miembro superior (9). Según la las decisiones estrictas de los 
(el científico deportivo y el zona del campo, la mayor parte árbitros. Las lesiones sin 
cirujano ortopédico). El análisis de lesiones se produjeron en el contacto deberían ser prevenidas 
se basó en un método antes centro del campo (20), seguidas po r  una  educa c i ón  ( un  
publicado por Teitz, que fue de la zona izquierda (13) y la entrenamiento) de coordinación 
desarrollado para analizar derecha (9). Los jugadores especial.
lesiones de ligamento cruzado lesionados estaban sobre todo en 

OBJETIVO estos vídeos para describir los movimiento de rotación externa o 
 Describir los mecanismos de mecanismos de lesión y las interna con la rodilla. Otro 

lesiones de ligamentos cruzados situaciones del juego. Además, mecanismo de lesión principal (4 
anteriores en equipo femenino 32 jugadores lesionados en las 3 de 20 lesiones), al caer con una 
balonmano. categorías superiores noruegas sola pierna tras lanzamiento. Los 

DISEÑO DE ESTUDIO fueron entrevistados, durante la resultados del análisis de vídeo y 
Análisis descriptivo de vídeo. temporada 1998-1999 para datos de cuestionario eran 
 MÉTODOS comparar las características de similares.
 Veinte videos de lesiones de lesión entre la memoria del CONCLUSIONES

ligamento cruzado anterior de la jugador y el análisis de vídeo. El mecanismo de lesión para el 
c o m p e t i c i ó n  n o r u e g a  o  RESULTADOS ligamento cruzado anterior en el 
internacional fueron recogidos en Dos mecanismos principales de equipo femenino del balonmano 
12 temporadas (1988-2000). lesión ligamento cruzado anterior apareció en extensiones forzadas 
Tres médicos y 3 entrenadores fueron identificados. El más de rodilla combinado con la 
del equipo nacional analizaron común (12 de 20 lesiones), un rotación de tibia.

Cuídate

Lesiones en partidos de balonmano en las Olimpiadas:
 Un análisis de vídeo

Oehlert K, Drescher W, Petersen W, Zantop T, V Gruesa, Hassenpflug J.Kiel. Alemania.

Óscar Rodríguez os ha preparado 
dos interesantes artículos científicos 
sobre lesiones en nuestro deporte

Mecanismos de herida para heridas de ligamento cruzado anterior en 
equipo de balonmano: un análisis sistemático de video

Olsen OE, Myklebust G, Engebretsen L, R de Bahr.
Centro de investigación de Trauma de Deportes de Oslo, Universidad Noruega de Oslo
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España
Campeón del 

Mundo de 
Balonmano

El balonmano ha tenido, por ¿Porque ganó el Mundial? Por 
fin, sus días de gloria. Una supuesto. El Tour tenía cinco 
audiencia de 3,5 millones de millones de audiencia cuando 
telespectadores, con puntas lo ganó Indurain, y la mitad 
de 4,8, es como para sacar desde que él no está. Pero no 
pecho. Una audiencia que este deja de ser menos cierto que el 
año sólo es superada por los balonmano es un deporte que 
partidos jugados por el va a más. El partido de octavos 
Barcelona, Real Madrid y contra Alemania en los Juegos 
Valencia, una audiencia fue visto por 2,1 millones de 
superior a la que tuvieron el personas, y la semifinal de 
año pasado nuestras medallas este Mundial ante Túnez, por 
olímpicas, la Copa Davis, las 2,0, que son 200.000 más que 
carreras de motos, el Tour, la esa misma semifinal del 
Vuelta y los playoff de la ACB, Mundial de 2003 frente a 
una audiencia superior a la de Croacia. España es un país de 
aque l l o s  pa r t i dos  que  fútbol, sí, pero en el que cada 
televisaron de Urdangarín año aumenta el interés por 
nada más anunciar su boda otros deportes considerados 
con la Infanta, una audiencia minoritarios y que dejan de 
que fue líder en su franja serlo en cuanto ofrecen algo 
horaria, en competencia con en juego. Por eso, cuando un 
las películas de TVE 1, Tele 5 y oyente de la SER dijo el 
Antena 3, una audiencia que domingo "España entera es 
refleja que España estuvo con balonmanera" tenía toda la 
la Selección. razón.

¡Qué ganas tenía España de superioridad semejante en una 
ser campeona del mundo! final mundial. España endosó 40 
Tantas, que pasó por encima de goles a la misma Croacia 
la mejor selección del mundo invencible de la primera fase, la 
durante una hora espectacular misma que había ganado los 
de juego, sesenta minutos de un últimos siete enfrentamientos 
balonmano sublime, sólo al d irectos, y desplegó un 
alcance de los mejores. Desde balonmano perfecto, intenso en 
hoy, los mejores son los defensa, rápido en ataque y 
españoles. Una generación preciso en el lanzamiento. Pastor 
destinada a garantizar un relevo apostó por Hombrados en el 
digno a la vieja guardia, liderada equipo titular, y el guardamenta 
por Duishevaev, Urdangarín y relanzó a España desde la 
compañía, se salió del mapa en portería. Respondió a la intensa 
Túnez e invirtió los términos. Si defensa española y no encajó 
el objetivo era hacer un papel go l e s  i nnecesa r i o s .  Los  
digno, la dignidad se transformó lanzamientos croatas se 
en gloria. Si era foguearse y produc ían en pos ic iones 
adquirir experiencia, acabarán i n c ómoda s ,  c on  b ra z o s  
siendo expertos en levantar españoles de por medio y 
trofeos ayuda s  c on s t an t e s  que  

Había tantas ganas que los dificultaban la circulación. 
españoles se subieron al podio Croacia empezó a perder 
antes de tiempo. Antes incluso b a l o n e s  y  E s p a ñ a ,  a  
de recoger las medallas, las aprovecharse de ello. En 
flores y el trofeo. Estaban como especial Juanín García, autor de 
locos por sentirse en lo más alto, once goles, algunos de ellos al 
por encima del resto, y olvidaron contraataque. ((...)El título de 
del protocolo. Ese ímpetu, y no Pastor. Los minutos finales 
otra cosa, es lo que guió a sirvieron para que el banquillo 
España en el campeonato. c e l eb ra ra  e l  t í t u l o  con  
Liderados por Juan Carlos antelación. Todos menos Juan 
Pastor, España fue un equipo Carlos Pastor, que mantuvo la 
intrépido, sin miedo, sin todos seriedad hasta el pitido final. El 
esos complejos que han seleccionador, que dirigió 
terminado por calar en el magistralmente al equipo, tiene 
deporte español, con tendencia una cuota importante de 
a la catástrofe en los momentos responsabilidad en el primer 
clave. La selección no tuvo nada campeonato del mundo que 
de eso, y sí la ambición que celebra el balonmano español. 
siempre inclina la balanza del Un título que abre la puerta a 
lado balcánico. Nunca hemos una generación que vislumbra 
envidiado su talento, pero sí su un futuro plagado de éxitos. Un 
ambición. Y esta España futuro en el que no estará Mateo 
demostró que con sentimiento Garralda, que ya forma parte del 
de equipo, unidad y ganas de pasado más glorioso del 
triunfar, no es inferior a nadie. balonmano español. Y, desde 

Pocas veces se ha visto una hoy, del balonmano mundial.

España humilla a Croacia 
y es ¡campeona del mundo!

Jaime Collazo. Diario Marca

España entera es Balonmanera
Juan Mora. Diario AS
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antemano y con el trauma de 
la primera vuelta en la cabeza. 
De todas formas jugar mejor le 
hubiera supuesto perder de 
menos goles, creo que en 
ningún caso ganar el partido. 
Por cierto, la estadística 
demuestra que quienes ganan 
en Puerto Sagunto juegan la 

El Melilla tiene todo lo que Fase de Ascenso. 
tiene que tener un equipo 
aspirante a la División de Alser BM Puerto Sagunto 
Honor B, y en el Puerto de Estornell, Sebastia, Pablo 
Sagunto lo ha demostrado. Benito(1), Tiri Aguiar(1), 
Quizá la veteranía y la J.Antonio(6), Chicharro, 
corpulencia de su primera Caballer(3), Hugo, Bataller, 
línea haga de su juego un M.Ange l ,  Ben i to (4 ,1p) ,  
ritmo lento en el ataque Luis(1), Cremades(2), Andrea 
posicional, pero su potencia Manica(4). 
ofensiva es demoledora. En 
defensa su envergadura y Ebidem Melilla
motivación les bastan para Del Val, Capel(3), Borja(2), 
hacer frente a los equipos, que A u n a p u ,  Pe d e r s e n ( 9 ) ,  
como el Alser carecen de Gonzalez C(4), Martimnez, 
grandes lanzadores. Pero lo A r a n c e ( 2 ) ,  H a m e d ,  
que más me ha gustado es que Gonzalez,D(3), Corral(3,1p), 
es un equipo ambicioso que Esteban y Safiani(4,2p) 
quiere siempre más y que a 
pesar de tener ganado el Marcador cada 5 minutos 
partido desde el quince de la 2-3,2-4,3-8,5-10,8-12,10-14. 
primera parte, ha buscado Descanso 
más y más. El Puerto ha salido 12-16,12-18,13-20,16-23,19-
a la pista derrotado de 27,21-30. Final

La derrota de los porteños se distancias en el marcador. 
debió a que no consiguieron Pero el colchón local era 
cerrar la defensa al pivote. Así demasiado amplio para verse 
como en el partido de ida se sorprendido.
consiguió ajustar sobre el 15 La actuación arbitral discreta, 
de la primera parte, en este que es como tienen que pasar 
partido de vuelta no se pudo los árbitros por las canchas. 
durante casi todo el partido. Una buena pareja a la que no 
Los lapsus porteños del 20 al se le complicó el partido en 
25 de la primera parte y del 10 ningún momento, y que 
al 15 de la segunda, fueron estuvo muy justa con las 
determinantes para el rumbo exclusiones. La mesa hizo lo 
del partido, donde encajaron que tenía que hacer, y también 
importantes parciales que pasó desapercibida, sin 
ahora no puedo determinar al encararse con ningún jugador.
n o  d i s p o n e r  d e  l a s  

Publicado bajo en el foro estadísticas. A partir de ahí fue 
“lomasbalonmano” bajo el nick un quiero y no puedo, 
“orange_x”

c o n s i g u i e n d o  r e c o r t a r  

BM. PUERTOLLANO                                           29
ALSER BM PUERTO SAGUNTO                         25

ALSER BM PUERTO SAGUNTO                          21
EBIDEM MELILLA                                              30

10-14/11-16

Nos ganó un gran equipo
El Melilla dominó de principio a fin

Carlos Argente/Pase de Gol

 Equipo PJ PG PE PP GF GC Dif. Ptos 
1 E.B.I.D.E.M. MELILLA 17 16 0 1 492 359 133 32 
2 BM. EDENCA CIUDAD ENCANTADA 16 13 2 1 480 395 85 28 

3 ARS PALMA DEL RIO  16 12 1 3 477 390 87 25 

4 BM. PUERTOLLANO 17 11 0 6 461 414 47 22 

5 BM. ALMORADI MAHERSOL 17 9 2 6 463 419 44 20 
6 ALSER-BM. PUERTO SAGUNTO 17 10 0 7 428 404 24 20 

7 S.D. UNION AFRICA CEUTI 17 8 0 9 468 446 22 16 

8 BM. PETRER 17 6 4 7 418 428 -10 16 
9 ASOC.ABARANERA DEPORTES 16 4 3 9 414 449 -35 11 

10 PEDRO ALONSO NIÑO-MOGUER 17 4 3 10 408 471 -63 11 

11 BM. CASTELLON  16 3 0 13 381 472 -91 6 

12 BM. GADES ASISA 16 2 1 13 357 430 -73 5 
13 BM. ITTEM 3 ELDA C.E.E.  17 1 2 14 342 512 -170 4 
 

Jornada 17 05/02/05
34 ASOC.ABARANERA DEPORTES BM. CASTELLON 25
30 ARS PALMA DEL RIO PEDRO ALONSO NIÑO-MOGUER 26

BM. GADES ASISA DESCANSA
33 BM. CIUDAD ENCANTADA BM. ALMORADI MAHERSOL 27
21 BM. ITTEM 3-ELDA C.E.E. BM. PUERTOLLANO 38
21 ALSER-BM. PUERTO SAGUNTO E.B.I.D.E.M. MELILLA 30
29 BM. PETRER S.D. UNION AFRICA CEUTI 28

Jornada 18 12/02/05
27 ASOC.ABARANERA DEPORTES BM. PETRER 21
25 BM. CASTELLON ARS PALMA DEL RIO 29
26 PEDRO ALONSO NIÑO-MOGUER BM. GADES ASISA 23

DESCANSA BM. CIUDAD ENCANTADA
34 BM. ALMORADI MAHERSOL BM. ITTEM 3-ELDA C.E.E. 25
29 BM. PUERTOLLANO ALSER-BM. PUERTO SAGUNTO 25
30 E.B.I.D.E.M. MELILLA S.D. UNION AFRICA CEUTI 23

Jornada 19 19/02/05
ARS PALMA DEL RIO ASOC.ABARANERA DEPORTES
BM. GADES ASISA BM. CASTELLON

BM. CIUDAD ENCANTADA PEDRO ALONSO NIÑO-MOGUER
BM. ITTEM 3-ELDA C.E.E. DESCANSA

ALSER-BM. PUERTO SAGUNTO BM. ALMORADI MAHERSOL
S.D. UNION AFRICA CEUTI BM. PUERTOLLANO

BM. PETRER E.B.I.D.E.M. MELILLA

Jornada 20 27/02/05
ARS PALMA DEL RIO BM. PETRER

ASOC.ABARANERA DEPORTES BM. GADES ASISA
BM. CASTELLON BM. CIUDAD ENCANTADA

PEDRO ALONSO NIÑO-MOGUER BM. ITTEM 3-ELDA C.E.E.
DESCANSA ALSER-BM. PUERTO SAGUNTO

BM. ALMORADI MAHERSOL S.D. UNION AFRICA CEUTI
BM. PUERTOLLANO E.B.I.D.E.M. MELILLA

Resultados

Clasificación
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