La derrota ¢Un aliciente?

La victoria éUn tranquilizante?

Conociendo a nuestra cantera.

Una caracteristica que no todos los jugadores
poseen en la misma medida, y se puede trabajar
ademas de ser necesaria en este deporte, es la
actitud y seriedad con la que no solo se enfrentan a
los entrenamientos si no a lo mas importante: A los
partidos.

Para poder llegar a ser un buen jugador de
balonmano no solo hace falta tener una buena
capacidad fisica y una técnica individual excelente,
si no que también depende de la disposicion de cada
uno, se puede dar mas o menos en el campo de
juego. Muchos de nosotros habremos presenciado
como cualquier equipo de nuestra cantera se ha
enfrentado a equipos de su mismo o incluso mayor
nivel, estos partidos, que al menos yo he podido
vivir, sirven para darse cuenta de que no hace falta
tener a los jugadores de maximo nivel y rendimiento
en el campo (puesto que asi también se pierden
muchos partidos), para que el juego sea animado y
con posibilidades de victoria, si no que contando con
jugadores, independientes de su nivel, pero con
ganas de darlo todo, de “comerse el mundo” y no
ponérselo nada facil al rival, se consiguen partidos
emocionante y expectantes en los que alguna de las
veces, el resultado es muy gratificante.

Por eso, en ocasiones, en esta revista se ha
mencionado la necesidad de motivacién a nuestros
jugadores; porque es fundamental, la derrota y la
victoria son factores importantes en la actitud del
equipo. Para algunos el resultado en el marcador
significa: O un aliciente para que en el siguiente
partido salir y conseguir todos los objetivos de la
semana anterior y nuevos, o bien para salir bastante
mermados y desanimados.

Con todo esto hagamos un repaso al juego y
resultados Ultimos de nuestra cantera:

El infantil de promocion B esta semana
ha ganado, y puesto que son nifos que estan
empezando, seguramente la semana que viene
saldran con las mismas ganas. El infantil de
promocion A, esta semana ha perdido su primer
partido y supongo que, con su esfuerzo y
dedicacién, pondran todo de su parte para que no
siga la racha. El infantil de rendimiento que, han
ganado esta semana pasada, son un poquito
inestables, creemos que saldran con ganas de que
no les vuelva a pasar la derrota que sufrieron por

sorpresa en casa, con anterioridad.

El cadete de promocion que también ha
ganado, tienen un aliciente para seguir trabajando.
El cadete de rendimiento, ha ganado tras su
racha de partidos anteriores, espero que no se
duerman ahora que vuelven las aguas a su cauce.

El juvenil, que esta semana ha perdido
pero que en la fase regular ha demostrado de lo que
SOn capaces, esperamos que vayan hacia arriba.

El "mal llamado” tercer equipo, una
semana mas ha vuelto a perder, pero su animo y
comportamiento en la pista es un ejemplo ha seguir,
no pierden nunca las ganas y aunque saben que
estan integrados en un grupo con un nivel superior a
lo que era previsible, siguen sudando la camiseta,
intentando aprender de las derrotas, demostrando
que jugar es ganar o perder pero nunca retirarse.

El segundo equipo, que sigue con su racha
de ganar partidos, parece que se estan durmiendo
en los laureles segun lo visto estas semanas, pero se
han consolidado como los imbatibles y parece que
se preparan para la fase de ascenso.

Y el primer equipo que...

Para la semana préxima veremos como han
afectado estas victorias y derrotas a los equipos, y
esto nos servirad también a entrenadores y equipo
técnico para mejorar la motivacion que les damos, y
a ellos para dar un cambio de actitud si fuera
necesario. i Suerte !
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Sheyla Soriano
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Entrevista
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Después del Partido

Por suerte para todos, nuestro Raul, no necesita presentacion para los seguidores del balonmano, desde el Colégio
Maestro Tarrazona, su trayectoria ascendente le llevd a militar en nuestro Primer Equipo a la edad de 18 afios, y ojala

aun le queden otros tantos como futuro en las pistas.

¢Que tal Raul, como haido el partido?
Se ha ganado que es lo importante, hemos
luchado, este grupo es asi, un equipo que no
tiene nada, nadie que destaque y mira... al
final un partido apretado.

¢El arbitraje al final del partido aun ha
complicado mas las cosas?
Si, pero hay que olvidarse de ellos, yya esta.

¢Tendriamos que habernos ido antes en el
marcador?
No hemos tenido un juego fluido en ataque,
ante una defensa con mucha presion sobre
todo ala primeralinea.

¢éCOmo estd nuestra defensa y nuestro
ataque, no se ven las ideas muy claras?
Si es la tonica de todo el aiio, pero estamos
luchando, parece que estamos mejorando,
por que para algo se entrena.

Hay 10 minutos de partido, en la segunda

parte habitualmente, que nos vamos en el
marcador y luego bajamos el ritmo. ¢Como esta el
equipo?
El equipo esta concienciado de que quedan
nueve finales y hay que ganarlas. Hoy hemos
ganado y ya estamos pensando en el
siguiente partido, las pajaras que nos
entran, no lo sé, nosotros lo damos todo, ahi
ya entran las decisiones del entrenador, para
sobreponernos.

¢Como os esta afectando a los jugadores
todo el tema de las elecciones?

Pues como a cualquier socio del Club,
hacemos comentarios entre nosotros, pero
no nos afecta de cara a los partidos, nosotros
entendemos que es por el bien del Club.
Nosotros luchamos por los partidos y hay

gente que lucha fuera, pero todos por el bien
del Club, cada uno tiene sus ideas. Es bueno
que haya espiritu de lucha, dentro y fuera de
la cancha.

¢Como estas tras el premio de la Gala del
Deporte?
La verdad es que estoy sorprendido, no
esperaba que entre todos los deportistas que
hay en la comarca pensaran en mi, estoy muy
contento.

¢Cuantos afios llevas en el Club?
Después de las categorias inferiores, en el
primer equipo desde los 17 aifos, ahora
tengo 29 anos y ya se va notando la edad, la
espalda y las rodillas ya no son lo que eran,
pero bueno, mientras siga entrenando y
aportando algo al equipo estaré ahi.

A nivel familiar. ¢Cdmo esta la cosa, hay
presion?
Ya se nota, pero de momento no tengo
mucha presion.

¢Nanos, todavia no tenéis?
No, de momento no, por eso lo digo, que no
tengo mucha presion por ahora,
intentaremos seguir hasta que se pueda y
ojala me lo tenga que dejar por que viene
gente de mas nivel, eso seria lo principal.

Lo suyo es que te lo dejaras como minimo
en Divisién de Honor “B” que es donde estabas
cuando empezaste en el primer equipo.

Y todos estariamos muy
contentos, de verlo. Gracias Radl.

Manolo Gandara

a
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20 EQUIPO

Puerto Sagunto 18 Puzol 16
Gran partido disputado por los dos equipos

Por fin, despertaron. Después del letargo en el que
nuestros chicos estaban metidos en los Ultimos tres partidos
jugados, respecto a juego ofrecido ( que no asi en resultados ), un
rival fuerte, directo y peligroso, como lo es el Puzol, hizo que otra vez
volviéremos a vibrar con nuestro equipo en un partido igualado a
mas no poder, que estuviéramos animando todo el partido y que
consiguieran la tan deseosa victoria. Victoria que los hacen aiin mas
lideres: 13 jugados, 13 ganados.

Partido donde sin duda triunfaron las defensas sobre los
ataques, como asi demuestra el resultado final. No sdlo las
defensas, que demostraron porqué son las mas fuertes de la liga,
que no asi las mas violentas ( no confundir términos ), los dos
porteros de ambos equipos, tanto Rafa para el Puerto como Jose
para el Puzol, estuvieron enormes, parando tanto en 6m, 7m,
lanzamientos exteriores o de contraataques. Geniales!!!

Y tal vez por eso, el Unico “pero” que podemos sacarles a
nuestros chicos es esa falta de acierto cara al gol, que en momentos
determinados puede ser crucial para poder llevarse un partido o
poder perderlo. Hay que afinar la punteria.....

Pero por lo demas, actitud ( tanto los que jugaron
mucho, poco o nada ) ganas, juego en equipo, saber estar en
momentos puntuales y pelea por el partido, TODOS
merecieron un 10. Muy bien Puerto, muy bien....

Y por Ultimo, destacar a esa gran Marea Rojiblanca
que nos acompaiid hasta el final del partido. Es de mucho
agradecer que en un partido de 2° Autondmica, jugando un
sabado a las 9 de la noche, con un frio que pela en nuestro
pabelldn.... y que hubieran casi 200 personas presenciando el
partido, tanto aficionados del Puzol, como del Puerto. La
verdad, es que muchos equipos de categoria nacional ya
quisieran tener esta afluencia de publico en sus encuentros....

que esta siempre hasta el/la que por primera vez los veia jugar.

En otro orden de cosas, el ayuntamiento de Sagunto
deberia subsanar la falta seguridad en el parking del pabellon,
ya que durante el encuentro, le forzaron y robaron en el coche
a uno de los jugadores del Puzol. En las Ultimas semanas han
habido varios robos y destroces durante los entrenamientos de
los diferentes equipos, tanto los de balonmano como los de
futbol. Pedimos un poquito mas de seguridad.

Primera Nacional

Nos pareci6 flojo el partido que nuestros muchachos
hicieron frente al H. Sant Esteve Sesrovires, aunque no hay
que olvidar que dicho equipo tan solo habia perdido un
partido mas que nosotros y podemos considerarlo como uno
de los de arriba de la tabla. Es verdad que la labor arbitral
dejéo mucho que desear en su faceta de equidad, llegd un
momento en el que daba la sensacion de que habian venido
con ordenes de que los puntos no se quedasen en nuestra
casa y mas de un aficionado y técnico se acordd del arbitraje
que habia “sufrido” Espana en los recientes mundiales; pero
nuestros jugadores deben estar por encima de ellos, deben
ser capaces de jugar como saben hacerlo y ganara la mayoria
de equipos que componen el grupo sin tener problemas , no
vale excusa de tener lesionados, debéis ( y me dirijo a todos

los jugadores) ser conscientes de vuestra valia, tenéis
que tener la actitud que de vosotros se espera y no
esperar que sea uno en especial el que resuelva los
partidos, el esfuerzo que se os pide es grande, pero la
recompensa es mucho mayor.

Todos sabemos que cada partido que os queda por
disputar son como finales, unos mas faciles y otros mas
dificiles, tanto en casa como fuera vais a tener que poner
todas vuestras agallas para sacar los puntos y con ello la
aficion esta segura que podéis, que no os temblara la
mano ni se os encogera el brazo.

Pensar en cumplir vuestra responsabilidad, no podéis
defraudar a todos los que os siguen.

Suertey a por ellos

- - -y
Resultados Clasificacion
Jornada 16
32 H. ESPLUGUES MAPRES ALSER C. BM. PUERTO SAGUNTO | 24 Equipo PJ |PG|PE|PP| GF| GC|Dif.| Ptos
34| H. SANT ESTEVE SESROVIRES H. SANT QUIRZE 22 1| F BM. GRANOLLERS 171 13] 1 3 |5221453| 69| 27
23]  ARANGA BM. SORIA CORAZONISTAS 22 2| ALSER - BM. PUERTO SAGUNTO | 17 [ 13| 0 | 4 |539|465| 74| 26
32| VARTT ADIANERC B C NS 2 3| FC. BARCELONA 16]12] 0 4[405[417] 78] 24
= 4 | SANT MARTI ADRIANENC 17[11] 0] 6[485[470| 15| 22
28 ANAGAN MARISTAS F.C. BARCELONA 36 5 17]10] 2| 5515/473[ 42| 22
30 MARISTAS ALGEMEST T.U. ESPORTIVA SARRIA 30 BM. LA ROCA
6| H.SANT ESTEVE SESROVIRES 17| 9| 2| 6[505|462| 43| 20
7 | MARISTAS ALGEMESI 17] 8] 1] 8[495[496|-1] 17
Jornada 17 8 | H. ESPLUGUES MAPRES 17 | 7 | 2 | 8 [481[503|-22] 16
29| ALSER C. BM. PUERTO SAGUNTO H. SANT ESTEVE SESROVIRES | 27 9 | CORAZONISTAS 17 |7 | 2 | 8 [497[484] 13| 16
31 CORAZONISTAS H. ESPLUGUES MAPRES 32 10| COPISA H. C. EIVISSA 17] 6 | 1] 10(493]541]-48] 13
28 BM. LA ROCA ARANGA BM. SORIA 28 11| T.U. ESPORTIVA SARRIA 16 [ 5 | 2| 9 [429]468]-39] 12
27 H. C. EIVISSA F. BM. GRANOLLERS 26 12| H. SANT QUIRZE 17| 5] 012 [420|505[-85| 10
30 F.C. BARCELONA SANT MARTI ADRIANENC 28 13| ARANGA BM. SORIA 17] 4| 1] 12]463]492]-29 9
30 T.U. ESPORTIVA SARRIA ANAGAN MARISTAS 26 14| ANAGAN MARISTAS 171 0 2 | 15/427[5371-110| 2
29 H. SANT QUIRZE MARISTAS ALGEMESI 35
=
Esta semana Proxima Jornada
ALSER C. BM. PUERTO SAGUNTO H. SANT QUIRZE CORAZONISTAS ALSER C. BM. PUERTO SAGUNTO
H. SANT ESTEVE SESROVIRES CORAZONISTAS BM. LA ROCA H. SANT ESTEVE SESROVIRES
H. ESPLUGUES MAPRES BM. LA ROCA H. C. EIVISSA H. ESPLUGUES MAPRES
ARANGA BM. SORIA H. C. EIVISSA F.C. BARCELONA ARANGA BM. SORIA
F. BM. GRANOLLERS F.C. BARCELONA T.U. ESPORTIVA SARRIA F. BM. GRANOLLERS
SANT MARTI ADRIANENC T.U. ESPORTIVA SARRIA MARISTAS ALGEMESI SANT MARTI ADRIANENC
ANAGAN MARISTAS MARISTAS ALGEMESI H. SANT QUIRZE ANAGAN MARISTAS
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Editorial

Reflexiones para la eleccion

Esta claro que un GRAN CLUB, como todos
deseamos que sea el nuestro, necesita de una
numerosa masa social, una masa social implicada
en la estructura del propio Club, una masa social
viva, que no dependa exclusivamente de la
voluntad de una persona determinada, con
criterio colectivo y que pueda dejar de lado
posturas individuales con desconocidos intereses.

Se presentan dos candidaturas, una que ha
hecho publico, en las paginas de esta revista ( la
revista del Club) su programa y sus ideas, que
encabezada por Tomas Gramage, se constituyd
para poder llenar el vacio que se generaba en el
Club ante la insistencia de dimisién del anterior
presidente; y otra dirigida por Juanjo Bataller ( el
anterior presidente) que ha cambiado de idea y
ahora desea continuar, esta ultima hizo conocer
su programa el pasado sabado, y es de suponer
que no habra cambios en su forma de pensar y
actuar respecto a temporadas anteriores.

Sea cuadl sea el resultado de las elecciones, el
patrocinador ALSER seguira con su compromiso,
no creemos que ningun socio desee hipotecar
nuestro Club y “venderlo” para correr el riego de
nuestro vecino femenino, ya que hay que decir
bien claro que TODOS los socios queremos lo
mismo a ese respecto, que nuestro primer
equipo esté en la mejor liga de Espaiia; de
igual manera la labor que se nos avecina es labor
para llevarla entre TODOS, y no dejarla en manos
de unos pocos, o que alguien quiera cargar sobre
sus hombros mas responsabilidad y control del
adecuado.

Ahora: HAY QUE VOTAR!!!
El resultado de esta eleccidon es el futuro del
CLUB.

PASE DE GOL C.BM. PEgni':: Sagunto
REVISTA DE BALONMANO C/ Alfambra, 24.

46520 Puerto Sagunto
Teléfono y Fax: 96 268 10 62
E-mail:

5 pasedegol@hotmail.com

Coordinador
Pedro Blay Jordan

Pase de Gol no se hace responsable de las opiniones publicadas en esta revista.

EN CASA: NO NOS LOS PERDAMOS

Los proximos partidos que juegan nuestros equipos en
casa son:

Esta tarde, después del 1°: Junior C - Algemesi
Domingo 11-02alas 12.30 h. Juvenil - Castellon
Sabado 17-02alas11.15h.: Infantil P.A- Vinaroz
Sabado 17-02alas12.30h.: Cadete P. - Vinaroz
Sabado 24-02alas10h.:  InfantilP.B-S. Pablo
Sdbado 24-02alas11.15h. CadeteR. - Almassora

Sabado 24 - 02 alas 18.30h:
ALSER C.BM. PUERTO SAGUNTO - LaRoca

Seguimos con la campafia:
DUPLIQUEMOS
LA MASA SOCIAL

TRAS UNA BROMA

FEOS,
MAS QUE FEOS II!

VISITA NUESTRA WEB
www.cbmpuertosagunto.com
PLASMA TU OPINION
en
locosdelbalonmano

Grupo de trabajo
Javi Teruel, Raul Palmero, JM. Gabaldén, Manolo Gémez

Gandara, Sheyla Soriano, Lorena lfiguez

Colaboradores: Rubén Vila, Nacho Belmonte, Ivan Urbano,
Carles Lluna, Alejandro Salvador, Adrian Segovia,

» . Fotografia, disefio y maquetacién
@
# ‘... |nfo@cbmﬁ::::t:esta}gunto.com Pedro Blay Jordan, Archivo CBM. Puerto, Pase de Gol
‘... - http://www.cbmpuertosagunto.com

Imprime

WF Impresores

Pgno. Ind. La Closa; C/ Calciners, n°4
46133 Meliana

Tfnoy Fax: 961490390

Permitida la reproduccion citando expresamente la fuente y el nombre del autor.
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Infantiles:
Infantil Promocion“A"
Benicarl6o 15 - 31 C.BM.Puerto Sagunto.

Despues de 2 horas de viaje, llegamos a Benicarlo, pero
resulta que estan en fiestas y hemos ido caminando un
poco hasta el polideportivo, el partido no empezaba a las
10 sino a las 11:30h nos dicen alli. El entrenador pide
seriedad y empezamos a calentar con seriedad y
disciplina. El equipo inicial lo forman mis compaieros
Marcos, Carles, Pablo, Manel, Manuel, Ivan y Jose
Vicente. Saca el equipo contrario pera una gran accion de
Pablo corta el baldon y marca hasta 3 veces, hemos
realizado un parcial de 0-6 en pocos minutos. Los
minutos pasan y los cambios se suceden, finalizando la
primera parte muy igualada 10-14. En la segunda sale el
mismo equipo titular de la primera parte, cada vez la
ventaja es mayor, la moral del Benicarldé esta por los
suelos, aunque al final nos hemos descentrado y los
contraataques han sido un desastre y entonces el
entrenador nos ha llamado al orden. Al final del partido
hemos ganado 15-31.iMenuda alegria!

i 7 | - @ Nachoelvan.

Carles Lluna

Puerto Promocion“A” 20 Bétera 21
Primera derrota

El dia 27 nos enfrentamos al Bétera.
Ya en el vestuario nuestro entrenador nos explico cosas
muy importantes, que luego no supimos poner en
practica.
El partido empezd muy igualado, a partir del minuto diez
mejoramos defensivamente, pero no ofensivamente.
Alfinal de la primera parte 10-4 a nuestro favor.
En la segunda parte mejoramos ofensivamente, pero
bajamos defensivamente.
Nos metian goles absurdos, y todo eso unido a lo que no
hicimos, veiamos que en el marcador se ponian por
delante; nuestro entrenador nos dijo: “correr, correr y
correr”, pero parecia que no teniamos fuerzas suficientes
Al final pudimos ganar pero no supimos.
Ha sido nuestra primera derrota, la semana que viene a
por el CEU.

X PASE DE GOL

La Cantera

Cadetes:

El partido de los cadetes de promocion lo ganamos con
alguna dificultad que otra, pero al final ganamos. Estuvo
muy igualado hasta el final de la primera parte, por que
nos pusimos 10 goles arriba y de esa distancia no
bajamos el resultado final fue: 30-20. El jugador clave
del partido fue Antonio (jugador de el Infantil de
Rendimiento de el Puerto) que con sus fintas, pases y
goles pudimos ganar el partido, otra pieza clave del
equipo es Ugo nuestro portero, que se paro la mitad de
los tiros mas un penalti. El Bétera hizo un buen partido
pero eso no fue suficiente para ganar al Puerto ya que, el
Bétera hacia todas la penetraciones por el centro y los
laterales, su portero también hizo una muy buena
actuacién parandose 4 penaltis. La defensa 3-3 de el
Puerto fue muy eficaz robando
balones y haciendo golpes
francos para parar el ataquerival,
la defensarivalerauna5-1ya
veces una 6-0. Bueno al final el
partido se ganoy muy bien
ganado gracias a todo el equipo.

WENLZ |

Alejandro Salvador Belmonte

Juveniles

Castellon---Puerto sagunto

Partido interesante, la primera parte, fue muy
igualada entre ambos equipos, en el descanso ibamos
2 abajo. Al comienzo de la segunda parte el equipo de
casa, empezd a ponerse las pilas y poco a poco se
fueron en el marcador, tuvimos algunos errores que
ellos supieron aprovechar y se alejaron de 8 y nosotros
casi sin cambios no pudimos hacer mucho, al final
decaimos con 10 tantos abajo.

Temporada 2006-2007 N ° 9



A esas personas especiales
Cuando hablamos de porteros de balonmano,

estamos hablando de personas especiales, pocas son
las personas capaces de resistir la tension de un partido
bajo los palos, mirarlos bien y lo comprobareis: son
calculadores, frios y responsables; tienen el animo por
encima de los “mortales”, autodidactas si es necesario y
comandantes de sus equipos; con ellos no va la “bulla” y
son los primeros en frenar cualquier conato de
agresividad; la deportividad es su regla y felicitan,
aunque suefian con parar todos los tiros, al rival que con
deportividad les ha hecho encajar los goles; estan
dispuestos a llevarse balonazos en la cara “de forma no
intencionada” y antes de salir al campo ellos mismos se
hacen la raya en el pelo.

Nuestros porteros

Es una pena que en nuestro Club no se les haya
valorado como se merecen, pocos se han preocupado
de su formacion como deportistas y como personas; es
en estos momentos cuando se debe exigir a las
personas que van a ser nuestros directivos que tengan
claramente disefiado un plan para con ellos. Tenemos en
nuestras filas a porteros que pueden ensefiar mucho y
sin embargo no aprovechamos su potencial, ¢Porqué
nuestros directivos no lo hacen? épodemos votar a
dirigentes que no tengan previsto un plan de formacion
de jugadores? {Deseamos dejar nuestras posibilidades
en manos de quienes no saben “ni quieren saber” de
escuela de balonmano? Si la respuesta es afirmativa
tendria concordancia con: iiiQUE INVENTEN ELLOS!!!

Y PASE DE GOL
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Desde la Grada

Hemos creido conveniente, por razon de las elecciones, cambiar la
entrevista al “veterano” por la entrevista al juvenil

Adrian Segovia, juvenil de 2° aiio, entrenado por
Rafael Martin y Carlos Reolid, ya estuvo ela temporada
pasada, convocado por la Seleccion de la Comunidad
Valenciana, y hace unos dias disputo, formando parte de
dicha seleccion, los Campeonatos Nacionales; por tanto
podemos decir que es uno de nuestros “pequefios” con
presente y futuro halagiiefo.

A pesar de su edad, la primera pregunta es
necesaria:

¢Desde cuando practicas el balonmano?
Desde la temporada 96 / 97, estando en el
colegio, tenias 9 afos.

Sin mencionar a tus actuales entrenadores,

¢Con quién o quienes has aprendido mas? ¢En que
consistian los entrenamientos?
Recuerdo que me entusiasmaba, no quiero decir
que ahora no lo sienta asi, los dias de
entrenamiento cuando mis entrenadores eran
David Nuiiez y Francisco Chicharro, ellos me
enseiiaron lo basico para defendery atacar

Actualmente juegas en el juvenil, pero también

aportas tu juego con los junior del C éQué diferencia
notas?
Personalmente creo que los equipos son muy
similares, las ganas de jugar y hacerlo bien estan
en ambos, ten en cuenta que los del C también
son amigos mios y aunque no les acompaiien los
resultados luchan como los que mas, yo diria que
por eso mismo tienen mas mérito, la Unica
diferencia que noto es la edad de los contrarios,
te puedes encontrar jugadores que me doblan la
edad, y eso se nota también en la experiencia

Desde hace unos dias entrenas de vez en
cuando con el 2° equipo ¢A que es debido?
Pues se debe a mis estudios, hay un dia a la
semana que no puedo entrenar a la hora que lo
hacemos los juveniles, y hablando con Carlos
Reolid y con Rafa Martin me dieron permiso para
hacer los entrenamientos con ellos.

De los jugadores que integran la actual plantilla

del 1* equipo ¢En quién te fijas como modelos a seguir?
¢Y del 20?
Normalmente me fijo en todos, todos los puestos
me gustan, pero el que mas es el lateral derecho:
Capel, creo que lo hace fenomenal. Del segundo
me gusta la forma de jugar de Chicharro y el
poderio de Nuiiez.

Hablemos de la Seleccion Valenciana, cuéntanos
como se vive el ambiente de la Seleccion
El ir a la Seleccion ya es para ponerse nervioso, es

muy emocionante y el jugar contra otras
selecciones es algo que no se puede explicar: es
una experiencia Gnica

¢En que se diferencian los entrenamientos de la
Seleccién?
Son muy duros, entrenamos por la mafiana y por
la tarde y totalmente concentrados, la disciplina
allies mucho mas severa

¢Qué tal fueron los partidos, que es lo que mas
recuerdas?
Todo fue bien, aunque éramos de diferentes
equipos enseguida nos compenetramos, El
partido que mejor recuerdo fue el primero, contra
Castilla Ledn, el baldn circulaba de extremo a
extremo, salimos muy conjuntados y consegui
meter 5 goles, fui el maximo goleador de ese
partido.
Por otra parte vivimos un excelente ambiente de
compaierismo entre todo el equipo masculino y
femenino, y ademas tengo que resaltarlalabor de
los entrenadores y del fisio.

Bueno, Adrian, en la Seleccion jugaste con el n®
27 y hemos querido poner unas fotos de tus jugadas alli,
ahora a seguir trabajando continuamente y te deseamos
suerte en toda tu vida.

Pase de gol
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IMPORTANCIA DEL EQUIPO FILIAL

Mucho se esta criticando la presente
temporada a nuestros equipos filiales, hasta el punto
de llegar a cuestionarse la necesidad de su existencia.
Y, en mi opinidn, todo depende de la filosofia y el
caracter que se le quiera dar a nuestro club.

Por un lado, creo que a todos (socios,
aficionados, entrenadores, jugadores, directivos,
patrocinadores) nos gustaria ver jugar a nuestro
primer equipo el afio que viene en Division de Honor B,
y mucho mas, ver cumplido el sueno de llegar a Asobal.
Pero esto no se consigue de la noche a la mafiana vy,
mucho menos, sin dinero. Por lo tanto, si la direccion
del club apuesta por este salto de calidad de nuestro
equipo maximo representante, parece légico que si no
hay una inyeccion econdmica por parte de los
patrocinadores lo suficientemente importante se tenga
que destinar casi la totalidad del presupuesto del club
al primer equipo.

Por el contrario, si la junta directiva no tiene la
ilusion y la ambicidon de ver algin dia a su equipo
codearse con los mejores de Espafia en la liga Asobal o
como minimo en Division de Honor B, pues entonces
seguiremos haciendo una obra social muy bonita en la
que nuestros jovenes jugadores seran buenos
deportistas, con habitos de vida saludables, donde
cuantos mas seamos mejor nos lo pasamos y donde lo
de menos es practicar balonmano y lo importante es
tener a los chavales ocupados y vigilados como si de
una guarderia se tratara.

Esta claro que ambos planteamientos estan
sujetos a multiples matizaciones y consideraciones y
que, como todo en la vida, lo ideal seria encontrar un
punto intermedio y conseguir subir al primer equipo a
lo mas alto con jugadores de la casa, sin embargo,
también es lo mas dificil. Aun asi, soy de los que piensa
que por lo menos se deberia intentar, por eso, soy de la
opiniobn de que para conseguirlo es de suma
importancia potenciar a nuestro/s equipo/s filial/es, ya
que creo que deberian ser la materia prima y la base
para construir el equipo de maximo nivel.

Para llevar a cabo esta potenciacion,
deberemos estudiar profundamente los antecedentes,
es decir, su etapa de formacion. Asi, es necesario llevar
un seguimiento (tests, estadisticas, observacion, etc.)
de cada jugador a lo largo de sus diferentes etapas en
las categorias de base y asi facilitar el trabajo del
entrenador (estudiar cada caso individualmente,
imprescindible para el maximo desarrollo fisico).
Ademas, los jugadores del filial, deben ser mas
seguidos por los demas técnicos del club y por la
directiva; que se sientan importantes y necesarios. Por
lo tanto, hay que proporcionar las maximas facilidades,
incentivarles econdmicamente por cada colaboracion
con el primer equipo o creando algun tipo de beca a la
que pudieran optar gracias a su dedicacion, ilusion,
interés, responsabilidad y por su puesto rendimiento.
Los apoyos del ambito institucional que reciban los
jugadores no proporcionan adaptaciones bioldgicas ni
mejoras técnicas, sin embargo, preparan el camino

para conseguirlas y los acercan al alto rendimiento
(primer equipo). Por lo tanto, constituyen un elemento
estratégico clave en el entrenamiento de esta etapa,
ya que el éxito y las expectativas de futuro se generan
en el marco institucional.

La mayoria de los jugadores del equipo filial se
encuentran en un momento decisivo en el que deben
decidir sobre su futuro deportivo. Para ello, necesitan
confirmar su capacidad de rendimiento, es decir, llegar
a cosechar éxitos y haber tenido la posibilidad de ser
promocionados por su club y obtener asi un
reconocimiento social. Asi, se hace imprescindible
elevar el nivel de exigencia en competicion (subir de
categoria).

Con este planteamiento de las categorias
inferiores donde prevalece el aspecto cualitativo sobre
el cuantitativo, conseguiremos construir un primer
equipo con una base de jugadores de la casa, lo que
supondra un ahorro en fichajes, un reclamo para
aficionados y socios (familiares, amigos...) e incluso
una inversion (derechos de formacién por traspaso).
Sin embargo, soy consciente que para dar ese salto de
calidad tan importante del primer equipo, son
necesarios fichajes que a parte de elevar el nivel del
equipo sean también un reclamo por su reconocida
trayectoria.

Finalmente, me gustaria acabar comentando
otros aspectos por los que creo que un equipo filial
tiene justificada de sobra su existencia, tales como la
ayuda al primer equipo a preparar sus partidos,
sustituir a jugadores lesionados tanto en partidos
como en entrenamientos, aumento de socios,
aficionados, colaboradores, patrocinadores...y
terminar también deseandole la mayor de las suertes a
la futura directiva (sea cual sea su filosofia) y
esperando que algiin miembro lea estas lineas y por lo
menos dedique unos minutos a la reflexion sobre el
tema.

Carlos J. Reolid Millan
Entrenador Nacional de Balonmano
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