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La liga Asobal supera hoy su primer cuarto de com-
petición, que empieza a dejar claras las posiciones
por las que van a pelear los 16 equipos que la com-
ponen. Aunque la clasificación dará algunas vueltas
hasta que en mayo se cierre el campeonato, los
cinco primeros han abierto la primera brecha que
Naturhouse La Rioja y CAI Aragón intentarán acor-
tar para entrar en esa pelea. El resto de equipos, a
excepción de un Toledo que sigue a 0, están com-
primidos en 3 puntos con los rojiblancos al borde
del precipicio de los puestos de descenso, de los
que se salva por el mejor gol-average con respecto
al Arrate, al que no se medirá hasta el final de la
primera vuelta.

En este análisis numérico de la clasificación, el
Alser es el segundo equipo más goleado de la com-
petición, con una media superior a los 31 goles en-
cajados por partido, aunque los principales
problemas siguen siendo las pérdidas de balón y el
pobre repliegue defensivo que permiten goles fáci-
les a los rivales. En Valladolid y ante un desafortu-
nado Cuatro Rayas, los rojiblancos encontraron el
camino para recuperar la senda de la victoria, una
resultado que es la única opción porteña para esta
tarde si no quiere entrar por vez primera en los
puestos de descenso.

La importancia del encuentro de hoy también
guarda relación con el mes de noviembre que le ha
deparado el calendario al Alser, que se medirá su-
cesivamente al Barcelona, Ciudad Real, León y La
Rioja. Por este motivo, es momento de sacar la furia
de la Marea Rojiblanca para no caer en el desánimo
y seguir empujando por la permanencia.
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Editorial

Acción del encuentro ante el Cuenca 2016

Resultados y programa
de la semana

PRIMER EQUIPO (ASOBAL):
ABM Pto- 30; Cuenca 2016-34.
Fraikin Granollers-39; ABM Pto-28.
Cuatro Rayas Valladolid-36; ABM Pto-27.
23-10, octava jornada: ABM Pto-Alcobendas. En el pabellón
polideportivo municipal (PPM) desde las 18:30 horas.
5-11, novena jornada: Barcelona Borges-ABM Pto.
SEGUNDO EQUIPO (Segunda división nacional):
ABM Pto- 27; Sant Joan- 37.
24-10, cuarta jornada: Inia Neural Mislata-ABM Pto. En el
pabellón municipal La Canaleta desde las 12:30 horas.
30-10, quinta jornada: ABM Pto- Florida Universitaria Caixa
Popular.
JUNIOR (Segunda autonómica Grupo A):
ABM Pto, descansa.
23-10, tercera jornada: ABM Pto-BM Benicàssim. En el PPM
a partir de las 20:15 horas.
30-10, cuarta jornada: Juan Comenius B- ABM Pto.
JUVENIL (Primera división autonómica Grupo Norte):
Marni Universitat Valencia- 27; ABM Pto-28.
23-10, tercera jornada: ABM Pto, descansa.
30-10, cuarta jornada: BM Castellón-ABM Pto. En el pabe-
llón municipal Grapa.
JUVENIL (Segunda división autonómica):
Mislata-24; ABM Pto-18.
23-10, segunda jornada: ABM Pto-Castellonera juvenil. A
las 12:30 horas en el PPM.
3o-10, tercera jornada: ABM Pto-BM Vinaroz.
CADETE DE RENDIMIENTO (Juegos Deportivos de la
Comunidad Valenciana. Primera fase. Grupo Norte 2):
BM Vinaroz- 29; ABM Pto-30.
23-10, segunda jornada: ABM Pto-Betxí. A las 11:15 en el
PPM.
30-10, tercera jornada: Almassora BM-ABM Pto.
INFANTIL DE RENDIMIENTO (Juegos Deportivos de la
Comunidad Valenciana. Primera fase. Grupo Norte 2):
BM Vinaroz- 11; ABM Pto-43.
23-10, segunda jornada: ABM Pto-Betxí. A las 10 horas en
el PPM.
30-10, tercera jornada: Almassora BM-ABM Pto.
Pendientes de los cadetes e infantiles de promoción
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¿Quién no ha soñado con estar en ASOBAL cuando
empiezas a jugar a balonmano en el patio del cole-
gio? Pues yo he pasado de ver los partidos por la TV
a entrenar con ellos.

El director técnico del club nos dio la oportuni-
dad de hacer la pretemporada con nuestro primer
equipo. Empezamos a finales de julio con sesiones
durísimas de mañana y tarde, incluso algunos días
sesiones de cuatro horas.

Estaba muerto, sólo entrenaba, comía y dormía,
pero el esfuerzo valió la pena cuando jugué unos
minutos con el equipo y que te voy a contar cuando
le metí un gol al Alcobendas.

Mis compañeros me tratan fenomenal, como uno
más, y siempre dándome consejos. Los entrenado-
res Goran y Alberto geniales, siempre enseñán-
dome, por cierto, he visto en Internet a Goran
cuando era jugador haciendo lanzamientos que él
me intenta enseñar.

He notado que desde que entreno con el primer
equipo he mejorado en fuerza, rapidez, técnica, en
todo. Ahora, lo que me ha quedado claro es que
están todos muy, muy fuertes y para estar a su nivel
necesito seguir mejorando en todos estos aspectos.

Llegar a entrenar tampoco ha sido fácil para mí,.
Cuando otros salían, yo «no puedo que tengo par-

tido»; cuando estaban en el sofá de su casa, yo es-
tuve 4 años entrenando interno en Cheste; cuando
otros se iban a la playa, a mí me operaban 2 veces
de la rodilla. Pero ha valido la pena por jugar con el
primer equipo de mi club, El Puerto.

Ahora entreno dos veces a la semana en ASO-
BAL, dos con el juvenil y voy al gimnasio para ganar
en fuerza. Me gusta ir con el primer equipo aunque
sea para llevar el botiquín. Para despedirme quiero
dar las gracias a todos los directivos, técnicos, ju-
gadores, fisios y auxiliares.

Fernando Cos-Gayón, Juanjo Bataller, José Luis Martí y Nikola Prce

El jugador opina

Entrenando en Asobal
Álex Tello

Jugador del Alser BM Puerto Sagunto



En primer lugar, me gus-
taría aprovechar la oca-
sión que se me brinda,
para felicitar a todos
aquellos que han hecho
posible que nuestro Club
Balonmano Puerto Sa-
gunto haya llegado hasta
aquí, a la mejor liga del
mundo. Sobre todo a
esas personas cuyos
nombres no conocemos,
que no salen en las fotos
de la prensa, que no apa-
recen en las crónicas,
pero que sin ellos esto no
seria posible: los delega-
dos y oficiales de equipo.

Para comprender un
poco el porque de este ti-
tulo que me ha ofrecido
mi amigo Carlos, «Cómo
hemos cambiado», tene-
mos que situarnos hace
15 años, cuando fui dele-
gado del primer equipo,
en la temporada 1995–
1996, en la recién creada

entonces, división de
honor B.

Por entonces ser el
delegado del equipo su-
ponía navegar entre más
de dos aguas, pues signi-
ficaba hacer un poco de
todo.

Por una parte, había
que ser un poco direc-
tivo, ya que no se tenían
casi recursos y había que
economizar todo lo que
se podía. Recuerdo más
de un desplazamiento,
donde el dinero se había
acabado y no podíamos
pagar, ni el bollo ni el
zumo a los jugadores,
cuando parábamos con el
autobús a la hora de la
merienda.

Otra de las tareas era
encargarse del poco ma-
terial del que se dispo-
nía. Únicamente
teníamos un segundo
equipaje de color azul,

que en más de una oca-
sión había que prestár-
selo al segundo equipo, y
devolverlo rápidamente
al «almacén de Me-
drano».

Además, se formaba
parte del equipo técnico,
pues no había que dejar
solos a los entrenadores,
que siempre necesitaban
colaboración, (necesito
unos petos, no hay sufi-
cientes balones, déjame
ver la planilla del partido
anterior).

La labor, que creo más
importante, era la de ser
el amigo y el apoyo de
los jugadores, e intentar
cubrir sus necesidades,
(pasado mañana tengo
un examen y no puedo
venir mañana a entrenar;
me duele un poco aquí
en la pierna ¿sabes de
algún medico o fisio?;
¿sabes cuando jugamos
dentro de dos semanas,
el sábado o el domingo?
tengo cena de em-
presa...).

Tampoco podemos ol-
vidar la función burocrá-
tica con la federación:
tramitar las licencias,
confirmar los horarios de
los partidos, mandar las
actas, hacer el recurso a
alguna sanción, etc.

La logística consistía
en llamar para pedir el
autobús a la hora acor-
dada, porque de hacer
noche nada...

Hoy todo es distinto,
cuando llego al pabellón
y veo todo ese desplie-
gue de medios, veo una
realidad totalmente dife-
rente a la de antaño. Tie-
nen ropa para calentar,
otra distinta para jugar y
hay un carro lleno de ba-
lones nuevos. Ya desapa-
reció aquella malla, y
aquel balón viejo y des-
gastado, al que si no re-
cuerdo mal, le
llamábamos «la pelona».
Hay una doctora y un fi-
sioterapeuta. Ahora tie-
nen bebidas isotónicas,
entonces nos conformá-
bamos con las garrafas
de agua que comprába-
mos en Continente (que
aun no era Carrefour).

Pero lo que más ale-
gría me da, es ver cómo
cada fin de semana las
gradas se llenan y vemos
hasta una peña, se hace
un tifo y sale hasta la
ola, ¿visteis? en el último
partido, vino hasta la te-
levisión, antes no llegá-
bamos a las cien
personas.

Ya veis, cómo hemos
cambiado, pero por favor,
ahora ya no cambiemos,
sigamos por este camino
y que la estancia en Aso-
bal sea ya para siempre.
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La afición opina

¡Cómo hemos cambiado!
Agustín Giménez

Exdelegado del primer equipo del Alser BM Puerto
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Repasemos… Creo que no nos dejamos nada. Tenemos la
olla: el Ovni. La lumbre, la pondrá la hinchada rojiblanca.
Al mando de los fogones, con el delantal y los utensilios en
la mano, Goran Dzokic, el encargado de remover todos los
componentes para darle algo de sentido a nuestra crea-
ción e intentar deleitar a los 1.300 comensales que espe-
ran hambrientos en sus asientos del pabellón internúcleos.

Vamos con los ingredientes. Para empezar, poner a

fuego vivo la cacerola y añadir un poco de Patxi Peg y
David Bruixola, le proporcionarán a nuestra creación una
buena consistencia. A continuación, agregar una pizca de
Rubén Ruiz y Fernando Latorre. Remover con bastante
energía para que la mezcla no presente ningún tipo de im-
perfección. Para darle un gustillo algo más picante a nues-
tro plato, no nos olvidemos de salpimentar con Iago Muiña
y Adrián Sifre.

Por último, añadir un par de cucharadas de Iker Se-
rrano y Nikola Prce. Le proporcionarán a nuestro menú un
intenso sabor a gol, imprescindible para cualquier plato.
Lo introducimos en el horno, esperamos unos minutos y…
¡Voilà! Esto está listo. Tiene una pinta magnífica. Victoria
a la porteña. ¡Qué aproveche!

A comerse la Asobal
Jordi García

Periodista deportiva de Punto Radio Castellón



PASE DE GOL 2010/2011PASE DE GOL 2010/2011 7

ENTREVISTA CON LOS NUEVOS FICHAJES (III)

-¿CÓMO CREES QUE PUEDE
EXPLICARSE EL ELEVADO
NÚMERO DE PÉRDIDAS DE
BALÓN QUE ARRASTRÁIS?
-Somos mucha gente
nueva y necesitamos co-
noceros mejor a través
de más entrenamientos
y partidos para no come-
ter esos errores.
-¿QUÉ LE FALTA AL
EQUIPO PARA ACABAR DE
ARRANCAR?
-El primer partido ante el
Toledo vimos el camino
para hacer bien las
cosas, aunque todavía
no ha coincidido en nin-

gún encuentro que nos
salga un partido com-
pleto en todas las líneas
y facetas del juego.
-HASTA QUÉ PUNTO
AFECTA AL EQUIPO LA RE-
CIENTE RACHA DE RESUL-
TADOS...
-Hemos tenido dudas y
nos hemos metido en
una dinámica negativa,
pero el equipo está bien
y todavía vamos a sumar
muchos puntos en esta
primera vuelta, cuando
es más posible que se
produzca alguna sor-
presa.

-¿CÓMO TE ESTÁS ENCON-
TRANDO TÚ DESDE EL
PUNTO DE VISTA PERSO-
NAL?
-Estoy contento, porque
vengo del CAI Aragón
donde mi rol era más li-
mitado. Ahora me siento
más importante y estoy
muy contento de com-
partir minutos con Tim.
En cuanto a mi rendi-
miento, he tenido un par
de buenos partidos, aun-
que no han sido suficien-
tes para ganar partidos.
-¿QUÉ OPINIÓN TE ME-
RECE EL AMBIENTE QUE SE
RESPIRA EN EL OVNI?
-Me ha sorprendido gra-
tamente, porque ya
había visto desde las
gradas algún partido de

la pasada campaña. En
la pista, los gritos de la
afición dan un impor-
tante plus de motiva-
ción.
-¿QUÉ TE HA PARECIDO LA
ESTRUCTURA DEL CLUB?
-Pese a ser recién ascen-
dido no tiene nada que
envidiar a otras entida-
des de la categoría.
-ALGÚN MENSAJE PARA LA
AFICIÓN...
-Que mantenga la ilusión
porque nosotros respon-
deremos y conseguire-
mos sin problemas el
objetivo de la perma-
nencia.

Sifre antes de lanzar desde los 7 metros

Día del primer entrenamiento El castellonense lanzando

Adrián Sifre: «Espero que la afición mantenga su
ilusión, porque nosotros responderemos»

Adrián Sifre Flores (Alqueríes, 27/07/1987) está cumpliendo
por el momento con la misión que le trajo el pasado verano
hasta el Alser BM Puerto: compartir el protagonismo con Tim
Bauer en el extremo derecho. Con ansias de minutos en cada

aparición en la cancha, el castellonense ha ido aumentado su
aportación en las últimas semanas, hasta que un golpe en el
abdomen le obligó a guardar descanso ante el Valladolid,
aunque hoy espera vestirse de corto.
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Ospropongoun juego
Ahora que tan de moda están los juegos de ejercitar
la memoria y aprovechando que estamos en un re-
cinto deportivo, ¿qué os parece que juguemos?. Ten-
dremos que empezar por recordar. Algunos lo
tendremos más fácil que otros ya que, entre otras
cosas, lo hemos vivido en nuestras carnes. Otros no
sabrán muy bien qué es lo que tenemos que recor-
dar.

A los primeros les diré que tampoco nos vamos a
ir muy atrás, va a ser una memoria a medio plazo
que es la que parece más se nos ha olvidado en los
últimos meses. Porque los recuerdos de hace 40 años
parecen que están más recientes que otros no tan le-
janos. A los otros, a los que lleváis aquí menos
tiempo, deciros que no todo en este club ha sido
como en estos últimos tiempos.

Este club, al que muchas personas le han dedi-
cado durante muchos años gran parte de su vida,
muchas horas de su tiempo libre y no tan libre, qui-
tándoselo a su familia y a su obligaciones, durante
muchos años ha vivido situaciones de verdadera po-
breza tanto económica como social, por falta de un
patrocinador. Sí, eso que ahora y desde hace un
tiempo parece que siempre ha estado aquí, durante
muchos, muchos años no sabíamos ni lo que era , no
había sueldo y los que lo tenían lo último que espe-
raban era cobrar. En los desplazamientos, eso de salir
el día anterior al partido era algo impensable, como
no fuera que se jugase a 12 o 14 horas del Puerto.

Porque parece que a esto de Asobal se llega sin
más, que durante las dos últimas décadas este club
siempre ha estado en categoría nacional. Desde la
antigua división de Honor B, a distintas categorías
nacionales, ha sufrido descensos muy dolorosos y as-
censos muy alegres. Esos los tenemos más recien-
tes. Se cogía el autobús a las 4 de la mañana y buen
viaje chavales, ¿material de botiquín?- sí eso que pa-
rece tan básico en nuestro deporte-, con cuentago-

tas, y así os podría ir contando infinidad de cosas,
pero creo que os podéis hacer una idea.

Socialmente…, siempre hemos tenido buenos ami-
gos que venían a vernos los domingos, porque se
jugaba los domingos a las 12. Luego para probar si
alguno más se atrevía a venir al pabellón pasamos a
jugar los sábados por la tarde. Os puedo asegurar
que en aquellos días no hacía falta llegar una hora
antes y guardar sitio al amigo. Lo que sobraba era
sitio. ¿Y medios de comunicación? Sí, el boca a boca
y rara vez algún amigo a nivel comarcal nos escribía
algo.

Y os recuerdo que estamos jugando a recordar, no
a reprochar ni nada que se le parezca, ya que, otras
cosa no, pero falta de amor y trabajo por y para este
club y este deporte no se le puede echar en cara a
nadie. Es más, siempre habrá que agradécerles a
estas personas que durante tantos y tantos años
han trabajado y luchado en la sombra para que hoy
y como hace 15 días el pabellón este lleno, y que
más de mil gargantas, entre las que se encuentra la
mía, anime sin parar a nuestro equipo, y que a más
de uno se nos ponga la piel de gallina y que no po-
damos evitar sábado tras sábado recordar quiénes
somos y de donde venimos .

Y ahora que estamos en el mejor momento del
juego, recordar para no volver a cometer los errores
que nos llevaron a ese pasado tan incierto y peli-
groso, y pedir a los que tenemos memoria contarlo,
porque con ella se hace historia.

Y para los que acabáis de llegar, en este maravi-
lloso momento al Club, sin importar que seas juga-
dor, técnico , socio o aficionado , sepas que no
siempre fue igual, y que detrás de toda esta para-
fernalia de Asobal hay mucha gente que trabajó, tra-
baja, y estoy seguro trabajará, con ilusión para
poder sufrir y sobretodo disfrutar, durante mucho
tiempo, de la mejor liga del mundo.

GOYO PUERTA ha sido más de diez años entrenador de la escuela del
BM Puerto Sagunto y segundo entrenador del primer equipo en la

década de los noventa. Ahora como socio propone una visión
retrospectiva hacia nuestra historia a medio plazo



Marni 27 - Alser Puerto Sagunto 28
Partido de la liga juvenil preferente
disputado el sábado 16 de octubre
como visitantes contra el Marni. El
principio del partido fue dominado
por un motivado Marni pero a par-
tir del minuto 15 de la primera
parte cogió la delantera El Puerto y
ya no la cedió. Al principio de la se-
gunda parte se vio el mejor juego
de los nuestros pero un cambio
suyo a una defensa muy abierta, casi individual, nos causó problemas al no saber
atacarla, el Marni fue «remando, remando para morir en la orilla».
Jugaron por el Puerto: Samuel Ibáñez, Iván(4), Tello(6), Toni Alegre(1), Pablo(2),
Víctor Gamón(4) y Samu(2) –siete inicial- Plamen(p.s.), Diego(6), Héctor, Salva,
Rafa Berrocal y Carles(2). entrenador: Carlos Reolid, delegado: Miguel Roque

Primer partido de liga disputado en
cancha ajena. El equipo viajó con los
jugadores justos, 8, de los cuales 2
eran porteros. Con una defensa muy
abierta por nuestra parte y un 5-1 por
parte de Vinaroz, toman éstos las
riendas en el marcador, llegando al
minuto 15 con 6 goles de ventaja.

Los técnicos recomponen el as-
pecto defensivo, mandando cerrarla y
presionando a su jugador clave. Las
medidas surtieron efecto y se llegó al
descanso perdiendo 1 gol. Al inicio de
la segunda parte seguimos con la de-
fensa, Gabi se encargaba fundamen-
talmente de que su mejor jugador no
hiciera de las suyas, pero sin hacerle

una defensa individual. Esa presión,
que fue el origen para dar la vuelta al
marcador, le provocó una exclusión y
un gesto inapropiado que originó la
roja directa de nuestro jugador.

A partir de ese momento con un
jugador menos y el partido con un ár-
bitro menos, pues uno de ellos dijo
que ya no pitaba más. El equipo, lejos
de resentirse por la pérdida de un ju-
gador que hasta ese momento había
aportado seis goles y una muy buena
defensa, se vino arriba. Álvaro y Her-
mes se dedicaban a fabricar una au-
topista de entrada para que Pablo del
Rincón entrara por su lateral, y éste,
aun recibiendo defensas fuertes. no

cejó en perforar la meta contraria
hasta acabar con 10 goles.

Alfonso, al que tuvimos que utili-
zar de jugador pese a ser portero, se
destapó como un gran pivote y late-
ral. Granero cumplió a la perfección su
faceta defensiva. Víctor en la portería,
con altibajos durante el partido sacó
dos balones y un penalti en el ultimo
minuto, que ayudaron al equipo a lle-
gar con empate a 29 a 27 segundos
del final. Con balón en nuestro poder
y tras un tiempo muerto, Guillermo,
con una claridad de ideas que asus-
taba, encuentra un hueco por el lado
derecho para entrar marcando el gol
número 30, el del justo triunfo.
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El juvenil empieza fuerte

Crónica del cadete de rendimiento

ORGANIGRAMA TÉCNICO DE LA
ESCUELA DEL ALSER BM
PUERTO SAGUNTO

Equipos Federados
CARLOS REOLID
Director deportivo, responsable del
grupo de talentos y entrenador ju-
venil A.
ANTONIO MARTÍN
Coordinador logístico y entrenador
juvenil B
ALBERTO LANZA
Coordinador escolar, entrenador
alevín perfeccionamiento y entrena-
dor infantil promoción
RAFA MARTÍN
Entrenador segunda nacional y en-
trenador infantil rendimiento
ENRIQUE HERRERO
Entrenador segunda autonómica
NACHO BLASCO
Entrenador cadete rendimiento
RUBÉN VILA
Entrenador cadete promoción
SAMUEL CEJUDO
Entrenador infantil promoción

Monitores Escuelas Iniciación
Deportiva. Colegios gestiona-
dos por el club
ALBERTO LANZA.- Cronista Chabret
JOSÉ ANDRÉS LÓPEZ.- Cervantes J
MARIO JORDÁN.- Cervantes M
QUIQUE HERRERO.- Mediterráneo
KEVIN CABRERA.- María Inmacu-
lada
RAFA MARÍN.- Vilamar R



El pivote internacional francés Cedric Sor-
haindo, fichado por el Barcelona Borges
para las tres próximas temporadas, está
considerado como uno de los mejores pi-
votes del mundo, aunque su trayectoria
para llegar a la élite ha sido todo un reto
de superación y lucha contra la adversi-
dad.

Nacido el 7 de junio de 1984 en Trinité
(Martinica) tenía una discapacidad en las
piernas, tenía las tibias torcidas, lo que le
impedía caminar con normalidad. A los tres
años tuvo que someterse a una delicada
intervención quirúrgica para paliar los tre-
mendos dolores que sufría en sus rodillas.
«La gente hablaba de mi como un
discapacitado. Decían que no haría
nada en mi vida», recuerda Sorhaindo.

Parecía que la operación había dado re-
sultado e incluso empezó a practicar de-
portes y comenzó jugando a fútbol, pero
un día, a los 15 años, paseando por las ca-
lles de su ciudad vio un partido de balon-
mano y se decidió a participar,
convirtiéndose en toda una revelación que
no pasó desapercibida para los técnicos lo-
cales y fichó por el Gauolise de Trinité.

En 2001, a los 17 años, deja Martinica
y llega a Francia fichado por el centro de
formación Angers-Noyan. Allí, los médicos
le aconsejaron someterse a una cirugía
para evitar lesiones irreversibles. De
hecho, carecía del 18 por ciento de rota-
ción en una de sus espinillas. La operación,
realizada en el 2002, es inédita ya que es
la primera vez que un jugador de alto nivel
se sometía a ella y consiste en romper la

tibia para enderezarla para, a continua-
ción, colocar una placa metálica para sos-
tenerla. Sorhaindo debió afrontar una
larga y dolorosa recuperación durante seis
meses.

Jugó con el Angers hasta 2004 antes
de trasladarse a París y fichar con el
equipo de la capital, pero la mala suerte le
perseguía. En el 2005 llega a la selección
nacional pero no tuvo muchas oportunida-
des.

Parecía que su hora había llegado en
2008, pero una lesión le hizo perderse el
Europeo de Noruega y los Juegos Olímpi-
cos de Pekín. La lesión la sufrió después
de romperse un tendón del abductor al
chocar con el seleccionador Claude Onesta
durante un entrenamiento de preparación
para el Europeo.

Un año más tarde debutaba en el Mun-
dial de Croacia y afrontó un gran desafío:
asegurar la sucesión de Bertrand Gille, en-
tonces el mejor pivote del mundo y que
había hecho un paréntesis con la selec-
ción. Gana la medalla de oro, a la que se-
guirá, también la de oro, en el Europeo
2010. Ha sido internacional en 59 ocasio-
nes y ha marcado 105 tantos.

El Barça no es nuevo para él porque
«conocía la historia del club a través
del ex azulgrana Jerome Fernández,
con quien he coincidido en la selec-
ción francesa. El año pasado tuve la
oportunidad de ver algunos partidos
del equipo, para hacerme una idea
del estilo de juego y llegar aquí con
algunos conocimientos».

Se define como muy tímido y reser-
vado. «Soy un jugador al que no le
gusta abandonar a sus amigos y a
quien le gusta compartir. Me gusta
estar en la sombra, no ante los focos
y las cámaras, prefiero quedarme en
un segundo plano. Cuando estoy en la
pista intento disfrutar. No tengo la
ambición de convertirme en el mejor
jugador del mundo, sino que mi in-
tención es dar lo mejor de mí, por los
compañeros y por el equipo en el que
juego; siempre intento entregarme al
máximo».
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Sorhaindo, un ejemplo de superación
Artículo publicado en as.com

Sorhaindo en un partido de esta temporada



El deporte es uno de
los máximos aglutina-
dores de la cohesión
social y la propuesta
lúdico-cultural que
más adhesiones ge-
nera en la sociedad
actual.

En esta línea, re-
sulta innegable reco-
nocer que el
balonmano es, en
nuestro pueblo, uno
de los máximos expo-
nentes de esta afirma-
ción. Se practica desde
1951 y es seña de
identidad de la ciudad
en el pasado y en el
presente: miles de jó-
venes de ayer y de
hoy han jugado a ba-
lonmano.

El Club Balonmano
Puerto Sagunto es la
entidad deportiva de la
ciudad con más socios,
son ya mil cien, y sus

encuentros congregan
a muchos aficionados
llenando el pabellón
internúcleos hasta de-
jarlo pequeño.

Fundador de la
primera y segunda ca-
tegoría del balonmano
español en 1959 y en
1992, acabamos de
conseguir para la ciu-
dad el ascenso a la
máxima categoría, la
Liga Asobal, conside-
rada por los expertos
la mejor liga de balon-
mano del mundo y la
tercera liga profesional
de España.

Ante un reto de
estas características,
las organizaciones em-
presariales, los gran-
des consorcios
instalados en la ciu-
dad, los comercios de
todo tipo y tamaño y
nuestros gestores del

turismo local y comar-
cal deberían aprove-
char la oportunidad
histórica para la ciu-
dad y para sus propios
intereses.

Esta oportunidad
se presenta cuarenta
años después de la úl-
tima presencia depor-
tiva del balonmano
masculino local en la
máxima categoría y
coloca a Sagunto en el
mapa deportivo de las
grandes ligas profesio-
nales deportivas, con
la significación turís-
tica, social y de ima-
gen de la ciudad que
eso significa.

Sin embargo, sólo
los más avispados,
proactivos o sensibles
a las oportunidades se
están dando cuenta.

El modelo de pa-
trocinio del Alser BM

Puerto Sagunto está
dando pasos claros
hacia una diversifica-
ción como no podía
ser de otra forma en
esta liga profesional.
Además del apoyo
principal de Alser, y la
voluntad política uná-
nime a través de la
subvención extraordi-
naria del Ayunta-
miento, son otras
empresas de la ciudad
las que empiezan a co-
patrocinar de forma
importante el proyecto
deportivo más sólido e
importante de la ciu-
dad.

Compañías de la
talla de SICE, ÁGORA
o VIJUSA, entre otras,
han entendido que
apostar por el BM
Puerto Sagunto es una
inversión y no un
gasto o un donativo,

como conceptúa el pa-
trocinio deportivo la vi-
sión tradicional de
muchos empresarios.

En estos tiempos
de crisis, adherirte a
proyectos de éxito no
es un posibilidad, es
una obligación. Espe-
ramos que las empre-
sas de la ciudad
contextualicen el mo-
mento histórico que
vive el balonmano
masculino y se involu-
cren muchas más.

Nada mejor que
ser protagonista activo
de los buenos proyec-
tos para revitalizar la
imagen corporativa de
una empresa en los
tiempos que corren.

Carlos Argente es
Economista y directivo
responsable de comu-
nicación del Alser BM
Puerto Sagunto.
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Invertir en el BM Puerto
Sagunto: una oportunidad
empresarial

Carlos Argente
Directivo del Alser C.BM. Puerto Sagunto
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EL RIVAL DE HOY

El BM Alcobendas visita esta tarde el
pabellón deportivo municipal con la
misma intención rojiblanca de sumar
2 puntos para alejarse un poco de la
parte complicada de la clasificación.
El equipo de Rafa Guijosa parte con
la ventaja de contar con un bloque
de jugadores que lleva varias tem-
porada junto, que tiene en el con-
tragolpe su arma más letal.

En el ataque posicional, su princi-
pal fortaleza se centra en su lateral
Pesic (número 19), que es un gran
lanzador. En cuanto a la posición de
pivote y sin hacer mucho ruido, el
juego se basa en la ocupación de los
espacios para allanar el camino para
la primera línea. La dureza es la
principal característica de su defensa
6:0, que es especialmente agresiva
en el centro gracias a la presencia de
Colón (número 8).

Estas características hacen más
importante que nunca la buena se-

lección de tiro por parte roji-
blanca, así como el control de
las pérdidas de balón, como hi-
cieron el pasado miércoles en
Valladolid.

Alser y Alcobendas se midie-
ron la pasada pretemporada en
la presentación del equipo roji-
blanco, en un partido que ga-
naron los locales por 25 a 20.
En ese encuentro, el mayor
éxito de los hombres de Goran
Dzokic fue la intensidad de su
defensa 3:2:1, que secó el cau-
dal ofensivo de los madrileños.

UN RIVAL DE NUESTRA LIGA ANTES DE AFRONTAR
UN CALENDARIO INFERNAL

Plantilla del Alcobendas para esta temporada

Víctor Tremps en una acción defensiva

Un partido de la presente campaña

INFORMACIÓN DEL CLUB
NOMBRE: BM Alcobendas
LOCALIDAD: Alcobendas, Madrid
AÑO DE FUNDACIÓN: 1980
PABELLÓN: Amaya Valdemoro
PRESIDENTE: Enric Selva
CAMISETA: Granate
PANTALÓN: Granate
Web: www.balonmanoalcobendas.org

INFORMACIÓN DEL EQUIPO
CLASIFICACIÓN 09/10 (Asobal):Noveno
ENTRENADOR: Rafa Guijosa
PLANTILLA: Carlos Donderis, Ángel
Castaño, Matias Vink, José María Gon-
zález, Mirko Milasevic, Manuel Colón,
Rubén Sánchez, Alfonso de la Rubia,
Iso Sluijters, Wenceslao Aldomar, Mikel
Muñoz, Manuel Catalina, Víctor
Tremps, Milos Pesic, Rados Pesic,
Damir Dukic y Rade Mijatovic .

BM
Alcobendas

SIN ANTECEDENTES HISTÓRICOS
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Goleadores del primer equipo

Iker Serrano 36 goles
Nikola Prce 34 g.
Tim Bauer 28 g. (3p)
Fernando Latorre 21 g. (2p)
Adrián Sifre 20 g. (10p)
Iago Muiña 18 g.
Javier Tarrasó 12 g.
Sasa Djukic 7 g.
Rubén Ruiz 6 g.
Nacho Nebot 2 g.
Ángel Fernández 2 g.
Jorge Sánchez 2 g.
Ognjen Backovic 1 g.

CALENDARIO 2010/2011 DEL ALSER
BM PUERTO SAGUNTO

J.1 (11-9-10): ABM Pto-BM Toledo (31-24)
J.2 (18-9-10): CAI BM Aragón-ABM Pto (31-23)
J.3 (25-9-10): ABM Pto-Quabit Guadalajara (25-25)
J.4 (2-10-10):AmayaSp.SanAntonio-ABMPto (30-26)
J. 5 (9-10-10): ABM Pto-Cuenca 2016 (30-34)
J. 6 (15-10-10): Fraikin Granollers-ABM Pto (39-28)
J.7 (20-10-10): Cuatro R. Valladolid-ABMPto (36-27)
J.8 (23-10-10): ABM Pto-Alcobendas
J. 9 (6-11-10): Barcelona Borges-ABM Pto
J.10 (13-11-10): ABM Pto-R. Ciudad Real
J.11 (20-11-10): Reale Ademar León-ABM Pto
J.12 (27-11-10): ABMPto-Naturhouse LaRioja
J.13 (4-12-10): Antequera-ABM Pto
J.14 (8-12-10): ABM Pto-Torrevieja
J.15 (11-12-10): Arrate-ABM Pto
J.16 (5-2-11): BM Toledo-ABM Pto
J.17 (12-2-11): ABM Pto-CAI BM Aragón
J.18 (19-2-11): Q. Guadalajara-ABM Pto
J.19 (26-2-11): ABMPto- Amaya S. San Antonio
J.20 (5-3-11): Cuenca 2016-ABM Pto
J.21 (16-3-11): ABM Pto-Fraikin Granollers
J.22 (19-3-11): ABM Pto-Cuatro R. Valladolid
J.23 (26-3-11): Alcobendas-ABM Pto
J.24 (2-4-11): ABM Pto-Barcelona Borges
J.25 (16-4-11): R. Ciudad Real-ABM Pto
J.26 (23-4-11): ABM Pto-Reale A. León
J.27 (30-4-11): Natur. La Rioja-ABM Pto
J.28 (7-5-11): ABM Pto-Antequera
J.29 (14-5-11):Torrevieja- ABM Pto
J.30 (21-5-11): ABM Pto-Arrate

Primera derrota en casa

El Alser BM Puerto Sagunto comprobó
ante el Cuenca 2016 la dureza de per-
tenecer a la mejor liga del mundo. Ni
la magia de su afición fue suficiente
para vencer. En esta liga hace falta
algo más que el Alser no ofreció el día
de la Comunidad Valenciana.

Los visitantes se impusieron 30-34
en un encuentro que, salvo los ata-
ques de casta de nuestros jugadores,
siempre estuvo dominado por el tra-
bajo en equipo y la artillería ofensiva
de los conquenses. Al inicio, la defensa

abierta porteña daba espacios al pi-
vote Mendoza. Poco tardaron en abrir
brecha los visitantes y siguieron ha-
ciéndolo hasta que una doble exclu-
sión permitió un acercamiento, dirigido
por Latorre

La segunda parte se desarrolló de
forma distinta, pero el intercambio de
golpes permitía mantener la diferencia
del Cuenca gracias al poderío de Da
Costa, que con 8 goles fue el máximo
artillero del encuentro, muy bien se-
cundado por Paván e Ivankovic.

El Cuenca conquistó el fortín rojiblanco

Acción del encuentro ante el Cuenca 2016

ABM Puerto

Cuenca 2016

Peg, Bruixola, Backovic, Serrano (5), Ru-
bén Ruiz (1), Sifre (7, 2p), Tarrasó (2)
,Muiña (3), Prce (4), Latorre (7), Jorge
Sánchez, Fernández, Djukic y Bauer (1).

Kapellin, De Hita , Corzo (4), Sabonis (1),
López, Mendoza (5), Da Costa (8), Paván
(5), Gamuz, Ivankovic (3),Grossas (1p),
Markovic (4, 2p), López y Rodríguez (3).

34

30

PARCIALES: 1-4, 3-6, 4-8, 9-10, 12-13, 13-16 (descanso), 16-20, 20-24, 23-27, 27-29, 28-31 y 30-34.
ARBITROS: Vera y Casado (andaluces). Excluyeron a los locales Tarrasó, Prce y Fernández, así como a los
visitantes Sabonis, Da Costa(2) y Paván.

La casta no fue suficiente para ganar
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Un feudo complicado

No pudo ser. El Alser BM Puerto Sa-
gunto cayó en Granollers, repitiendo en
versión corregida y aumentada todos
los síntomas que le habían impedido
puntuar en Zaragoza, en Pamplona y en
casa frente al Cuenca.

Tan sólo diez minutos tardó el Gra-
nollers en poner las cosas muy cuesta
arriba para los rojiblancos. Un Ohlan-
der inmenso en la portería vallesana,
con 14 paradas de 36 lanzamientos, las
precipitaciones al lanzar ante un equipo

que al contraataque mata, siete goles
en esa faceta comandada por Svitlica,
unida a la efectividad general pero
sobre todo de un inmenso Antonio Gar-
cía hicieron que los goles cayeran una y
otra vez en la meta defendida con es-
caso éxito por Peg y Bruixola.

Por parte del Alser, lo de siempre,
escasa aportación de Prce, que nece-
sitó 11 lanzamientos para marcar 5
goles, los mismos que Latorre que una
vez más tuvo que lanzar más de lo ha-
bitual a pesar de su envergadura. Aún
así, ambos lideraron la primera línea
donde Djukic y Muiña en el lateral de-
recho estuvieron discretos. En la se-
gunda línea destacaron Bauer y
Serrano con 4 y 5 goles cada uno. Tam-
bién estuvo muy acertado en el lanza-
miento Rubén Ruiz que marcó tres
goles y demostró su polivalencia du-
rante la primera parte.

LavelocidaddelGranollers desarboló al Alser

Salva Puig en acción de lanzamiento

Los rojiblancos volvieron a sufrir demasiadas pérdidas de balón

Granollers

ABM Puerto

Ohlander,Cantalosella,Pujol(2),Blanxart(3),
Malasinskas (4, 1p), Raigal (1), Ferrer (2),
García (9,2p),Campos(2,1p),Nenadic,Re-
sina(6),Puig(2),Svitlica(5) yGrundsten(3)

Peg,Bruixola,Backovic,Serrano(4),Rubén
Ruiz (3), Djukic (1), Sifre (1), Tarrasó (2),
Muiña, Prce (5), Jorge Sánchez (2), Fer-
nández, Latorre (5) y Bauer (5, 2p)

28

39

PARCIALES: 3-3, 6-4, 10-6, 15-9, 18-11, 21-14 (descanso), 24-17, 28-20, 30-23, 35-25, 35-26 y 39-28 (final).
ARBITROS: Juan José y Carlos Javier Gude Prego (vascos). Excluyeron a los locales Pujol, Resina y Grundsten, así
como a los visitantes Backovic y Djukic en tres ocasiones, siendo descalificado.
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LIGA ASOBAL
El resto de la octava jornada

—TOLEDO BM-TORREVIEJA
—AMAYA SPORT SAN ANTONIO-REALE ADEMAR LEÓN
—QUABIT GUADALAJARA-NATURHOUSE LA RIOJA
—FRAIKIN GRANOLLERS-BARCELONABORGES
—CAI BM ARAGÓN-e-gim BM ANTEQUERA
—CUENCA 2016-RENOVALIA CIUDAD REAL
—ARRATE-CUATRO RAYAS BM VALLADOLID

Buena imagen

El Alser BM Puerto Sagunto disputó un
buen partido en un duelo desigual entre un
recién ascendido y un rival de Champions
League en su feudo vallisoletano.

El encuentro significó un cúmulo de
notas positivas a pesar del resultado final.
Tim Bauer destapó el tarro de las esencias
y estuvo excelso marcando 12 goles de 14
lanzamientos, y eso ante los internaciona-
les por España y Suecia, Sierra y Svensson.
También, aunque a menor ritmo, es una
gran noticia la aportación de 5 goles del
serbio Sasa Djukic que jugó prácticamente
todo el partido en defensa y ataque. Se-
rrano mantuvo su nivel con otros 5 tantos
desde el pivote. Además, el Alser redujo su
nivel de pérdidas de balón, lo que provocó
que sólo recibiera cuatro goles a la contra.
Bruixola también se unió a los aspectos po-
sitivos al elevar su tono de paradas, hasta

15. El apunte de futuro, también en la por-
tería, fue el debut en Asobal del juvenil Sa-
muel Ibáñez.

Pero todo esto fue insuficiente ante un
rival de la talla del Cuatro Rayas Valladolid,
que hasta el minuto 45 no pudo poner tie-
rra de por medio.

Al final del encuentro, el entrenador
Goran Dzokic declaraba que «hemos
hecho un partido muy serio, quizá el
mejor de la temporada, aunque las
pérdidas de balón y algunas decisio-
nes arbitrales han hecho que el Valla-
dolid se distanciara». El serbio añadía
que «si jugamos a este nivel contra
Alcobendas, tendremosmuchas posi-
bilidades de sumar los puntos. Sali-
mos fortalecidos anímicamente de
este encuentro a pesar de lo abultado
del marcador final».

El Alser se dejó los puntos en Valladolid
pero trajo buenas sensaciones

Jugada del Valladolid en casa

Valladolid

ABM Puerto

Sierra, Svensson, Asier Antonio, Alonso (2),
Krivokapic, Ávila (1), Rodríguez (4), Cutura
(2), Fernández (5), Rambo (5), Joli (7, 3p),
Perales (2), Bilbija (5) yGurbindo (3).

Bruixola, Ibáñez, Backovic (1), Serrano
(5), RubénRuiz, Djukic (5), Tarrasó (2),
Muiña, Prce (2), Jorge Sánchez, Nebot,
Fernández, Latorre y Bauer (12,1p).

27

36

PARCIALES: 2-3, 5-4, 8-5, 9-8, 12-10, 16-13 (descanso), 19-15, 21-17, 25-20, 29-21, 32-24 y 36-27 (final).
ARBITROS: Los hermanos Escudero Santiuste y Escudero Santiuste (cántabros). Excluyeron al local Ávila (2), así
como a los visitantes Backovic (2) y Djukic.

ASOBAL
JORNADA 5

e-gim BM ANTEQUERA 24
TORREVIEJA 26
NATURHOUSE LA RIOJA 28
ARRATE 29
REALE ADEMAR LEÓN 37
TOLEDO BM 22
RENOVALIA CIUDAD REAL 36
CAI BM ARAGÓN 25
BARCELONA BORGES 36
QUABIT GUADALAJARA 22
ALCOBENDAS 27
AMAYA SPORT SAN ANTONIO 29
ALSER BM PUERTO SAGUNTO 30
CUENCA 2016 34
CUATRO RAYAS VALLADOLID 28
FRAIKIN GRANOLLERS 31

JORNADA 6
TORREVIEJA 46
CUATRO RAYAS VALLADOLID 27
ARRATE 20
e-gim BM ANTEQUERA 25
CAI BM ARAGÓN 24
REALE ADEMAR LEÓN 25
TOLEDO BM 27
NATURHOUSE LA RIOJA 29
QUABIT GUADALAJARA 33
RENOVALIA CIUDAD REAL 38
AMAYA SPORT SAN ANTONIO 25
BARCELONA BORGES 26
CUENCA 2016 27
ALCOBENDAS 25
FRAIKIN GRANOLLERS 39
ALSER BM PUERTO SAGUNTO 28

JORNADA 7
TORREVIEJA 28
ARRATE 24
e-gim BM ANTEQUERA 34
TOLEDO BM 27
NATURHOUSE LA RIOJA 22
CAI BM ARAGÓN 25
REALE ADEMAR LEÓN 30
QUABIT GUADALAJARA 27
RENOVALIA CIUDAD REAL 30
AMAYA SPORT SAN ANTONIO 22
CUATRO RAYAS VALLADOLID 36
ALSER BM PUERTO SAGUNTO 27
BARCELONA BORGES 35
CUENCA 2016 22
ALCOBENDAS 30
FRAIKIN GRANOLLERS 33

P.
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16

Clasificación

BARCELONA
CIUDAD REAL
ADEMAR LEÓN
GRANOLLERS
VALLADOLID
LA RIOJA
CAI BM ARAGÓN
SAN ANTONIO
GUADALAJARA
CUENCA
ALCOBENDAS
TORREVIEJA
ANTEQUERA
BM PUERTO
ARRATE
TOLEDO BM

Pt.
14
14
14
12
12
6
6
6
5
5
4
4
4
3
3
0

J
7
7
7
7
7
7
7
7
7
7
7
7
7
7
7
7

G
7
7
7
5
6
3
2
3
1
2
1
2
2
1
1
0

E
0
0
0
2
0
0
2
0
3
1
2
0
0
1
1
0

P
0
0
0
0
1
4
3
4
3
4
4
5
5
5
5
7

GF
239
245
212
226
221
184
192
183
199
184
194
182
177
190
166
183

GC
169
182
173
198
172
185
195
206
218
206
196
206
201
219
204
247



Seríamos hipócritas si dijéra-
mos que las derrotas, sean
ante quien sean, no duelen.
Seríamos hipócritas si no re-
conociéramos que ante riva-
les como Granollers, hoy por
hoy, tenemos muy poco que
rascar (y esperar que ahora
viene el Valladolid). Pero de
igual forma seríamos hipó-
critas si empezáramos a dar
la espalda al equipo, pues
todos sabíamos dónde nos
metíamos cuando alzamos la
mano en el Antiguo Sanato-
rio. Todos sabemos quienes
somos. Todos sabemos las
limitaciones que tenemos.
Todos sabíamos que segura-
mente íbamos a ser cola de
león en vez de cabeza de
ratón.

La marcha del equipo
(que sinceramente creo que
está dentro de lo previsto
siendo realista) ya será ana-
lizada por quien corres-

ponda, así como el juego
desplegado hasta ahora a
todos sus niveles, no nos
queda otra que «disfrutar
como cerdos y sufrir como
cabrones» mientras estemos
en ASOBAL mientras no se
tenga alcance para hacer un
equipo más competitivo. No
nos queda otra que seguir
apoyando y arropando al
equipo en su singladura en
color en ASOBAL, después
de épocas en blanco y

negro.
No debemos de ser foro-

fos, debemos de ser aficio-
nados al balonmano que
quieren que gane su equipo,
pero hemos de ser conscien-
tes de lo citado anterior-
mente y que sólo con
nuestro apoyo y el trabajo y
humildad del equipo día a
día se puede salir adelante.

¿QUIEN ES EL MEJOR?
PPPPUUUEEEERRRRTTTTOO-
OOOO!!!!!!!

ÉSTE ES EL NÚMERO QUE TE SERVIRÁ PARA EL SORTEO DE DIFERENTES REGALOS Y
SORPRESAS TANTO HOY COMO EL RESTO DE LA TEMPORADA.
REVISTA Nº:REVISTA Nº:

ESCRITO EL 15 DE OCTUBRE EN EL FORO DE ASOBAL DE LO
MAS BALONMANO BAJO EL NICK ES «PORTSAGUNTBM»

Imagen de la grada en el partido frente al Cuenca 2016


