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Resultados y programa semanales

PRIMER EQUIPO (ASOBAL):

Alser BM Puerto Sagunto-23; Cuatro Rayas Valladolid-
26.

Alcobendas-24; ABM Pto-27.

30-3, vigésimo cuarta jornada: ABM Pto-FC Barce-
lona Borges. En el pabelldén polideportivo municipal de
Sagunto (PPM) a las 20:30 horas.

16-4, vigésimo quinta jornada: Renovalia Ciudad
Real-ABM Pto. En el Quijote Arena.

SEGUNDO EQUIPO (Segunda division nacional):
ABM Pto-25; Universidad Politécnica de Valencia-22.
Castellon-23; ABM Pto-27.

2-4, vigésimo cuarta jornada: ABM Pto-Ecisa Beni-
dorm. En el PPM a las 18:30 horas.

9-4, vigésimo quinta jornada: Elche-ABM Pto.
JUNIOR (Segunda Autonémica Consolacion):
Oliva-16; ABM Pto-27.

2-4, séptima jornada: ABM Pto-Bal6 a ma Canals. A
las 20:15 horas en el PPM.

9-4, octava jornada: CH Nules-ABM Pto.

JUVENIL (Liga Autonomica):

ABM Pto-23; Agustinos-25.

ABM Pto-22; Petrer-31.

2-4, quinta jornada: Elche-ABM Pto. A las 19 horas
en el polideportivo Carrus.

9-4, sexta jornada: Agustinos-ABM Pto.

JUVENIL (Grupo 3 de Copa Federacion):

ABM Pto;BM Castellon. (Aplazado)

2-4, segunda jornada: Pucol-ABM Pto.

9-4, tercera jornada: ABM Pto-Vinaros.

CADETE DE RENDIMIENTO (Eliminatoria Grupo
C Valencia):

ABM Pto-21; Maristas de Algemesi-31. Global: 42-63.
CADETE DE PROMOCION (Juegos Deportivos de
la Comunidad Valenciana Fase Final):

ABM Pto-19; Picassent Alcasser B-27.

2-4, tercera jornada: Oliva-ABM Pto. En el pabellon
municipal de deportes a las 11:15 horas.

9-4, cuarta jornada: ABM Pto-Picassent Alcasser. En el
PPM a las 10 horas.

INFANTIL DE RENDIMIENTO (Eliminatoria
Grupo D Valencia):

ABM Pto-34; Marni-29. Global: 47-53.

INFANTIL DE PROMOCION (Juegos Deportivos
de la Comunidad Valenciana. Fase Final y Conso-
lacion):

ABM Pto-15; Picassent-11.

ABM Pto B-10; Xativa-27.

2-4, tercera jornada: Oliva-ABM Pto. A las 10 horas en
el pabelldn municipal de deportes; Picassent; Alcasser-
ABM Pto B.

9-4, cuarta jornada: ABM Pto-Maristas de Algemesi.
En la Casa de la Juventud a las 11:15 horas; ABM Pto B,
descansa.
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Nuestro equipo se ha ganado el derecho a disfru-
tar de un final de temporada deportivamente tran-
quilo, después de unos meses que han ido de
sobresalto en sobresalto, sobre todo con las sacu-
didas del Ovni en cada una de sus citas con Aso-
bal. Sin perder de vista la necesidad de algln
punto mas para sellar cuanto antes la permanen-
cia matematica, la familia rojiblanca tiene hoy otra
cita especialmente emotiva, porque recibe la visita
del club mas grande del balonmano espafiol tanto
por su tradicion como por su actual fortaleza.

Con la esperanza de ofrecer un buen nivel ante
el presumible campedn de liga, la atencion del
Alser BM Puerto se centra en la proxima tempo-
rada, que corre peligro debido a que la actual es-
tructura econdmica es inviable a corto plazo. De
hecho y para no truncar la capacidad de la direc-
tiva de cumplir con sus compromisos durante los
Ultimos afos, el club necesita ingresar 120.000
euros durante el proximo mes. De esos apoyos de-
pende que se pueda hacer un planificacion que nos
permita seguir cumpliendo con los objetivos mar-
cados como hasta ahora.
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El otro gran caballo de

Carlos Argente

Vicepresidente del Alser BM Puerto Sagunto

Es tiempo de optimismo en las gradas de nuestro templo
de los suenos, el Ovni. El equipo, puntito a puntito, arran-
cado a los ilustres visitantes que esta segunda vuelta nos
ha deparado y con la victoria en Alcobendas, esta en una
situacion deportiva ideal para afrontar el Ultimo tercio del
campeonato. A falta de las Ultimas siete jornadas, la linea
de permanencia la tenemos situada a ocho puntos y el gol
average ganado a Toledo. Es por tanto una situacion in-
mejorable para rematar el objetivo y poder consolidar de-
portivamente nuestro retorno a esta Asobal.

Sin embargo, los que nos ocupamos de la gestion,
siempre tenemos que mirar hacia otro lado. Recuerdo per-
fectamente como en mayo, mientras la gran parte de la
ciudad disfrutaba y se enorgullecia de lo conseguido,
habia diez locos, los directivos, que teniamos el semblante
algo mas serio. Nos preguntabamos donde demonios es-
taban los patrocinadores e instituciones que iban a com-
partir con nosotros el doble del presupuesto que con
sangre, sudor y lagrimas apenas habiamos completado
para poder ascender a la liga de los grandes.

Cuando esta pregunta la pusimos en comun con nues-
tros socios y con nuestro alcalde, tanto unos como otro,
nos contestaron lo mismo: aqui estamos y de aqui no nos
movemos. Nuestro presidente, siempre tan realista y sin-
cero, a la vez que un martillo pildn, recordaba por activa
y por pasiva que, a pesar del esfuerzo extraordinario del
Ayuntamiento para inscribir al equipo, todavia seguiamos

teniendo un desfase presupuestario de la bonita cifra de
250.000 euros, al inicio del campeonato.

Los desvelos de nuestro alcalde, y su lucha por ayu-
darnos a aumentar la nomina de patrocinadores del club,
consiguié que el problema se redujese notablemente, pero
por desgracia a fecha de hoy, seguimos teniendo un des-
fase de 150.000 euros. Eso significa que o los captamos,
0 mas pronto que tarde, estaremos en la dinamica de re-
trasos y de comernos recursos del siguiente ejercicio, pan
de hoy y hambre de mafana, para no incrementar la larga
lista de entidades deportivas de balonmano profesional
espanol que no pueden cumplir en plazo con sus profe-
sionales.

Somos tan transparentes, tan pesados en los avisos
para navegantes, que se da la paradoja de que mas de
uno puede pensar, «ya estan estos llorando como siem-
pre», pero no, sefiores no. Quedan dos meses y medio de
temporada y légicamente cuando uno no tiene los ingre-
sos y si tiene los gastos pues es al final del camino cuando
empiezan a vislumbrarse los problemas. A fecha de hoy,
no tenemos ningun pago pendiente, ni con nuestros ju-
gadores, ni con nuestros proveedores. Solo el firme apoyo
de las grandes empresas y consorcios de esta ciudad, y de
nuestros gobernantes hara que eso siga siendo verdad.

Porque, no nos engafiemos, éste no es un deporte que
pague derechos televisivos (casi hay que pagar porque te
televisen), éste no es un deporte que los sponsors nacio-
nales llamen a tus puertas ofreciéndose, y por supuesto
no es un deporte, como ninguno, que consigas alrededor
de un millén de euros con las cuotas de 1.500 socios.
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batalla

Como todo en esta ciudad dual nuestra, nadie de fuera
vendra a ayudarnos. Somos nosotros, con nuestros go-
bernantes al frente, los que milenariamente hemos tenido
que salvar las castafas del fuego. Y somos nosotros la
masa social del Alser BM Puerto Sagunto, la que tenemos
que recordarle y casi obligar socialmente, a que todos los
grandes consorcios instalados en esta ciudad, apoyen a
nuestro equipo mas emblematico. Si ojean nuestra revista,
nuestras indumentarias, nuestros carteles, veran grandes
ausencias entre las empresas mas importantes y simboli-
cas de esta ciudad. Necesitamos de toda la presion social,
politica e institucional posible, para que nadie, nadie,
pueda mirar a otro lado, y apoyen de una vez al club mas
importante de balonmano de la provincia de Valencia y al
club con mas masa social de todo el Camp de Morvedre.
Mi puesto me impide citar nombres, pero no hay nada mas

que pasearse desde el Mar hasta el Castillo, para ver im-
portantes consorcios nacionales e internacionales que no
tienen ni un misero cartel de 1.000 euros en el Ovni.

Y claro que las empresas privadas y publicas son so-
beranas en su gestion, pero a lo mejor si empezamos a re-
cordarles aquello que queda tan bien en sus webs, de la
responsabilidad social corporativa y otras milongas, pues
este suefo colectivo de nuestra ciudad no tiene que cerrar
la paraeta. Porque queridos amigos, nosotros no vamos a
poner en juego sesenta afos de club por una quiebra. Eso

el que esto escribe y sus companeros de directiva nunca
lo haran. Asi que 0 nos mojamos todos, o iremos a un mo-
delo tipo Alcobendas de bajar de piso, porque el modelo
Teka, Altea, Avidesa, etc, no es lo que se merece este
club.

Siento hacer de mensajero, pero que nadie luego se
lleve a engafio, hoy por hoy, el BM Puerto Sagunto no
tiene un modelo sostenido, viable y duradero de financia-
cion de un equipo en Asobal. Todavia estamos a tiempo de
conseguirlo.
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La visita del Barca estrena el
convenio con Canal 9 para la
retransmision de partidos

Este partido correspondiente a la jornada 24 que
nos enfrenta al FC Barcelona Borges esta siendo re-
transmitido en directo por Canal Nou 2. Las cama-
ras de la Television Autondmica Valenciana son
testigos del encuentro que se disputa en el Ovni
entre el Alser y el vigente Subcampeon de la Cham-
pions League y lider invicto de la liga Asobal.

Esta retransmision es el primer fruto del conve-
nio firmado por RTVV, Asobal y el Alser BM Puerto
Sagunto, que tendra su continuacion con el en-
cuentro que nos medira al Reale Ademar Ledn en la
proximo partido como local de los rojiblancos. Para
acabar de rematar esta apuesta del ente publico va-
lenciano con el balonmano de Asobal, también ve-
remos a nuestro equipo en Torrevieja, en el derbi de
balonmano de la Comunitat Valenciana.

De esta forma, el club esta dando pasos impor-

tantes en una de las obsesiones que esta marcando
su necesidad de expansidon como es aparecer en las
televisiones. En este sentido y ademas de los resu-
men semanales que suelen emitirse desde diversas
plataformas, el estreno televisivo para los rojiblan-
cos fue en el canal tematico de Sportmania que per-
tenece a Digital Plus. Barca TV retransmitio el
encuentro ante los azulgranas de la primera vuelta.
Teledeporte se estrend con el Alser en la visita del
Ledn y repitid cuando el CAI Aragdn jugo en el Ovni,
mientras que RTVV ha sido ahora la ultima en su-
marse a las retransmisiones en directo.
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Frio Industrial-Aire Acondicionado
Magquinaria Hosteleria y Alimentacion

Venta y Servicio Técnico

Avda. Arquitecto Simon, 28. Bajo 1zq.
46520 PUERTO SAGUNTO
TellFax: 96 11862 88

PODOS

CLINICA DE PODOLOGIA

*Quiropodologia

-Exploracidn informatizada c/ Islas Columbretes 17

-Ortesis y plantillas personalizadas Tel. 961 188 158
-Podologia pedidtrica y geridtrica Puerto de Sagunto
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Entrevista al fisioterapeuta del Barca y

la seleccion

espanola absoluta de balonmanO' Jose Antonio Gutiérrez

Oscar Rodriguez Berges
Directivo del Alser

&COmo esta actualmente la formacién en me-
dicina deportiva en Espaiia?

La especialidad de medicina del deporte esta inte-
grada en el plan de formacion de especialidades mé-
dicas (MIR), con un periodo de tres afios mediante la
inclusion del médico en una de las escuelas oficiales.
Es probable que pueda modificarse esta linea de for-
macion, de hecho ya se intentd al implementar el Plan
Bolonia, reduciéndola a formacion de post-grado, pero
de momento contintia igual.

éCree que se ha mejorado en las ultimas dé-
cadas en lo relacionado con la medicina de-
portiva en nuestro pais?

Claramente. Cuando yo empecé a dedicarme a la me-
dicina del deporte practicamente ninguin club o esta-
mento deportivo contemplaba a los médicos mas alla
de los traumatdlogos para la solucion de las lesiones
deportivas. Actualmente es dificil que una federacion
0 un club no tenga un médico del deporte que los
asesore.

La relacion entre la educacion fisica y la medi-
cina deportiva se antoja fundamental en su dia
adia, ées asi?

Nuestra especialidad utiliza las armas que la educa-
cion fisica nos aporta para conseguir muchos resulta-
dos en la mejora de la salud de nuestros pacientes.
Pero también otras ciencias como la fisiologia, la an-
tropometria o la biomecanica completan la funcién
médico-deportiva.

éQué importancia le da a la multidisciplinari-
dad con otros profesionales sanitarios en su
trabajo diario?

Para nosotros es fundamental que el médico del de-
porte no trabaje solo. Es un gran error, muchas veces
propiciado por un malentendido protagonismo ante
la solucién de un problema. La patologia o las situa-
ciones a resolver en la practica del deporte necesitan
conocimientos sanitarios, pero también del propio de-
porte y de la interrelacion que todo ello tiene con el
practicante. Asi una lesién a veces cuesta mas de so-
lucionar si ademas ha afectado psicolégicamente

mucho al que la padece, y al reves, a veces se solu-
cionan en tiempo record por la forma de entenderla
por el deportista. También algunas especialidades son
fundamentales en el despistaje de patologias poten-
cialmente peligrosas para la practica fisica, como las
cardiopatias, algunas enfermedades metabdlicas y
mucha patologia del aparato locomotor que necesita-
mos sean abordadas por especialistas en la materia.
La fisioterapia y la enfermeria del deporte son bésicos
en cualquier encuadre que se quiera hacer de la salud
del deportista y por tanto deben trabajar en perfecta
armonia con el especialista en medicina del deporte.
&Cuantos afios como médico de la seccion de
balonmano del Barga y de la seleccion nacio-
nal?

Empecé en la seleccidn nacional de la mano de Emi-
lio Alonso como seleccionador en el afio 1983. Des-
pués permaneci en el equipo hasta el Mundial de
Suecia 1993, ya que al finalizar éste me incorporé al
F.C Barcelona, donde sigo en la actualidad. A partir
del Mundial de Croacia 2009 y por expreso deseo del
seleccionador y amigo Valero Rivera he vuelto al
equipo nacional mientras él sea el responsable.
éQué aspectos son fundamentales para la me-
dicina deportiva en un deporte como el balon-
mano y que le diferencian de otros deportes?
Realmente nuestro deporte es Unico por diversas ra-
Zones y no me ciega la pasion. Primero porque per-
mite que lo jueguen todo tipo de estructuras
corporales: tanto lo nifios y nifias bajitos como los
altos, los fuertes como los débiles, los delgados y los
gruesos. Después porque el aprendizaje no es tan se-
lectivo como en el futbol, ya que nuestra capacidad de
adquirir habilidades es muy superior en la mano que
en el pie. Por Ultimo la oposicidn con el adversario
llega a permitir un contacto importante lo que genera

mucha patologia. En los aspectos de exigencia fisica
como en el resto de deportes de sala, la resistencia,
la potencia y la velocidad son las cualidades predo-
minantes. Sdlo el nimero alto de lesiones (parecido al
futbol) destaca al balonmano de los deportes que
comparten la pista.

Con tantos afios de viajes y de experiencia
profesional, sera un experto en balonmano,
écon qué jugador y equipo se quedaria?

Hay muchos jugadores que han marcado diferentes
épocas, pero yo siempre he defendido jugadores que
ataquen y defiendan, por lo que me quedaria con Vu-
jovic, Wislander y Masip como los mejores, y como
portero claramente Tomas Svensson. En cuanto a
equipos muchos han destacado por diferentes as-
pectos, pero por lo que representé de modernidad en
el juego me quedaria con la seleccion yugoslava cam-
peona del mundo en 1986.

Cuéntenos alguna anécdota de todos estos
afios que se pueda hacer publica.

La mayor parte de las anécdotas no pueden hacerse
publicas, pero una cosa curiosa fue el estado de sitio
en que se convirtio la ciudad de Zagreb en el partido
de vuelta de la Copa de Europa de 1998, que gana-
mos con el Barcelona. La policia y el ejército tomd la
ciudad para evitar incidentes con los hinchas del Za-
greb, posiblemente porque ya nos acompafiaba la es-
posa de Ifiaqui Urdangarin a dicho partido.

Sabe que después de muchos aiios el Alser
Club Balonmano Puerto Sagunto ya esta en
Asobal, como hombre de balonmano, équé
consejos podria darnos para conseguir conso-
lidarnos en la categoria?

Creo que todos los aficionados al balonmano estamos
de enhorabuena por el regreso de un histdrico como
€l Puerto Sagunto a la élite del balonmano, y como re-
ferente de una tierra como la Comunidad Valenciana
con una gran tradiciéon balonmanera. No soy nadie
para aconsejar a personas que han hecho un exce-
lente trabajo para el ansiado ascenso, sdlo recomen-
dar que el slogan tan conocido del Liverpool F.C. de
“nunca caminaras solo” se lo apliquen instituciones y
aficionados para conseguir que la juventud de esa ciu-
dad crea en el deporte como una de las actividades
mas importantes para el ciudadano.
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Una nueva amistad

Antonio Isach Cuenca

Delegado de Cultura de la Falla Els Vents
Suele ser por estas fechas (finales de marzo),
cuando las comisiones falleras acostumbramos
a cerrar el ejercicio correspondiente a las fallas
que acabamos de despedir. Dicho cierre con-
siste basicamente en realizar un balance eco-
ndmico para cuadrar gastos y ingresos
generados a lo largo del afio. Pues bien, en
esta ocasion desde la Falla Els Vents, queremos
hacer otro tipo de balance desde un enfoque
mas cultural o social, y es aqui, donde entra en
juego el Alser BM Puerto Sagunto, ya que las
Fallas de 2011 seran recordadas por mucha
gente como las del inicio de una nueva amis-
tad, la forjada entre la Asociacion Cultural Falla
Els Vents y el Alser BM Puerto Sagunto.

Por tanto, me gustaria relataros el punto de
partida y la hoja de ruta de esta historia con
final feliz. Todo arranca a mediados de abril de
2010, cuando me pongo en contacto con nues-
tro artista fallero para hablar sobre la esceno-
grafia del monumento a crear y los temas a
tratar en la critica de la falla. En mi cabeza todo
estaba claro, los diferentes asuntos politicos
acontecidos a lo largo del afio y un hueco para
el mas que presumible ascenso del Alser BM
Puerto Sagunto a la liga Asobal. Pero, claro
esta, habia que esperar a que el suefio se hi-
ciera realidad, y al final como bien sabéis

todos, se hizo, y aun recuerdo cuando el 10 de
mayo telefoneé al artista fallero y le dije: «Ver-
dugo, la escena pendiente es para el balon-
mano».

Ahora tocaba disefiar dicha escena y poner
voz a las figuras, es decir, crear unos versos
que recogieran la importancia de lo sucedido y,
la verdad, pienso que debido al entusiasmo con
el que lo hice, no me resultd nada dificil. Dos
ninots representarian a dos generaciones: la
actual, valedora del ascenso a Asobal y la de
hace 40 afios, que ya militara en la maxima ca-
tegoria del balonmano espafiol; y en los ver-
sos, la hazafa realizada, nuestra aficion,
nuestro Ovni y el orgullo de todo un pueblo, los
jugadores del presente y también del pasado.

Satisfecho con el trabajo realizado hasta el
momento, senti la necesidad de comentarselo a
alguien ajeno a la falla para conocer su opinion,
y asi lo hice con Agustin Giménez, vecino del
barrio y amigo desde hace muchos afios. Agus-
tin, persona muy vinculada al Alser BM Puerto
Sagunto, quedd encantado con lo que le conté,
y no tardo en decirme que todo esto merecia
un final por todo lo alto, y que contara con su
ayuda para gestionar la visita del Club a la
Falla.

Y el resto ya lo conocéis, pues diferentes
medios de comunicacion (tanto de prensa es-
crita como digital) se hicieron eco de ello: invi-
tacion de la Falla al Club, visita de jugadores y

directivos, saque
tras Falleras May:

Y ya para term
nos complace en
reconocimiento p
gunto, por el esf
élite del balonm:z
mos, ha realizadc
tanto jugadores,
campo, directivos

Ademas desde
queremos consta
teniendo vivo el
leciendo con ello

Ny
Valéncia _
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de honor por parte de nues-
res, ...

inar, simplemente reiterar que
ormemente haber hecho este
Ublico al Alser BM Puerto Sa-
uerzo que supone llegar a la
n0. Esfuerzo que considera-
) toda la familia de este club,
equipo técnico, técnicos de
, patrocinadores, socios, etc.
 nuestra Asociacion Cultural
tar que vamos a seguir man-
vinculo con el deporte, forta-
la cultura de nuestro pueblo.

C/. Teruel, 30 - 46500 SAGUNTO (Valencia)
Tel. 96 265 00 62 - Fax 96 265 06 90
Apdo. Correos 123
www.gf-ferruses.com
E-mail: ferruses@ gf-ferruses.com

MOVIMIENTO DE TIERRAS, TRANSPORTES Y OBRAS PUBLICAS
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El juvenil disputa las
ultimas jornadas de la
liga autonomica

El equipo juvenil que entrena Carlos Reolid
tiene dos jornadas pendientes, ambas a domi-
cilio, para cerrar su segunda participacion con-
secutiva en la liga autondmica. Albert Tello nos

hace llegar las cronicas de los dos Ultimos par- @ -

tidos: 20/3/2011. ABM Puerto Sagunto- 23;
Agustinos-25. Se esfumaron las posibilidades
de jugar el sector nacional juvenil al perder
contra un equipo tedricamente inferior, pero
que supo jugar mejor sus cartas. El partido fue
siempre igualado e incluso faltando 10 minutos
ibamos delante en el marcador 22-20, pero a
partir de ese momento el ansia de querer
ganar contra un rival aparentemente inferior
nos hizo caer en numerosas precipitaciones y
errores que aprovecharon los visitantes para,
con un parcial de 1-5, llevarse la victoria.
Nuestro ataque estuvo marcado por continuos
fallos en el lanzamiento, que, sin buscar la ela-
boracién de la jugada ni la mejor opcidn, se li-
mitaba a lanzar el primero que llegaba con la
pelota. El resultado fueron 10 escuetos goles
en la segunda mitad. Dolorosa derrota también
por defraudar al numeroso publico que vino, a

pesar de ser un partido de juveniles, ante las
expectativas creadas. Por el Puerto: Samuel
Ibafiez, Ivan, Tello (7), Toni Alegre (5), Pablo
(1), Diego (5), Salva (3), Plamen (p.s.), Victor
y Rafa Berrocal.

26/3/2011. ABM Puerto Sagunto- 22; Petrer-
31. Nos visitaba el Petrer, un equipo plagado
de jugadores de la seleccion valenciana y de
gran poderio fisico. Nuestro equipo les planto
seria resistencia durante la primera parte, pero
a partir de la segunda, el habitual juego indi-
vidualista y sin seleccion de tiros volvio a hacer
acto de presencia, echando por tierra cualquier
posibilidad de victoria. Por el Puerto: Samuel
Ibafez, Ivan, Tello (10), Toni Alegre (4), Pablo,
Diego (1), Salva (4), Plamen (p.s.), Del Rio (2),
Victor, Jorge (1), Héctor Pi y Rafa Berrocal.

G RUPO

STIRLING

Paseo de la Pechina, 72 Entlo.
46018 VALENCIA
Tel.: 96 370 44 44
Fax: 96 313 51 61
E-mail: elipep@teleline.es
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Carta abierta a los hacedores de
adeptos a la religion balonmanera

Carlos Argente

Vicepresidente del Alser

En un mundo como el actual,
donde la oferta futbolera apa-
rece en todos los rincones del
mundo multimedia globali-
zado de jovenes y adolescen-
tes, la figura del prescriptor
se hace indispensable.

La historia del balonmano
en nuestro pueblo esta llena
de ejemplos de hombres que
hacian que el balonmano
apareceria en tu vida para no
desaparecer.

Hombres como los ances-
trales Mauro Alonso, Toni
Sarid, pasando por Galindez,
Nunez, Conde, Marzo, sin ol-
vidar a gentes de los colegios,
como Toni Martinez Alcala en
Tarrazona, Manolo Pardo en

Begona y tantos otros que hi-
cieron que generacion tras
generacion los adscritos a
esta religion fuera masiva en
todos los rincones del Puerto
de Sagunto.

No podemos olvidar de
donde venimos. No podemos
olvidar que la labor mas im-
portante de un entrenador de
ninos es inocularles el virus
de la pasion balonmanera.

Tiempo tienen de perfec-
cionar sus habilidades como
jugadores, pero es en las eta-
pas mas tempranas donde
uno se afilia a la pasion del
balon con la mano.

Si en un colegio hay al-
guien con un balén en la
mano que envenene a los
chavales, el balonmano es un

deporte muy atractivo para
ellos, porque oferta el gol de
modo indiscriminado, que es
lo que mas les gusta.

No hay misiones predeter-
minadas como en el futbol,
todo el mundo defiende, todo
el mundo puede hacer goles.

Es un deporte apasionante,
pero si y solo si, encuentras a
un voluntario prescriptor que
hace que tu amor por este
deporte se desborde.

No lo olvidéis jovenes for-
madores: sin pasion por o
que uno hace, no hay adep-
tos.

Sequid trabajando por algo
tan poco remunerado, pero a
la vez tan valioso como es la
formacion integral de un
nino.

En vuestras manos esta el
futuro del BM Puerto Sa-
gunto.

NACIDA EN EL MACIZO DE PENYAGOLOSA
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EXITO DEL EQUIPO JUVENIL DE SEGUNDA AUTONOMICA

Toni Martin

Entrenador del equipo juvenil
El equipo juvenil de segunda autonomica ha fina-
lizado la liga en los puestos de honor al quedar
clasificado en tercera posicidn, por detras de Ma-
ristas de Algemesi y C.B.Vinaros.

Tres han sido las claves que nos han llevado a
esta posicion. La primera clave ha consistido en
hacer del Ovni un fortin donde solamente hemos
dejado escapar cuatro puntos durante toda la liga
tras perder contra los dos primeros clasificados.

La segunda clave ha sido el jugar muy bien la
segunda vuelta, donde hemos ganado fuera de
casa partidos muy importantes contra rivales di-
rectos como CH Xativa y BM Torrent.

La tercera clave, y principal, es el grupo de ju-
gadores que conforman este equipo. ES un
EQUIPO (lo pongo en mayusculas por su signifi-
cado) que ha trabajado con ilusidn, ha jugado con
ganas Yy ha peleando hasta el final cada uno de los

partidos para conseguir lo maximo en esta liga.
Como entrenador, solamente me queda felicitar-
les por la actitud demostrada tanto dentro como
fuera del terreno de juego. Porteria: Guillem y
Nacho. Extremos: Guille, Juan Carlos, Marco y Pe-
pemi. Pivotes: Carlos, Guillermo y Jose. Primera
Linea: Arnau, David, Jorge, José Vicente y Manel.

Nuestro proximo objetivo es jugar la Copa de
Federacion donde hay opciones y ganas de llegar
lejos.

Desde 1956, puniuaies con nuesiros

tiaria por inlemet,
2011

5
% !;1I

#m wdhll-'- 1386

éleconomico.es

“IMorald

CiMoscy, parcels 8-2 - Pol. Mas de Tous, sectar 11-2
46185 La Pobila de Vallbona (\Valencia)

Telefono: 96 166 12 22

Fax: 962762171

E-mail.  info(@exclusivasmorato.com

leclorgs, Desde Z00 /7 informacion
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FISIOTERAPIA Y REHABILITACION
GABINETE DE ESTETICA

~ Papeleria LUNA

Sanar fw
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C/. ISLA PLANESIA S/N (FRENTE CONSUM)

- Jamones v embulicdos de cerdo blanco
B Jamones Ibéricos

TELF. 96 118 71 29
607 83 58 74

Tel: 963 775038

E-mall:sanarespto @terra.es

B Quesos Macionales v de impaortacion
8- Productos del pato

B Zalazones

B Ahumados

B Conservas pescado

e

Servicio discreci

\{E“:TELLES-GARRIDO, S.L.

46520 PUERTO SAGUNTO (VALENCIA]

Autocares

Comercial Garcers, S.L.

Sagasta 47 y 50

Plaza Rodrigo n° 6

46520 Puerto Sagunto

* Colegios

B Conzervas vegetal + Equipos deportivos

B Salsas y aceites especiales

&= Otros (licores, vinos, etc. ) Tel. y Fax. 96 26793 39
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EL RIVAL DE HOY

INFORMACION DEL CLUB
NOMBRE: FC Barcelona
LOCALIDAD: Barcelona

PABELLON: Palau Blaugrana

ANO DE FUNDACION: 1942
RESPONSABLE DE LA SECCION: Xa-
vier O'Callaghan

SECRETARIO TECNICO: Enric Masip
CAMISETA: Azulgrana

PANTALON: Grana

Web: www.fcbarcelona.es

INFORMACI,C')N DEL EQUIPO
CLASIFICACION 09/10 (Asobal): 20
ENTRENADOR: Xavi Pascual
PLANTILLA: Johan Sjostrand, Daniel
Saric, Raul Entrerrios, Cedric Sor-
haindo, Jesper Noddesbo, Juanin Gar-
cia, Victor Tomas, Daniel Sarmiento,
Cristian Ugalde, Iker Romero, Laszlo
Nagy, Magnus Jernemyr, Siarhei Ru-
tenka, Albert Rocas, Marco Oneto y
Konstantin Igropulo.

ENFRENTAMIENTOS HISTORICOS

Temporada 2010/2011 (Asobal)
En Barcelona 36-27
Temporada 1969/1970 (Asobal)
En Barcelona 25-15
En el Puerto 15-14
Temporada 1968/1969 (Asobal)
En Barcelona 31-21
En el Puerto 12-21
Temporada 1967/1968 (Asobal)
En Barcelona 14-14
En el Puerto 15-14
Temporada 1966/1967 (Asobal)
En Barcelona 10-14
En el Puerto 15-9

Temporada 1963/1964 (Asobal)

Temporada 1960/1961 (Asobal)

Temporada 1959/1960 (Asobal)

Temporada 1965/1966 (Asobal)

En Barcelona 8-8
En el Puerto 21-7

Temporada 1964/1965 (Asobal)

En Barcelona 16-19
En el Puerto 19-6

En Barcelona 16-11
En el Puerto 22-9

En Barcelona 27-20
En el Puerto 13-8

En Barcelona 14-10
En el Puerto 10-8

EL PODERiIO DEL BARCA LLEGA AL OVNI

El Barcelona Borges necesita poca pre-
sentacion, mas alla de los nimeros que
atesora esta temporada, en la que
cuenta todos sus partidos ligueros con
victorias por una media ligeramente in-
ferior a los 10 goles de ventaja. Con una
plantilla repleta de algunos de los mejo-
res jugadores del mundo, ni la distrac-
cién que pueda suponer estar inmersos
en plena eliminatoria de los octavos de
final de la Champions League parece su-
ficiente para pensar que los azulgranas
pueden doblar la rodilla esta noche. En
cualquier caso, el gran rival del Barga, el
Ciudad Real, se presentd en el Puerto

con la misma sensacion de superioridad
y acabd sufriendo, y ese es el prece-
dente al que debemos aferrarnos para
mantener la ilusidn intacta, al menos
hasta que el balonmano ponga a cada
uno en su sitio.

Este hueco para el Barca también nos
sirve para corregir un error cometido en
anteriores ediciones, cuando atribuimos
de forma errénea a los azulgranas su
condicion de fundador de la division de
honor del balonmano masculino. Aunque
la creacion de la seccion se remonta a la
primera mitad del siglo pasado, los cata-
lanes no participaron en la primera tem-

Barcelona
Borges

porada de la nueva liga, aunque a partir
de la segunda fueron fijos hasta con-
quistar su primer titulo en 1969, cuando
los rojiblancos fueron subcampeones.

//
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Los rojiblancos pierden en casa
El Valladolid toma el fortin rojiblanco
El equipo peled hasta el final pese a la superioridad rival

ABM Puerto |2

Bruixola, Peg, Backovic (2), Serrano (5),
Rubén Ruiz, Djukic (1), Sifre (5, 3p), Lap-
cevic, Tarraso, Prce (2), Jorge Sanchez (3),
Nebot (1), Fernandez (2) y Bauer (2).

Valladolid 26

Svensson, Sierra, Fernandez (4), Asier,
Alonso (4), Tvedten (7,4p), Rambo (3), Kri-
vocapic (1), Romero, Delgado, Perales (2),
Alexis, Cutura (2) y Bilbija (3).

Sifre frente al Valladolid

PARCIALES: 1-3, 3-6, 3-8, 6-11, 7-11, 8-12 (descanso), 9-15, 11-19, 15-21, 17-22, 20-23 y 23-26.
ARBITROS: Alvarez Mata y Bustamante Lopez. Excluyeron a los locales a Djukic(2), Ruiz (2), Lapcevic (2)
y Ferndndez, asi como a los visitantes Alonso, Krivocapic, Delgado (2) y Alexis.

Nuestro equipo cayd derrotado ante un
rival de Champions. El embrujo del Ovni
y la intensidad rojiblanca no pudieron
con el fondo de armario y la calidad va-
llisoletana. Y es que Juan Carlos Pastor
venia con la leccion bien aprendida de
lo que le esperaba a los suyos si no es-
taban a su maximo nivel. El partido em-
pez6 con un recital de Tomas Svensson
que las paraba de todos los colores, que
permitia que los castellanos se fueran
hasta un 7-11 en el veinticinco de la pri-
mera parte, y que al descanso mantu-

vieran la diferencia, gracias al marcaje
sobre Prce.

La segunda parte empezd peor. Aun
con todo, este equipo en casa no deja a
nadie irse tranquilo y la casta y el em-
puje mantenian al equipo. Asi las cosas,
un gol de Sifre en el 23 ponia el 20-22,
pero ahi estaban los arbitros para sa-
carse de la manga un par de decisiones
que ponia al Alser en una nueva infe-
rioridad. Al final otro arredn que ajusto
un poco mas el resultado hasta el 23-
26 definitivo.

CALENDARIO 2010/2011 DEL ALSER
BM PUERTO SAGUNT

J.1 (11-9-10): ABM Pto-BM Toledo (31-24)

1.2 (18-9-10): CAI BM Aragdn-ABM Pto (31-23)
1.3 (25-9-10): ABM Pto-Quabit Guadalajara (25-25)
1.4 (2-10-10): Amaya Sp. San Antonio-ABM Pto (30-26)
J. 5(9-10-10): ABM Pto-Cuenca 2016 (30-34)

J. 6 (15-10-10): Fraikin Granollers-ABM Pto (39-28)
1.7 (20-10-10): Cuatro R. Valladolid-ABM Pto (36-27)
J.8 (23-10-10): ABM Pto-Alcobendas (28-28)
J. 9 (5-11-10): Barcelona Borges-ABM Pto (41-29)
J.10 (13-11-10): ABM Pto-R. Ciudad Real (27-29)
J.11 (16-11-10): Reale Ademar Ledn-ABM Pto (41-31)
J.12 (24-11-10): ABM Pto-Naturhouse La Rioja (29-24)
J.13 (4-12-10): Antequera-ABM Pto (26-24)
J.14 (8-12-10): ABM Pto-Torrevieja (30-21)

J.15 (11-12-10): Arrate-ABM Pto (21-26)

J.16 (5-2-11): BM Toledo-ABM Pto (26-21)
J.17 (13-2-11): ABM Pto-CAI BM Aragon (32-32)
J.18 (19-2-11): Q. Guadalajara-ABM Pto (33-24)
J.19(26-2-11): ABM Pto- Amaya S. San Antonio (26-26)
J.20 (5-3-11): Cuenca 2016-ABM Pto (25-21)

J.21 (15-3-11): ABM Pto-Fraikin Granollers (29-29)
J.22 (19-3-11): ABM Pto-Cuatro R. Valladolid (23-26)
1.23 (26-3-11): Alcobendas-ABM Pto (24-27)
J.24 (30-3-11): ABM Pto-Barcelona Borges
J.25 (16-4-11): R. Ciudad Real-ABM Pto

1.26 (23-4-11): ABM Pto-Reale A. Ledn

J.27 (30-4-11): Natur. La Rioja-ABM Pto

J.28 (7-5-11): ABM Pto-Antequera

J.29 (14-5-11):Torrevieja- ABM Pto

J.30 (21-5-11): ABM Pto-Arrate

ASESORAMIENTO AGRICOLA

NUTRISAN, S.L.

MIGUEL DOMINGUEZ FERRUSES
INGENIERO TECNICO AGRICOLA

| r | primer i
Nikola Prce 120 goles (13p)
Iker Serrano 89 g.
Adrian Sifre 63g. (27p)
Iago Muifia 56 g
Tim Bauer 54 g (10p)
Jorge Sanchez 53¢
Fernando Latorre 47 9. (5p)
Ognjen Backovic 45 g.
Sasa Djukic 30 g.
%{- Xalecncia: 67 |12§12 Javier Tarras6 29 g.
Tel.y fax: 96 266 56 80 Angel Fernandez 109
46500 SAGUNTO Ruben Ruiz 94.
Nacho Nebot 7 4.
Ivan Lapcevic 1g.

BEMISER
PASE DE GOL 2010/2011
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Mejoria fuera de casa
Derrota honrosa en Cuenca

Alcobendas D

Donderis, Castafio (6), Maqui, Prieto
(2), Manuel Coldn (3), Rubén (1), De la
Rubia (6), Javier (1), Delgado, Manuel
(4), Quentin, Tejon (1) y Sebastian.

ABM Pto 27,

Peg, Bruixola, Backovic (2), Serrano
(2), Ruiz, Sifre (1p), Tarrasé (2), Prce
(8, 5p), Jorge Sanchez (4), Nebot (1),
Fernandez, Bauer (3) y Djukic (4).

Djukic combina con Angel en Cuenca

PARCIALES: 3-3, 5-6, 7-7, 9-9, 14-11, 16 -15 (descanso), 17-19, 17-22, 18-22, 21-24, 22-27 y 24-27.
ARBITROS: Merino Mori y Moyano Prieto (Castilla Ledn). Excluyeron a los locales Prieto, Sanchez, de la Rubia y
Sebastian, asi como a los visitantes Djukic, Lapcevic, Prce, Tarrasd, Jorge Sanchez y Fernandez.

Nuestro equipo no fallo en el des-
plazamiento que le llevd hasta Al-
cobendas (24-27) para medirse al
ultimo clasificado. El Alser BM
Puerto, una vez mas acompa-
fado por decenas de aficionados,
se mostrd desajustado y erratico
en la primera mitad, pero lo arre-
glé en la segunda con una de-
fensa que supo leer mejor los
ataques madrilefios.

Los nervios por la trascenden-
cia del partido pasaron factura a
los visitantes en la primera parte.
El Alcobendas, consciente de que
era su ocasion mas clara para
sacar algun punto en la segunda
vuelta, se mostraba paciente en
ataque con constantes cruces y
circulaciones para esperar el mo-
mento en el que la defensa por-
tefia brindaba algun espacio.

En el otro lado de la cancha, la
defensa local tampoco era capaz
de frenar las ofensivas rivales,
que eran fluidas y acababan

siempre en lanzamientos. Tras re-
cuperar una desventaja de 4
goles y marcharse al descanso
uno abajo, los rojiblancos se de-
jaron su temores en el vestuario
y demostraron su superioridad en
los segundos 30 minutos.

Con una defensa mas dis-
puesta a mantenerse en los 6
metros, los portefios contaron
con la colaboracion de un bri-
llante Patxi Peg para recuperar
balones y poder correr alguna
contra con Jorge Sanchez como
principal amenaza. En cualquier
caso, el nombre propio de la se-
gunda parte del Alser fue Tim
Bauer, quien supo jugar sus
bazas desde la posicion de lateral
para mostrarse determinante.

A partir de un arranque fulgu-
rante, los hombres de Goran Dzo-
kic tomaron el mando del
marcador y siguieron trabajando
la victoria que no peligrd en los
minutos finales.

ASOBAL

JORNADA 22
ALSER BM PUERTO SAGUNTO 23
CUATRO RAYAS VALLADOLID 26
TOLEDO BM 26
BM ANTEQUERA 31
CAI BM ARAGON 33
NATURHOUSE LA RIOJA 25
ARRATE 24
TORREVIEJA 27
FRAIKIN GRANOLLERS 31
ALCOBENDAS 22
CUENCA 2016 24
BARCELONA BORGES 36
QUABIT GUADALAJARA 23
REALE ADEMAR LEON 27
AMAYA SPORT SAN ANTONIO 31
RENOVALIA CIUDAD REAL 30
JORNADA 23
NATURHOUSE LA RIOJA 32
QUABIT GUADALAJARA 30
BARCELONA BORGES 36
FRAIKIN GRANOLLERS 29
RENOVALIA CIUDAD REAL 34
CUENCA 2016 25
ALCOBENDAS 24
ALSER BM PUERTO SAGUNTO 27
REALE ADEMAR LEON 36
AMAYA SPORT SAN ANTONIO 27
CUATRO RAYAS VALLADOLID 32
ARRATE 20
BM ANTEQUERA 36
CAI BM ARAGON 26
TORREVIEJA 27
TOLEDO BM 26
Clasificacion
P. Pt.| J |G|E| P| GF|GC
1 | BARCELONA 46(23|23 0| 0786|576
2| CIUDAD REAL 40(23|20 0| 3751|593
3| GRANOLLERS 34/23|15/4| 4 |719|654
4| VALLADOLID 33|23|16/ 1| 6 699|590
5| ADEMAR LEON 33|23|16/ 1| 6 |686(594
6| CAI BM ARAGON 28|23|12/ 4| 7 /685|668
7 | SAN ANTONIO 26(23(12/ 2| 9|647|651
8| CUENCA 22|23|10 2(11/613|642
9| LA RIOJA 20(23|10 0(13/616638
10| ANTEQUERA 19(23|/9|1|13/617|662
11| TORREVIEJA 18/23| 8|2|13/589/651
12| BM PUERTO 15/23|5|5|13/617|671
13| GUADALAJARA 13|23| 5|5|14/630|710
14| ARRATE 91(23]3|3|17/547|671
15| TOLEDO BM 7 (23| 3(1|19/609/729
16/ ALCOBENDAS 51231113119/566!677

EL RESTO DE LA 242 JORNADA
—AMAYA SPORT SAN ANTONIO-NA-
TURHOUSE LA RIOJA
—ALCOBENDAS-CUATRO RAYAS BM
VALLADOLID
—GRANOLLERS-RENOVALIA CIUDAD
REAL
—CUENCA 2016-REALE ADEMAR LEON
—TOLEDO BM-ARRATE
—QUABIT GUADALAJARA-BM ANTE-
QUERA i
—CAI BM ARAGON-BM TORREVIEJA

PASE DE GOL 2010/2011
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ESTE ES EL NUMERO QUE TE SERVIRA PARA EL SORTEO DE DIFERENTES REGALOS Y
SORPRESAS TANTO HOY COMO EL RESTO DE LA TEMPORADA.

REVISTA NO:

«LA AFICION ES FIEL, ENERGICA E INIGUALABLE>

ENTREVISTA A ADRIAN SIFRE
Carlos Argente

Vicepresidente del Alser

&¢Como y cuando empezaste a
jugar a balonmano?

Empecé con el balonmano muy jo-
vencito, a la edad de 7 afios. Por
aquel entonces mi hermano mayor
jugaba ya en el equipo infantil y
mi admiracién hacia él hizo que yo
me enganchara a este deporte tan
magnifico. Al principio yo queria
jugar al futbol, pero las circuns-
tancias llevaron a que mi madre
por no llevarme al campo de fut-
bol me dejaba en el polideportivo
que estaba al lado de mi casa y
ademas al cuidado de mi hermano
mayor. Poco a poco me fui engan-
chando y jamas quise cambiar de
deporte. Jugaba al balonmano con
mi grupo de amigos en el pueblo,
en el CB Alqueries.

De nifio, équé deportes practi-
cabas, como llego tu interés
por el balonmano?

Mi interés como he dicho anterior-
mente llegd a partir de empezar a
practicarlo y ayudé muchisimo que
mi hermano lo practicara, porque
eso hizo que yo cogiera mas ilu-
sion con el balonmano. Realmente
en mi tiempo libre siempre he
practicado otros deportes, pero a
nivel de competicion sélo balon-
mano. Siempre me ha apasionado
el ciclismo por mi padre.

éHas tenido idolos, jugadores
a los que te querias parecer?
Si he tenido jugadores a los que
he admirado, aunque he intentado
fijarme en lo mejor de cada uno
para asi aprender muchas mas
cosas. Aunque cuando era pe-
quefio me gustaba Alberto Urdia-

les que también llevaba el nimero
13 como yo. A parte me gustaba
mucho su forma de juego, tanto
como Rafa Guijosa y otros tantos
jugadores que han llegado al ma-
ximo nivel con la seleccion. Mas
tarde empez6 a gustarme Florian
Kerhmann, jugador aleman que el
afio pasado con el CAI tuve la
suerte de enfrentarme en compe-
ticion europea. Y luego pues siem-
pre admiras la labor que hacen
algunos deportistas, ya no refi-
riendome al balonmano, sino a
cualquier disciplina. Siempre he
sentido admiracion por el ciclista,
Lance Armstrong.

&Quién ganara la Liga?

Pues hasta el momento, el FC.Bar-
celona lo tiene bien encaminado
aunque la liga es muy larga y
viendo la igualdad que existe con
el Ciudad Real, puede suceder
cualquier cosa. Pero claro esta que
todo se decidira entre estos dos.
Mojandome, casi optaria por el
Ciudad Real, hay que tener en
cuenta que el Barca todavia tiene
que pasar por el OVNI (jeje).

¢En qué puesto crees que aca-
baremos la liga?

Después de la primera vuelta y
viendo el final de ésta, el opti-
mismo es evidente. La liga es muy
larga y los rivales son complica-
dos, pero desde mi punto de vista
el equipo esta capacitado para ter-
minar con tranquilidad la tempo-
rada obteniendo el resultado
esperado, la permanencia. Since-
ramente un décimo puesto seria
un buen resultado, aunque uno

nunca se conforma y me gustaria
quedar mejor.

Define en tres palabras a la
aficion del Puerto

Fiel, energética, inigualable
Define en tres palabras la ciu-
dad

Aunqgue no vivo en ella por la pro-
ximidad de mi pueblo natal, co-
nozco la ciudad desde que soy
muy pequefio, y la definiria como
una ciudad tranquila, calida y ale-
gre.

Qué esperas del futuro, équé
objetivos tienes marcados?
Realmente uno siempre tiene
grandes expectativas. El balon-
mano es mi vida y mi ilusién y por
este motivo me encantaria llegar a
lo mas alto. Trabajo dia a dia para
conseguirlo. Ahora mismo estoy
feliz en el Puerto y me gustaria lle-
gar a lo mas alto con el equipo.
Después del balonmano, équé
proyectos tienes?

Realmente la mas grande de mis
pasiones es el deporte, por este
motivo, me encantaria que mi vida
después del balonmano siguiera li-
gada al deporte en la mayor me-
dida posible, por este motivo

realizo estudios de INEF e intento
formarme lo maximo posible para
en el futuro ser un buen profesio-
nal.

&Qué haces cuando no estas
jugando al balonmano?

Como buen estudiante deberia
pasar mas horas delante del libro,
pero muchas veces dedico mi
tiempo libre al entrenamiento per-
sonal o realizar actividades dife-
rentes no relacionadas con el
estudio, como la musica, inter-
net... También me gusta estar con
mis amigos, y sobretodo este afio
que puedo, disfrutar mucho de mi
familia, la que tanto he afiorado
cuando he estado jugando fuera.
Te sientes orgulloso de...

Mi familia

Cual es tu recuerdo mas feliz
Hay muchos recuerdos bonitos en
lo deportivo, uno de ellos podria
ser cuando quedé con la seleccion
espafiola junior quinto clasificado
en el mundial. Otro de ellos,
cuando me dijeron que volvia otra
vez a jugar cerca de mi casa.
Qué tres cosas te llevarias a
una isla desierta

Mi chica, mi familia y mis amigos
Qué suena en tu Ipod

De todo un poco

Tu lectura favorita

No soy de leer mucho, aunque si
me decido por un libro, te diré
"Donde el corazdn te lleve" de Su-
sana Tamaro

Una comida

Cualquiera de mi madre.

Una pelicula

The Gladiator

Un sueio

Juegos Olimpicos ¢has dicho un
suefio, verdad?

Un lugar para perderte

Mi pueblo "Les Alqueries"

Fundacion

Bancaja

Sagunto



